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Kéytossdsi on nyt maailman parhaalla tiedolla ja kokemuksella tehty sdhkokiuas.

Helo Oy konsernin alkujuuret 1dhtevit vuodesta 1919. Sahkokiuasvalmistusta on ollut yli 50 vuotta.

Kiukaiden kehittdmiseen on tind aikana kiytetty useampi sata tydvuotta. Tamé kokemus ja tietotaito tunnetaan myos
eri puolilla maailmaa, josta osoituksena maailman saunamaiden tarkastuslaitosten hyviksynnit

Helo Oy:n valmistamille sdhkokiukaille.

YLEISTA
1. Lue kiyttoohje huolellisesti 14pi.
2 Pese ja lado kivet
3. Varmista ennen kiukaan péélle kytkemistd, ettd sauna on siind kunnossa, etti sielld voi saunoa.
4 Esilammiti kiuasta tdydelld teholla vihintdédn 3 tuntia. Kiukaasta poistuvat lammityksen yhteydessa

varastointirasvat. Mikili esiintyy edelleen hajua 1dimmit4 kiuasta lisdi riittdvi aika.
Muista riittdava tuuletus ldammitysten vililld. Ovea tai ikkunaa ei saa jattdd limmityksen aikana auki.
5. Henkilon, jolla on alentunut fyysinen ja henkinen suorituskyky, aistivamma tai vihin kokemusta tai
tietoa laitteen kdytostd (esim. lapsi), tulee kiyttii laitetta vain valvonnassa tai hinen
turvallisuudestaan vastaavan henkilon neuvojen mukaan. Tulee myds valvoa, ettd lapset eiviit leiki
kiukaalla.
6. Ongelmien ilmetessi ota yhteys ldhimpéén valtuutettuun huoltoliikkeeseen.
Tiedot 16yddat www.helo.fi tai pakkauksessa mukana olevassa liitteesta.

KIUKAAN ASENNUKSEN VALMISTELU

Téadmin ohjeen saadessanne on kiukaan valinta useimmiten suoritettu. On kuitenkin syytd huomioida ja tarkistaa
seuraavat kohdat, ennen kiukaan asentamista ja kiyttoonottoa.

1. Kiukaan tehon (kW) suhde saunan tilavuuteen (m3). IImoitettua minimitilavuutta ei
saa alittaa, eikd maksimitilavuutta ylittda.

2. Saunan korkeuden tulee olla viahintdan 1900 mm.

3. Loylyhuoneen katon ja seinien 14mp64 varaavat pinnat (tiili, laatta, rappaus, hirsi
y.m.s) pitdd lampoeristdd esim. mineraalivillalla.

4, Sulakekoko ja virransyoéttokaapelin poikkipinta on oikea kiukaan teholle.
5. Riittdvi tila varattu kiukaalle. Katso asennus sivulla 8.
6. Ohjaimelle valitaan sellainen paikka, ettd kiukaan ohjaustoimenpiteet voidaan helposti

suorittaa. Katso asennusohje sivulla 8.

LOYLYHUONE

Loylyhuoneen seinien ja etenkin katon tulee olla hyvin limpderistettyjd. Kaikki paljon lampda varaavat pinnat (tiili,
rappaus, y.m.s.) pitdd lampdoeristdd, kdyttden myos alumiinipaperia (kirkas puoli sisddnpéin).

Hirsipinnat pitdd myos limpderistaa.

Savuhormeja peitettidessd on huomioitava paloviranomaisten midrdykset. Varmista aina ammattisuunnittelijalta
(arkkitehti tai rakennesuunnittelija) limpderisteiden riittdvyys eri pinnoissa ja rakenteissa.

Eristiméattomit 1ampod varaavat pinnat hidastavat nopeaa lampétilan nousua. Ne voivat muodostaa alussa
16ylyhuoneeseen myos hoyryi, koska Saunatonttu kiukaalla 16ylyhuoneen Idmpdtilaa nostetaan nopeasti 10ylyn heitolla.
Katon ja seinien yldosa 1 m?:n eristimdton kivipinta lisda 10ylyhuoneen mitattua tilavuutta 1,5 ....2 m? ja hirsiseinin
puolet edellisestd. Loylyhuoneelle ilmoitettua minimi tilavuutta ei kuitenkaan saa alittaa. Loylyhuoneen verhouksen
(lautapaneeli) tulee ylettyd kattoon asti, jotta katon rajassa oleva kuuma ilma ei valu verhouksen takana olevaan
ilmarakoon lammittdm&én eristeitd. Kuumassa ilmassa on my0s paljon vettd, joka ilman jadhtyessd paneelin takana
tiivistyy nestemadiseksi vedeksi.

Sopiva I6ylyhuoneen korkeus on 2....2,1 m. Kun 16ylyhuone ei ole turhan korkea, voidaan yldlaude rakentaa
1050....1100 mm etiisyydelle katosta, jolloin kylpiji istuu sielld missd l&mpdkin on.

Mairdysten mukainen 16ylyhuoneen minimikorkeus on 1900 mm.

Rakenteen laskennallinen U-arvo 0,384 W/m2K sisidseinissd ja katossa.


http://www.helo.fi/

LOYLYHUONEEN ILMANVAIHTO

Oikein toteutettu ilmanvaihto luo miellyttdvat kylpyolosuhteet ja silti sdéistdad my0ds energiaa. Oikein toteutettu
ilmanvaihtosuunnitelma luo pehmeiden 16ylyjen kanssa nautinnolliset kylpyolosuhteet. Kédyti aina
ammattisuunnittelijaa toteuttaessasi ilmanvaihtosuunnitelmaa.

Ilmanvaihdon onnistumisen kannalta on tdrkedd, mihin kohtaan ilmaventtiilit sijoitetaan. Raittiin ilma
sisddntuloventtiilin tulisi sijaita alueella A ja védhintdin 500 mm kiukaan yldpuolella. Poistoilmakanava sijoitetaan
ldhelle lattiaa. Poistoilma voidaan myds johtaa saunahuoneen oven alitse pesuhuoneen poistoilmaventtiiliin. Tdmi on
perhesaunoissa erittidin hyvin toimiva ratkaisu. Katso oheinen kuva.

Niissd tapauksissa jossa ei ole katolle menevdd poistohormia tai koneellista ilmanvaihtoa, pitdéd poistoilmaventtiilin
sijaita vihintdin 1 m korkeammalla kuin tuloilmaventtiilin, jotta ilma kiertii.

SAUNAN ILMANVAIHTO
Suositus saunan ilmanvaihtojérjestelmiksi, kun kdytettdvissd on poistoilmaimuri.
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1. Saunahuone 3. Sahkokiuas 5. Poistohormi tai —kanava
2. Pesuhuone 4. Poistoilmaventtiili 6. Saunahuoneen ovi
7.Téhin voidaan laittaa my0s tuuletusventtiili, joka pidetdin kiinni saunaa limmitettidessd ja Saunottaessa

A- alueelle voidaan sijoittaa raitisilman sisddntuloventtiili. Tédssd on huomioitava, etté sisdin tuleva raitisilma ei
hiiritse (jadhdytd) katonrajassa olevaa kiukaan termostaattia

B- alue on raitisilman sisdéntuloalue, kun saunassa ei ole koneellista ilmanvaihtoa. Tdssé tapauksessa
poistoilmaventtiili sijoitetaan vihintddn 1 m korkeammalle kuin siséén tuleva venttiili.

C- ALUEELLE EI SAA ASENTAA RAITISILMAN SISAANTULOVENTTIILIA, JOS TERMOSTAATTI ON
KATONRAJASSA
KIUKAAN ASENNUS

Kiuas on lattialla seisovaa mallia. Alustan on oltava tukeva, koska kiukaan paino kivineen on n. 150 kg. Saddettivilla
jaloilla oikaistaan kiuas.

Kiuas ei ole tarkoitettu sisddnrakennettavaksi eikéd asennettavaksi syvennykseen.

Kuvassa sivulla 8, kiukaan edessé alhaalla olevassa kilvessi on ilmoitettu minimi suojaetéisyydet. Annettuja
minimietdisyyksid tulee noudattaa kaikkiin pintamateriaaleihin. Sdhkoturvallisuusméirdysten mukaan myos
palamattomiin pintoihin.

Kattoa ei saa suojata ns. kevytsuojauksella (esim. paloluokituksella), sillé tillainen suojaus voi aiheuttaa palovaaran.

Saunatonttu kiukaan mukana seuraa kaksi puukiinnikettd, joilla kiuas lukitaan paikoilleen litkkumisen estamiseksi.
Katso kuvaa sivulla 8.

Jos kiuas ei ole nurkassa, voidaan se kiinnittdd lattiaan sidédtjaloistaan. Haluttaessa voidaan tehdd muotoillut puiset
topparit, estiméin kiukaan litkkuminen. Puiset topparit saavat sijaita maksimi 400 mm lattiasta.

Loylyhuoneeseen saa asentaa vain yhden sdhkokiukaan.



KIUKAAN LIITTAMINEN SAHKOVERKKOON

Sdhkoasennustyon saa suorittaa vain sihkodasentaja. Sihkoasentajalla tissd ohjeessa tarkoitetaan henkildd, jolla on
valtuudet sdhkourakointiin tai henkild joka tyoskentelee téillaisen henkilon valvonnassa.

Sédhkokiuas liitetddn sdhkoverkkoon puolikiintedsti. Liitosjohtona kiytetdin HO7RN-F (VSN) (60245 IEC 66) johtoa,
tai laadultaan véhintidin nditd vastaavaa johtoa. PVC - eristeisté johtoa ei saa kéyttdd kiukaan liitdntdjohtona. Kaikkien
kiukaalta Idhtevien johtimien pitdi olla vastaavaa tyyppid.

Katso ohjeen lopussa olevat piirikaaviot.

Kiukaan liitosjohdon kytkentidrasian saunan seinélld max. korkeus lattiasta on 0,5 m. Yli 0,5 m:n etdisyydelld kiukaasta,
rasia voi sijaita max. 1 m:n korkeudella lattiasta, mutta tdlloin (yli 0,5 m) kiukaan liitosjohdon pitédi olla
limmonkestiva (T 170°) laatua.

Kiukaan asennuksessa huomioidaan voimassa olevat sihkoturvallisuusméiiridykset.
Kokeiltaessa kiukaan toimintoja, kiuasta ei saa limmittiai ilman kivii.

SAHKOLAMMITYKSEN VUOROTTELU

Kiukaassa on liitin (nro 55) sdhkdldmmityksen vuorottelun ohjausta varten. Liittimeen tulee jannite samanaikaisesti
vastuksien kanssa. Ndinollen kiukaassa oleva termostaatti ohjaa myos limmityksen vuorottelua, eli limmitys kytkeytyy
kun termostaatti katkaisee virran kiukaalta.

HUOM. Muhimistehot eivit vuorottele lammityksen kanssa.

KIUASTERMOSTAATTI

Kiukaassa on termostaatti joka rajoittaa kivien limpdétilan max. 350°C. Termostaatti sijaitsee kiukaan takana olevassa
kytkentdrasiassa.

Asennuksen yhteydessi tarkistetaan, ettd termostaatti on max. asennossa oikealle kddnnettynad loppuun asti, eli kuten
ruuvia kiinni kddntden.

LAMPOTILARAJOITIN

Kiukaan varolaitteena on ldmpdtilan rajoitin, joka jonkin vian sattuessa estidi kiukaan ylikuumentumisen. Rajoitin on

painamalla. Rajoitin ei palaudu ennen kuin kiuas on jidihtynyt.

On harvinaista, ettd lamp6tilan rajoitin katkaisee tehon. Jos rajoitin on katkaisut tehon, on kutsuttava tarvittaessa
huoltomies paikalle.

KIUASKIVET

Sahkokiukaassa kiytettdvien kivien tulee tdyttdd seuraavat ominaisuudet:

1. Kestédd 1ampdd ja suuria lammon vaihteluita, jota 16ylyveden hdyrystdminen
aiheuttaa.

2. Ne eivit saa antaa hajua, eiki polyainesta saunan ilmaan.

3. Lammon luovutus (johtavuus) sen verran huono, jotta vesi tarttuu kiveen, eika

valu kivien ohi. Epitasainen lohkeamispinta parantaa veden tarttumista.
(Hyvistd limmonluovutuksesta esimerkkind kuuma keittolevy, johon vesi ei tartu
vaan, helmeilee sen pinnalla).

4, Kooltaan riittdvén suuria, jotta ilma hyvin liikkuu kivitilassa, jolloin saadaan
hyvi tasainen jadhdytys kuumentuneille vastuksille.

Kivien ladonnan ajaksi poista loylynheittoaukossa olevat mustat keraamiset renkaat.



Kiukaaseen mahtuu n. 100 kg kivid. Niiden tulisi tiyttdd ylla esitetyt vaatimukset.

Valmistajan toimittamat kivet tdyttivit em. ominaisuudet mahdollisimman hyvin. Ne on my®0s esipesty, mutta silti on
suositeltavaa huuhdella irtopdlyt pois ennen kiukaaseen laittoa. Kivet tulee latoa kiukaaseen huolellisesti ilman
kiilaamista. Kun seuraavat kolme perusasiaa ladonnassa huomioidaan, niin kiuas toimii hyvin ja kiukaan vastuksien ika
on pitk&.

1. Ilmava harvahko ladonta riittdvan suurilla kivilla (70....100 mm).
2. Ei kiilata vastusputkia yhteen, vaan pyritdédn pitiméén ne erilldén.
3. Uudelleen ladonta riittdvén usein, jotta rikkoutuneet ja murenevat kivet saadaan

pois kiukaasta, ennen vastuksen vioittumista.
Kivien uudelleen ladonta tulisi suorittaa kdytostd riippuen vihintidin noin 400 :n saunomiskerran vélein.
Kivipakkauksen isommat kivet ladotaan reunoille ja péiille.

Kivitila tiytetddn kokonaan. Loylynheittoaukon alle jéatetdin n. 50 mm tila, jossa hdyryn paine pddsee tasaantumaan.
Jos 16ylynheittoaukossa on kivid, saattaa hoyryn paine heittdd osan 10ylyvedestd kuumina pisaroina ulos kiukaasta.

Pienet ja murenevat kivet estivit lammon siirtymisen pois vastuksista. Vastukset saattavat ylikuumentua, jolloin niiden
kiyttdaika lyhenee.

Takuu ei korvaa vahinkoja, jotka aiheutuvat pienistd, murentuneista, huonolaatuisista tai kiukaan ladotuista pienisté
kivista.

HUOM. Keraamisia kivii ei saa kayttia. Keraamiset Kivet voivat vaurioittaa kiuasta. Kiukaan takuu ei kata
keraamisten kivien kiytosti aiheutuneita vaurioita.

Kiuasta ei saa kiyttai ilman Kivii.

OHJAUSVIRRAN KYTKENTA

Kiukaan edessi alhaalla on kaksi kytkintd. Vasemmanpuoleinen on padkytkin O - I. Tdmi kytkin pitda aina olla
yldasennossa, kun kiukaan halutaan limpenevin.

Oikeanpuoleinen kytkin on 200W:n muhimistehon suora kytkentd, jota kdytetddn esim. kauko-ohjauksessa.

Kun kiukaan sdhkoliittimiin vélille X-X kytketdin esim. puhelimella ohjattavan releen kérjet ja 200W:n kytkin on
yldasennossa, voidaan puhelimella kytked 300W:n muhimisteho piille. 100W menee piille automaatisesti.

Esim, mokilld olevaan kiukaaseen voidaan torstaina soittaa 300W:n muhimisteho piille, niin kiuas on lammin
perjantaina. Limpenemisaika 300W:lla on n.30 tuntia.

Huom! Puh. ohj.releen kanssa rinnan pitda olla myds kotona kytkin.

8 kW: Saunatontulla on muhimisteho 260W + 100W eli 360W, jolloin riittdd n. vuorokauden (24h) l[dmmitys.

KIUKAAN LAMMITYS VALMIUSTILAAN

HetiValmis kiukaat voidaan ldmmittdd valmiustilaan (kansi kiinni), kytkemilla yli vuorokaudeksi (n.30 h) 0,3 kW
muhimisteho. Ldmmitystd voidaan nopeuttaa pitdmilld myos kiuasteho eli isompi saunomisteho pailld seuraavasti:

Saunatonttu 3 2,0 kW Limmitys noin4 - 6 h
Saunatonttu 3 ja -4 3,4 kW Limmitys noin3-6 h
Saunatonttu 4 4,8 kW Limmitys noin 2 - S h
Saunatonttu 6 6,4 kW Limmitys noin 2 - S h
Saunatonttu 8 8,0 kW Limmitys noin 2 - 4 h

Edellé annetut arvot ovat ohjeellisia.

HUOM. Ali koskaan limmiti kiuasta ilman Kivii. Tillaisessa limmityksessi mahdollisesti syntynytt
vikaa ei korvata takuun puitteissa.



Ensimmiisté kertaa kiuasta limmitettiessd, pidetidin saunassa hyvi tuuletus piilld, koska kiuas uutena antaa hajua . Ja
em. lammitysaikojen (kiuasteholle) jilkeen anna lampotilojen tasaantua n. tunnin ajan (muhimisteho 0,3 kW piilld).
Sen jdlkeen kiuasteho eli saunomisteho uudelleen péille ja kansi auki n. tunnin ajaksi. Tdmén jédlkeen kiuas on
saunomisvalmis.

Parin kolmen ensimméiisen saunomiskerran aikana kannattaa ehké tehostaa tuuletusta. Ainakin silloin, jos hajua
ilmenee.

Muhimistehoksi valitaan 0,2 kW tai 0,3 kW. Viitteend voidaan pitdé saunan kokoa niin, ettd 0,2 kW riittdd 7 m3 asti ja
0,3 kW yli 7 m3 I6ylyhuoneissa. MyOs saunavuorojen méérd vaikuttaa muhimistehon valintaan.

Kiukaan ollessa valmiustilassa eli muhimisteholla pitd4 kannen olla kiinni.

Jos saunotaan kerran viikossa tai harvemmin, voidaan kéyttdd 0,1 kW:n muhimistehoa. Téll6in
kiuas vaatii esilimmitystd ennen saunomista. Esilimmitysajan pituus on riippuvainen kiukaan tehosta, ollen 3,4 kW:lla
1 tunti, 4,8 kW:1la 40 min, 6,4 kW:1la 0,5 tuntia ja 8kW:1la 20min

Yksinkertaisin tapa on limmittda kiuas valmiustilaan laittamalla se kansiohjaukseen. Katso ohjaimen kiyttdohjetta.
Tami on erittdin vaivaton tapa kiyttda kiuasta.

Voit kiyttid kertalimmitteisend kiuasteholla pidemmalld lammitysajalla tavallisiin kiukaisiin verrattuna. Etuna
kuitenkin, ettd se on valmiina koko illan, lisdimaittd kuitenkaan merkittidvasti sahkonkulutusta.

Voit pitdd Saunatonttu kiukaan myos jatkuvasti 16ylykunnossa pienelld teholla tai kansiohjauksella.

SAUNOMINEN

Kiukaalla aloitetaan saunominen olemassa olevasta limpotilasta, silld saunaa ei limmitetd etukiiteen kuten perinteiselld
kiukaalla. Ndin ilmassa oleva kosteus sitoutuu ihoosi ja sinun on hyvé hengittdd.Nauti sen pisaramaisista 10ylyista.

Saunatonttu kiukaan ollessa valmiustilassa, ei saunomista tarvitsee etukiteen suunnitella, koska kiuas kytketdin
lampidmadn ja koska se on valmis. Loylyveden miirélld sdddetddn lampotila ja kosteus sopivaksi.

Jos 16ylyhuone tuntuu lampiédvin liikaa, suljetaan kansi tai kytketidin kiuasteho pois ja saunotaan kiviin varastoituneella
lammolla.

Tarkista 16ylyhuone aina ennen kiukaan péille kytkemista.

Saunatonttu kiukaassa olevien monien sddtomahdollisuuksien ansiosta, voi jokainen kylped haluamansa ”makuisessa”
saunassa. Suuri kiviméard mahdollistaa kylpemisen alhaisessa lampétilassa (n. 60 - 65° C), jolloin riittavin kosteuden
pitdiminen 16ylyhuoneessa on mahdollista. Tdllaisessa n.s. perinteisestd 10ylysta ei tarvitse ldhted sen tdhden ettd happi
loppuu”, vaan 16yly koetaan miellyttdvin pehmednd. Hyvin saunan maximi ldmpdtilana voidaan nykyiselld
tietdimykselld pitdd 70° C. Suositeltavaa on pitdd 16ylyhuoneen 1dmpétila alle 70° C:ssa. Ilman

kosteuspitoisuus (16yly) kuin myds happipitoisuus ovat tietyssd suhteessa toisiinsa, riippuen

lampotilasta. Noin 55....60° C lampétilaan asti muutokset ovat suhteellisen pienid. Y1i 60° C:ssa kosteuspitoisuus alkaa
pudota selvisti ja sitd jyrkemmin mitd korkeammaksi ldmpotila nousee . Yli 70° C:ssa ei enédd saada 16ylyhuoneeseen
pehmeda miellyttavad 16ylya eli riittdvad kosteuspitoisuutta.

Jos halutaan kuiva ”16yly” ja yli 70° C: een lampdtila, lammitetddn 16ylyhuonetta kiuasteholla kansi auki.
Lammitysaika riippuu 16ylyhuoneen lammontarpeesta. Tilloin 16ylyhuoneen tilavuus (m3) ei saa ylittidd 1,6 x kiukaan
teho (esim. 6,4 kW kiukaalla 1,6 x 6,4 = 10 m3) . Seinissi ja katossa pitdd olla myds riittdvd limmoneristeet.

Loylyhuoneen ilmastoinnin tulee olla ohjeen mukainen, eli raitisilmaventtiili (kartioventtiili) kiukaan yldpuolella (myo6s
16ylyhuoneen alaosa ldmpidd) ja poistoilmaventtiili alhaalla (I6yly pysyy 16ylyhuoneessa). Sauna ovi on varustettava
tiivisteell4.



Jos 16ylyhuoneen seinissi tai katossa on ldmpderistaimatonti kivipintaa (laatta, tiili, lasitiili, hirsi t.m.s), pitd4 ndiden
pintojen olla ldampimid ennen saunomisen aloittamista. Kylmit kivipinnat muodostavat hoyryé sekd hidastavat
tuntuvasti 10ylyhuoneen limpenemista.

Jotta varaavat pinnat 1impiévit, pidetéddn tiysi teho kytkettynd ja kansi aukaistuna ennen saunomisen aloittamista.
Lammitysajan pituus riippuu pinnan koosta, 16ylyhuoneen koosta ja kiukaan tehosta. Lammitysaikaa pitda kokeilla,
mutta ohjeena voidaan mainita, ettd kiukaan ylidpuoliset kivipinnat sitovat 1dmpdd yhden kWh:n/m? ja hirsipinnat 0,5
kWh:n/m?.

Esim. Jos 16ylyhuoneessa on kiukaan yldpuolista kivipintaa 3,0 m?, pitdd 3,0 kW:n kiukaalla lammittd4 n. yksi tunti,
vain kivipinnan limmitykseen.

Jos kiuasta (saunaa) halutaan kéyttdd oikein ja sen varaavan kiukaan periaatteella kuten on tarkoitus, pitii kaikki yli
600mm:n korkeudella lattiasta olevat varaavat pinnat lampdéeristdd ( Huom! My®os hirsiseind).

Muista aina varoa kaatamasta vettd kiukaalle suoraan 16ylykiulusta, koska kiuas pystyy hdyrystiméédn suurenkin
vesimiirin hetkessd. Normaali 16ylykauhassa on sopiva kerta -annos 16ylyvetti.

Tilavuudet on laskettu tdysin lamp0oeristetyille saunoille, joissa rungon ja eristyksen vahvuus on 100 mm.
Kivi- ja lasipinnat lisdavét tehontarvetta. 1 neli6 kivi- tai lasipintaa lisdd saunan tehontarvetta 1,5 kuutiota.

Taulukko Saunatonttu kiukaiden saunahuoneen tilavuuksista.

Saunatonttu 3 4 6 8

Teho kW 2,0 3,4 3,4 4,8 6,4 8,0
Minimi tilavuus m3 3 4 4 5 7 9
Maximi tilavuus m3 6 8 8 11 14 17

Taulukko Saunatonttu kiukaiden liitdntikaapelista ja sulakkeista.

Teho | Kiukaan liitanta- Sulake | Kiukaan liitanta- | Sulake
kaapeli HO7RN-F/ kaapeli HO7RN-F/
60245 IEC 66 60245 IEC 66
kW mm32 A mm2 A
400 3N~ 230V 1N~
2,0 3x15 1x10
34 3x25 1x25
3,4 4x1,5 2x10
4.8 5x1,5 3x10
6,4 5x1,5 3x10
8,0 5x25 3x16




Kiukaan ja ohjauspaneelin asennus.
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nurkasta
o
S
30
_ v

=
1900

1090

max. 750

max 400

Kiukaan mukana toimitetaa 2kpl kiinnikettd, joilla estetdén kiukaan likkuminen.
Katso kuvaa. Kiukaan mukana on myds kaksi metalliosaa joilla kiinnitys voidaan
tehda vaihtoehtoisisesti lattiaan, jos kiuas ei ole nurkassa.

Asennus syvennykseen \/ ¢

Ohjausyksikon asennus
saunahuoneeseen.
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Saunatontun ohjaimen kiyttoohje

Kytke virta laitteeseen kiukaan alaosassa olevasta kytkimestd 0 - I (vasen).

Kytkettdessa virtaa laitteeseen muhimisteho 1 menee piélle ja ko. merkkiled syttyy. (alarivissd 1.)
Paina on - off - kytkinti kerran, kaikki merkkivalot sammuvat ja ohjain on odotustilassa.

Paina ko. kytkinti toisen kerran, nollavalo syttyy ja ohjain on toimintavalmiuudessa.

Valitse haluttu muhimisteho alimmasta nuolindppiimestd, merkkivalo ilmoittaa miki teho on valittu.
Kun mikiin merkkivalo ei pala muhimisteho ei ole kiytossa.

Muhimistehot: 1. 100W, 2.200W ja 3. 300W

HUOM. Muhimistehoa ei voida vaihtaa kesken ajastustoiminnan tai kansiohjauksessa.
Kansiohjaustoiminnassa muhimisteho 2 aina valittuna, siti ei voida vaihtaa.

Kansiohjaus

Halutessasi kansiohjauksen paina vasemmanpuoleista nuolindppdintd N1 ja vihred merkkivalo K syttyy.
Kiukaan ollessa kylmad, tapahtuu kannen ollessa kiinni seuraavaa:

- Teho menee péille ja ylimmadiset merkkivalot 4, 5 ja 6 syttyvit.

- Muhimisteho 2 on automaattisesti valittu.

- Kiukaan ldmmettyi teho kytkeytyy pois péiltd, ko. merkkivalot 4, 5 ja 6 sammuvat ja muhimisteho 2 ylldpitad
kiukaan lampdétilaa.

Avattaessa kansi saunomista varten teho menee paille n. 3.....5 minuutin kuluttua, mikéli ldmpétila anturi antaa siihen luvan.
Suljettaessa kansi teho kytkeytyy pois pédlta lampétilasta riippuen n. 3.....10 min kuluttua ja muhimisteho 2 ylldpitad kiukaan
lampdatilan.

HUOM. Kun valitaan kansiohjaus, niin 6 h kuluttua ohjain poistuu kansiohjaustilasta
automaattisesti nollatilaan, mikéli kantta ei suljeta sitd ennen.
(Aina kun kansi avataan, 6 h kello alkaa laskea aikaa ja turvallisuussyistd ohjaa kiukaan nollatilaan jos kansi jaa
vahingossa auki saunomisen jdlkeen.)

Kansiohjauksesta poistutaan painamalla oikeanpuoleista nuolindppdintd N2 kerran niin, ettd nollavalo syttyy ja vihred
kansiohjauksen merkkivalo K sammuu.
Kertatoiminta

Kiuas ajastetaan painamalla oikeanpuolista nuolindppiintd N2 ja merkkivalo néyttdd ajastuksen keston 15, 30 tai 60 minuuttia.
Ylimmait merkkivalot 4, 5, ja 6 syttyvit ja teho kytkeytyy paélle valituksi ajaksi, jonka jdlkeen ohjain palautuu automaattisesti
nollatilaan. Muhimisteho, jos valittu, ylldpitdd kiukaan lampotilan. Mikéli ajastus halutaan pois aikaisemmin, painetaan
vasemmanpuoleista nuolindppdintd N1 kunnes nollavalo syttyy.

Kiukaan piilld oleva merkkivalo sammuu, kun termostaatti katkaisee (kiuas max. lampétilassa).

10



Varakiynti

Sahkokatkon sattuessa laite menee virransadstotilaan (kaikki merkkivalot sammuvat ja kytkintoiminnat ovat pois paltéd), mutta

ohjain pitdd valitun toiminnan kidynnissa.
Sdhkojen palautuessa ohjain jatkaa toimintaa normaalisti.
Varakidynnin pituus on n. 30 min.

Sahkokatkon pituuden ylittdessd varakédyntiajan ohjaimen toiminnat nollaantuvat ja se palautuu alkutilaan.

Siahkon kytkeytyessd, 100W:n vastus kytkeytyy ja valo 1 palaa.
Kaikki toiminnat saadaan pois painamalla on - off - ndppéinta.

SAUNATONTUN OHJAIN

™

X

Valitaan kansiohjaus
tai poistetaan valittu
aika

K Q

10] 0 ]l15]|30](60][D

|| =

N1 N2

100W  200W  300W

® @ ®
EI TR

=N

Muhimistehon valinta

ON @ OFF

R

Valitaan aika
15, 30, tai 60 min
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ROHS

Ympiéristonsuojeluun liittyvis ohjeita

Téaman tuotteen kiyttoidn padtyttyd sitd ei

saa hivittdd normaalin talousjétteen

mukana, vaan se on toimitettava

sdhko- ja elektroniikkalaitteiden kierridtykseen
tarkoitettuun kerdyspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kiyttoohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa sitd.

Valmistusaineet ovat kierritettavissd merkintdnsa
mukaan. Kiytettyjen laitteiden

uudelleenkiytolld, materiaalien hydoyntdmiselld
tai muulla uudelleenkéytollé teet arvokkaan teon
ympdaristomme hyvéiksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivii ja verhouskivid
kierrdtyskeskukseen.

Tietoa kierrétyspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesté.

Anvisningar for miljoskydd

Denna produkt fér inte kastas med
vanliga hushallssopor nér den

inte langre anvénds. Istéllet ska den
levereras till en atervinningsplats

for elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pa produkten,
handboken eller
forpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan atervinnas enligt
mirkningen pa dem. Genom att ateranvinda,
nyttja materialen eller pa annat sitt dteranvinda
utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var
miljo.

Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell tdljstensmantel.

Vinligen kontakta de kommunala myndigheterna
for att ta reda pa var du hittar ndrmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht iiber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fiir das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geriten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemif ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeriten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fiir
Recycling zuriickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustdndige Entsorgungsstelle.
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helo

REWARD YOURSELF

ALLTID-REDO AGGREGAT —

il

|
MONTERINGS- OCH BRUKSANVISNING =

400 V-3N
Modell 2000780 8.0 kW
Modell 2000764 6,4 kW

Modell 2000748 4,8 kW

3,4 kW
230 V-IN
Modell 2000734 3,4 kW
2,0 kW

Alltid-redo aggregaten ar tekniskt sett langt utvecklade och har manga anvéndnings- mojligheter. Lis
dirfor bruksanvisningen noga.

Personen som installerar aggregatet kommer att l1imna kvar denna beskrivning hos den blivande
anvéndaren.

INNEHALLSFORTECKNING

Monteringsforberedelser
Basturummet

Basturummets ventilation
Placering av aggregatet
Aggregatets anslutning till elnétet
Eluppvirmningens vixling
Aggregatets termostat
Overhettningsskydd

Aggregatets stenar

Anslutning av manoverstrommen
Aggregatets uppviarmning till
beredskapstillstand
Bastubadandet

Tabell over bastuaggregat

Nttt W

O 00 O

Tabell over elanslutning och sidkringar 9

Installationsbilder 10
El-schema 11
Bruksanvisning for styranording 12

7013976
314 SKLH 15D



Du har nu ett elaggregat som ir tillverkat med hjilp av lang erfarenhet och virldens bésta kunnande.

Saunatec AB koncernens rotter gar 80 ar tillbaka i tiden. Tillverkningen av elaggregat paborjades for
over 40 ar sedan. Alltsom allt har man tillverkat 6ver 1.000.000 exemplar och flera hundra arbetsar
har innan dess anvénts till att utveckla aggregaten. Denna kunskap och erfarenhet ir bevisligen kéind
over olika delar av virlden eftersom Saunatecs aggregat har blivit godkinda av de olika lindernas

kontrollmyndigheter.

ALLMAN INFORMATION

1. Lids noggrant igenom bruksanvisningen.

2. Tvitta och stapla stenarna.

3 Innan aggregatet kopplas pa: forsidkra dig om att bastun ar i sadant skick att den gar att
anvinda.

4. Forviarm aggregatet pa full effekt i minst 3 timmar. Aggregatets lagringsfetter forsvinner
under uppvarmningen. Om lukten bestar, fortsitt varm tills den forsvinner.

Glom inte att vddra tillrackligt mellan uppvarmningarna. Dorr eller fonster maste vara
stingda under uppvarmningen.

5. Personer med nedsatt fysisk eller psykisk prestationsformaga, handikapp, eller liten
erfarenhet av eller kunskap om utrustningens anvindning (t.ex. barn), far endast anvéinda
utrustningen under uppsikt av eller enligt instruktioner fran den person som ansvarar for
deras sikerhet. Se till att barn inte leker néra aggregatet.

6. Om problem skulle uppsta, vinligen kontakta ndrmaste auktoriserade verkstad.

Information hittar du pa www.helo.fi och i den medfé6ljande bilagan.

MONTERINGSFORBEREDELSER

Med den hir bruksanvisningen i handen har du redan gjort ditt val av aggregat. Det finns énda
anledning att observera och kontrollera foljande punkter innan aggregatet monteras och tas 1 bruk

1.

Aggregatets effekt (kW) i forhallande till bastuns utrymme (m?). Angivet minimiutrymme far ej
understigas och maxutrymmet far ej overstigas.

Bastuns hojd maste vara minst 1900 mm.

Basturummets tak och viggar maste isoleras med t ex mineralull (tegel, plattor, puts, timmer m
fl).

Sidkringsstorlek och strommatningskabelns diameter maste vara tillriackliga for aggregatets effekt.
Tillriackligt stor plats maste vara reserverad for aggregatet. Se bild 1 (s.10).

Vilj en plats for styrenheten dir aggregatet litt kan mandvreras.



BASTURUMMET

Basturummets viaggar och sirskilt taket maste vara vil viarmeisolerade. Alla ytor som drar till sig
mycket virme (tegel, puts m fl) maste virmeisoleras. Man kan dven anvinda aluminiumpapper
(blanka sidan inat).

Vid isolering av rokkanaler maste man iaktta brandforsvarets regler. Pa rokkanalerna ricker det med
10 cm hard mineralull.

Oisolerade ytor som drar virme till sig forsdmrar den snabba stigningen av virmen. De kan 1 borjan
orsaka anga i bastun eftersom Alltid-redo aggregatet, nér vatten kastas pa det, snabbt hojer
bastunsutrummets virme.

Takets och viggarnas dverdel, 1 m? oisolerad stenyta, Okar basturummets métta utrymme med 1,5-2
m?> och timmerviggens hilften av foregdende.

Minimiutrymmet for basturummet far ej understiga den angivna storleken. Tripanelen i badrummet
maste na dnda upp till taket, annars nar virmen panelens baksida @nda in till isoleringen. Nér angan
kallnar bildas vatten som forstor isoleringen.

Lamplig hojd for bastuutrymmet dr 2-2,1 m. Om utrymmet inte dr onddigt hogt kan man bygga
overlaven 1050-1100 mm fran taket. Bastubadaren sitter da dér det finns viarme. Enligt bestimmelser
ska basturummet ha en minimihgjd av 1900 mm.

BASTURUMMETS VENTILATION

Ritt utford ventilation skapar bade behagliga badforhallanden och sparar energi. Luft som

byts 3-5 ganger i timmen skapar njutbara badforhallanden.

Beroende pa bastuns storlek kan luftkanalernas diameter vara 60-100 mm. Kanalen for den utgidende
luften ska vara storre dn den for ingaende luft.

Placeringen av luftventilerna &r viktiga for att ventilationen ska bli lyckad. Den ventil som reglerar
det ingaende friskluftsintaget bor placeras minst 600 mm ovanfor aggregatet.

Med tanke bade pa det estetiska och det funktionella bor den dven placeras mitt Gver aggregatet.
Den utgaende luftkanalen placeras nira golvet, utgaende luft kan dven ledas under basturummets dorr
till duschrummets utgaende luftventil. Detta dr en mycket vil fungerande 16sning i en familjebastu.
Se bifogad bild pa sidan 3.

I de fall dir varken maskinellt luftutbyte eller utgaende luftventil i taket finns, maste den utgaende
luftventilen placeras minst 1 m hogre én ventilen for ingaende luft for att luften ska kunna cirkulera.

REKOMMENDATION FOR BASTUNS VENTILATIONSSYSTEM, nir tillgang till flikt eller en
minst 4 m hog kanal i taket for utgaende luft finnes.



Rekommenderad ventilation 1 bastun
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1. Bastu 3. Elaggregat for bastu 5. Rokgang eller rokkanal

2. Badrum 4. Avluftsventil 6. Bastuns dorr

7. Hadr kan man ocksa installera en ventilationsventil som halls stingd medan bastun virms upp och medan
man badar.

Inom omrade A kan en inluftsventil for frisk luft placeras. Da maste man kontrollera att den friska luften som
kommer in inte stor (kyler ned) aggregatets termostat som finns uppe vid taket.

Omrade B anvinds for intag av frisk luft om bastun inte har en mekanisk ventilation. I detta fall ska
avluftsventilen placeras minst 1 m hogre &n inluftsventilen.

INLUFTSVENTILEN FOR FRISK LUFT FAR INTE PLACERAS INOM OMBADE C OM
TERMOSTATEN SOM STYR AGGREGATET OCKSA FINNS INOM OMRADE C.

PLACERING AV AGGREGATET

Aggregatet installeras stdende pa golvet. Underlaget ska vara stadigt eftersom aggregatet med stenar viger
cirka 150 kg. Korrigera aggregatets lutning med de justerbara benen.

Aggregatet far inte byggas in eller monteras i en forséankning.

Bilden pa sida 10 visar skylten pa aggregatets frimre nedre del som meddelar minsta sikerhetsavstand. De
foreskrivna minimiavstanden bor foljas for alla ytmaterial. Detta géller enligt elsdkerhetsanvisningarna dven
for icke brinnbara ytor.

Taket far inte skyddas med s.k. enkel skyddsmantel (med t.ex. brandklassificering), eftersom detta skydd kan
medfora brandfara.

Tva trafasten medfoljer aggregatet ”Saunatonttu” med vilka aggregatet lases pa plats for att forhindra att det
ror pa sig. Se bild pa sidan 10.

Om aggregatet inte placeras i ett horn kan det fistas i golvet med hjélp av dess justerbara ben. Vid behov kan
dven stoppdelar i trd utformas for att forhindra att aggregatet ror pa sig. Stoppdelarna i tré far inte placeras
hogre dn 400 mm fran golvet.

Endast ett (1) aggregat far installeras i bastun.



AGGREGATETS ANSLUTNING TILL ELNATET

Elanslutningar far endast utforas av en elektriker.

Aggregatet ansluts till elnédtet med anslutningsledningar HO7RN-F (VSN) eller ledningar som
kvalitetsmassigt motsvarar dessa. PVC-isolerad ledning far inte anvéndas som anslutningsledning till
aggregatet.

Se pa kopplingsschemat.

Anslutningsdosan till aggregatets anslutning pa bastuviggen skall vara pa max 0,5 m hojd fran
golvet, dr den placerad dver 0,5 m skall aggregatets anslutningsledning vara av virme-

bestidndig kvalité (T 170°)

Vid montering av aggregatet skall géillande elsidkerhetsregler iakttagas.

Vid testning av aggregatets funktion far man inte virma upp aggregatet utan stenar, nir locket dr pa.

ELUPPVARMNINGENS VAXLING

Aggregatet har en koppling (nr 55), som anvinds for styrning av virmen. Till kopplingen kommer
samtidigt spainning med motstand. Aggregatets befintliga termostat reglerar 4ven uppvarmningens
vixling eller kopplar virmen nér termostaten bryter strommen fran aggregatet.

OBS Uppehallsstyrkorna véxlar inte med uppvarmningen.

AGGREGATETS TERMOSTAT

Aggregatet har en termostat som begrinsar stenarnas temperatur till max 350° C. Termostaten finns
bakom aggregatets befintliga anslutningsdosa.
Vid monteringen skall termostaten sta i maxldge, hogervrid dnda tills det tar stopp.

OVERHETTNINGSSKYDD

Aggregatet har en varningsanordning, en sa kallad temperaturbegrinsning, som i hiandelse av fel
hindrar aggregatet fran verhettning. Begrinsningen maste aterstillas manuellt, detta sker med ett
tryck pa aggregatets bakre, vianstra gummiknapp. Begriansningen aterstills inte forrdn aggregatet har
svalnat. Det dr ovanligt att temperaturbegrinsaren utloses, men om det hiander ta da kontakt med
tillverkaren av aggregatet for vidare information.

AGGREGATETS STENAR

Aggregatets stenar maste uppfylla foljande egenskaper:

1. Tala vdrme och stora virmevixlingar som orsakas av anga.

2. De far inte avge lukt eller minsta mojliga damm i bastuluften.

3. Stenarna ska ha en ojamn yta sa att inte vattnet rinner forbi, utan ger béttre varmeeffekt (anga).

4. Stenarna ska vara tillrdckligt stora sa att luften kan cirkulera pa ett bra sétt mellan stenarna, detta
ger en jamn kylning av virmeslingorna.

Under tiden man fyller i stenarna avligsnar man de svarta keramiska ringarna som finns i
stenmagasinet.
5



Aggregatet rymmer cirka 100 kg stenar, vilka maste fylla ovanndmnda krav.

De stenar som levereras av tillverkaren fyller ovannimnda krav mycket vil. De ér fortvittade, men
anda rekommenderas en avskoljning fore anvindandet.

Stenarna maste staplas i stenmagasinet varsamt utan kilning. Om f6ljande grundregler f6ljs vid
ildggningen fungerar aggregatet bra och virmeslingornas livslingd blir lang:

1. Luftigt, glest staplande med tillridckligt stora stenar (70-100 mm).
2. Kila inte ihop vidrmeslingorna, utan forsok att halla dem isar.

3. Stapla upp stenarna ofta, sa att trasiga och sondersmulade stenar tas bort fran aggregatet innan de
skadar virmeslingan.

Byte av stenar bor goras efter 400 bastubad, beroende pa graden av anviandning.

De storsta stenarna staplas pa sidorna och ovanpa.

Stenmagasinet fylls helt. Under vattenkastningsoppningen ldamnas 50 mm sa att angan kan jamna ut
sig. Om det finns stenar i Oppningen dér vattnet kastas pa kan angtrycket bidra till att vattnet trycks ut
ur aggregatet.

Sma och sondersmulade stenar hindrar virmen att flytta sig fran varmeslingorna, som da 6verhettas.
Detta bidrar till att slingornas livslingd forkortas.

Garantin ersétter inte skador som orsakas av sma, sondersmulade eller felaktiga stenar.

Garantin av Helo Produkter ér inte heller i kraft om man anvinder keramiska stenar i
aggregatet.

AGGREGATET FAR INTE ANVANDAS UTAN STENAR.

ANSLUTNING AV MANOVERSTROMMEN

Pa framsidan av aggregatets nedre del finns tva kopplingar. Den vinstra dr huvudkoppling

(0-1). Denna koppling maste alltid vara uppat niar man vill att aggregatet ska bli varmt.

Den hogra kopplingen pa 200 W ar den direkta uppehallsstyrkan till styrenheten. Vid t ex aska kan
man koppla bort elektroniken (on-off) och dnda behalla styrkan 200 W, som ér pa nér kopplingen &r

uppat.

AGGREGATETS UPPVARMNING TILL BEREDSKAPSTILLSTAND

Alltid-redo aggregaten kan viarmas upp till beredskapstillstand (locket stingt) genom att koppla pa
lageffekt (0,3 W) for ett dygn. Uppvarmningen kan paskyndas genom att man haller aggregatets
effekt eller hogre effekt pa enligt foljande:

Bastuaggregat 3 2.0 kW Uppvirmning cirka 4 - 6 timmar

Bastuaggregat 3 och4 3.4 kW Uppvirmning cirka 3 - 6 timmar

Bastuaggregat 4 4.8 KW Uppviarmning cirka 2 — 5 timmar
Bastuaggregat 6 6,4 KW Uppviarmning cirka 2 - 5 timmar
Bastuaggregat 8 8,0 kW Uppviarmning cirka 2 - 5 timmar

OBS Virm aldrig upp aggregatet utan stenar med locket stingt. Fel som uppkommit genom en
sadan uppvirmning ersitts inte av garantin.



Vid forsta uppvarmningen av aggregatet skall god ventilation héllas i bastun eftersom ett nytt
aggregat osar. Lat virmen jamna ut sig under cirka en timmas tid (pa lageffekt 0,3 kW) efter
uppvarmningstidernas (aggregatets) effekt. Direfter ska aggregatets effekt eller bastueffekt pa nytt
sdttas pa och locket 6ppnas under cirka en timmas tid. Dérefter 4r aggregatet fardigt att anvéindas for
bastubad.

Efter de tva till tre forsta bastubaden 16nar det sig att hoja ventilationen, atminstone nér os
forekommer.

For lageffekt viljs 0,2 eller 0,3 kW. Som h'einvisn_i_ng kan man ga efter bastuns storlek, 0,2 kW ricker
till for 7 m* och 0,3 kW nir bastun ir 6ver 7 m>. Aven anvindandet av bastun paverkar valet av
lageffekt.

Bastar man en gang i veckan eller mera sillan kan lageffekt 0,1 kW anvindas, da fordrar aggregatet
foruppvarmning fore bastandet. Foruppvarmningens lingd beror pa aggregatets effekt, 3,4 kW - 1
timme, 4,8 kW - 40 minuter och 6,4 kW knappt 30 minuter.

Vid hogre effekt (6,4 kW) kan aggregatet dven anviandas som engangsuppvarmning, eftersom
beredskapen (locket stidngt) nas efter endast 30 minuter.
Bastar man oftare #@n tva ganger i veckan 16nar det sig att ha minst lageffekt.0,1 kW pa.

Enklaste séttet att virma upp aggregatet till beredskap ir att stilla in lockstyrning. Se instruktion.

Som framgar av ovanstaende far man av ett och samma bastuaggregat, 4 eller 6, manga olika
funktioner.

Det gar att med aggregatets engangsuppviarmningseffekt anvianda en langre uppvarmningstid jamfort
med vanliga aggregat. Fordelen é&r att det dr redo hela kviéllen utan att fordra sédrskilt mycket strom.

Har man inte mojlighet att komma 6verens om tider da hela familjen kan basta samtidigt, kan man
sdtta pa bastun pa morgonen eller pa dagen och pa kvillen kan den forsta basta redan k1. 16.00, den
andra t ex kl.19.00 och dnnu en person kan basta senare under kvillen. Med ett vanligt aggregat
skulle detta slags bastande fordra manga fler kilowattimmar.

Alltid-redo aggregatet kan fortlopande hallas i badskick med liten effekt eller med lockstyrning sa att
man kan basta bade pa morgnarna och kvillarna.



BASTUBADANDET

Nir Alltid-redo aggregatet ér i beredskap behdver man inte i forvdag planera nar man ska sitta pa
bastun. Med Alltid-redo aggregatet tar man vatten med sig till bastun, sitter pa aggregatseffekten,
oppnar locket och slar pa vattnet. Genom vattnets méngd regleras virmen och fuktigheten lagom.
Bastun kan, om man sa 6nskar, virmas upp i forvig genom att man oppnar locket och sitter pa
aggregatseffekten. Om bastun kinns for varm, stinger man locket. Kontrollera bastun innan
aggregatet slas pa.

Eftersom Alltid-redo aggregatet har manga olika instillningsmojligheter kan var och en basta enligt
sin egen smak.

Stor stenmingd mojliggor bastubadande i laga temperaturer (cirka 60-65° C), eftersom det da ar
mojligt att halla tillracklig fuktighet i bastun. Man behover da inte ga ut ur bastun for att syret tar slut,
utan bastandet kdnns behagligt.

Maxtemperatur i en bastu enligt nutidens vetskap ska hallas runt 70° C , det rekommenderas dock att
man haller temperaturen under 70° C. Luftens fuktighet (badangan) och syrehalten star i visst
forhallande till varandra, beroende pa temperaturen.

Till en temperatur pa 55-60° C &r fordandringarna forhallandevis sma, medan en temperatur pa over
60° C innebdr att fuktigheten och syrehalten borjar sjunka, tvirare ju hdgre temperaturen stiger.
Haller man en temperatur pa 6ver 70° C far man inte ldngre in en mjuk och behaglig badanga, ej
heller tillrdckligt med fuktig luft. Syrehalten borjar mérkbart forsimras medan vattenméngden véxer.
Vill man ha ett torrt bad med en temperatur pa 6ver 75° C, virms bastun upp med aggregatets lock
oppet. Uppvirmningstiden beror pa bastuns virmebehov. Det innebir att bastuns utrymme (m?) inte
far overstigal 6 x aggregatets effekt, (t ex vid 6,4 kW aggregat: 1,6 x 6,4 =10 m?).

Viggar och tak maste vara viarmeisolerade (minst 50 mm mineralull och ytterviggarna 150/200 mm).
Bastuns ventilation maste vara enligt reglerna eller i form av en friskluftsventil ovanfor aggregatet
(dven bastuns nedre del blir varm) och utgaende luftventil nedtill pa motsatta sidan (badangan stannar
1 bastun).

Om bastuns viggar eller tak bestar av stenytor (plattor, tegel, timmer eller annat liknande) som inte &r
virmeisolerande, maste de hir ytorna virmas upp innan man borjar bastubadet. Kalla stenytor bildar
anga och fordrgjer bastuns uppvarmning mirkbart.

For att ytorna ska bli varma, krivs full effekt och att locket dr 6ppet innan bastandet borjar.
Uppviarmningstiden maste man prova ut, men som regel kan ndmnas att aggregatets dvre stenytor
binder viirme 1 kWh / m? och timmerytor 0,5 kWh / m?. Exempel: om det i bastun finns stenyta 3,0
m? ovanfor aggregatet, maste 3,0 kW:s aggregatet vara varmt cirka en timme bara for att virma upp
stenytan.

Om man vill anvinda aggregatet (bastun) enligt Alltid-redos principer, vilket &r meningen, maste alla
ytor som &r 6ver 600 mm fran golvet virmeisoleras. (Obs, dven timmerviggarna).

Kom ihag att alltid vara forsiktig med att kasta vatten direkt fran skopan 6ver stenarna eftersom
aggregatet har kapacitet att féranga @ven stora vattenmangder snabbt. I en normalstor badskopa finns
lagom mycket vatten for en gangs anvéndning.



Kapaciteten &r beridknad efter helt virmeisolerade bastur didr stommens och isoleringens tjocklek dr 100 mm.
Sten- och glasytor dkar effektbehovet. 1 kvadrat sten- eller glasyta dkar bastuns effektbehov med 1,5 kubik.

Saunatonttu 3 4 6 8
Effekt kW 2,0 34 3,4 4.8 6.4 8,0
Minimum volume m? 3 4 4 5 7 9
Maximum volume m? 6 8 8 11 14 17
Table for electrical connections and fuses
Effekt Ugnens Sékring Ugnens Sékring
anslutningskabel anslutningskabel
HO7RN-F HO7RN-F
160245 1IEC 66 160245 IEC 66
kW mm? A mm? A
400V 3N~ 230V IN~
2,0 3x1,5 1x10
3,4 3x2)5 1x25
3,4 4x1,5 2x 10
4,8 5x1,5 3x 10
6,4 5x 1,5 3x 10
8,0 5x2,5 3x16




Installation av aggregat och kontrollpanel

176 Fron hoarnet
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Med aggregatet medfoljer 2 st. fisten som hindrar aggregatet fran att réra sig. Se bild.
Med aggregatet medfoljer dven tva metalldelar med vilka man kan vilja att fista
aggregatet i golvet, om aggregatet inte installeras i ett horn.
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Bruksanvisning for bastuaggregatets styranordning

Aggregatets till- och franslag sker genom dess nedre strombrytare 0-1 (vinster).

Nir strommen kopplas till aggregatet gar effektlige 1 pa och en indikeringslampa visar detta pa nedre raden (1)

Tryck pa on-off tangenten en gang, alla signallampor slocknar nu och styrcentralen stiller sig i vintelédge.

Tryck pa samma tangent en andra gang, nolljuset tinds och styrcentralen ir i funktion. Vilj 6nskad lageffekt genom att
trycka pa nagon av de nedersta piltangenterna. Signalljuset indikerar vilken effekt som #r vald. Nér ljusindikeringslampan
ar sldckt dr lageffekten ej i funktion.

Lageffektldgen: 1. I00W 2.200 W 3.300 W

OBS: Effektldget far ej dndras mitt i uppvarmningsfasen eller nér lockstyrning #r vald. Vid lockstyrning viljs
automatiskt effektlige 2, detta far ej dndras.

Lockstyrning

Onskas lockstyrning, tryck pa den vinstra piltangenten varvid en gron indikeringslampa tinds. Nir aggregatet ir kallt och

locket dr stingt hiander foljande:

- Strommen gar pa och indikeringslamporna téinds.

- Effektldge 2 viljs automatiskt.

- Nir aggregatet blivit uppviarmt kopplas effekten bort, indikeringslamporna slicks och effektldge 2 haller aggregatet
varmt.

Vid 6ppnande av locket gar effekten pa efter cirka 3-5 minuter, om virmegivaren tillater detta. Vid stingning av locket

kopplas effekten bort efter cirka 3-10 minuter (beroende pa temperaturen), effektlige 2 haller nu aggregatet varmt.

OBS Nir lockstyrning ér vald kopplas styranordningen automatiskt bort fran lockstyrningsenheten till nollige efter 6

timmar, om inte locket stings innan dess.

Varje gang locket 6ppnas borjar en 6-timmarsklocka rikna tid och av sikerhetsskil styrs aggregatet till nolldget om locket

av misstag lamnas Oppet efter bastubadandet.

Lockstyrningen kopplas bort genom ett tryck pa den hogra piltangenten, varvid dess grona indikeringslampa slocknar och

nollbelysningen tdnds.

Styrcentralens funktioner

Aggregatet stills i hogeffektsldge genom ett tryck pa den hogra piltangenten (4,8 eller 6,4 kW beroende pa mod).
Indikeringslampan visar varaktighet 15, 30 eller 60 minuter. De vre indikeringslamporna tinds och apparaten slas pa till
vald tid, direfter atervinder styranordningen automatiskt till nolldget. Det forvalda effektliget haller nu aggregatet varmt.
Vill man ha bort minnet tidigare in avsett trycker man pa den vinstra piltangenten tills nollampan tinds.
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ROHS

Ympiristonsuojeluun liittyvié ohjeita

Tamin tuotteen kayttoidn padtyttya sitd ei

saa havittdd normaalin talousjitteen

mukana, vaan se on toimitettava

sihko- ja elektroniikkalaitteiden kierrdtykseen
tarkoitettuun kerdyspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kiyttdohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa siti.

Valmistusaineet ovat kierritettavissa merkintinsi
mukaan. Kiytettyjen laitteiden

uudelleenkdyt6lld, materiaalien hydSyntdmiselld
tai muulla uudelleenkiytolld teet arvokkaan teon
ympiristomme hyviksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivid ja verhouskivid
kierrdtyskeskukseen.

Tietoa kierrityspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesti.

Anvisningar for miljoskydd

Denna produkt far inte kastas med
vanliga hushillssopor nir den

inte lingre anvinds. Istillet ska den
levereras till en dtervinningsplats

for elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pé produkten,
handboken eller
férpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan atervinnas enligt
mirkningen pa dem. Genom att dteranvinda, nyttja
materialen eller pa annat sitt teranvinda

utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var milj.
Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell tiljstensmantel.

Vinligen kontakta de kommunala myndigheterna
for att ta reda pd var du hittar nirmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht uber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fiir das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geriten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemil ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeriten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fir
Recycling zuriickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustindige Entsorgungsstelle.
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HEAT STORING ELECTRIC SAUNA HEATER

Saunatonttu 8, 6, 4 and 3
INSTRUCTIONS FOR
INSTALLATION AND USE
400V~ 3N

Model 2000780 8.0 kW | e
Model 2000764 6.4 kW ||
Model 2000748 4.8 kW s

34KW || o
230V~ 1N N
Model 2000734 3.4 kW

2.0 kW

HEAT STORING SAUNA HEATERS ARE TECHNICALLY ADVANCED WITH SEVERAL OPTIONS FOR
USE. THEREFORE, PLEASE READ THIS MANUAL CAREFULLY.

THE PERSON INSTALLING THE SAUNA HEATER SHOULD LEAVE THESE INSTRUCTIONS TO THE
PREMISES FOR THE FUTURE USER.

CONTENTS

General information before use

Preparing for sauna heater installation
Sauna room

Sauna room ventilation

Sauna heater installation

Mains connection

Electric heating toggle
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Connection of control current
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Images

Circuit diagrams
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You are now using an electric sauna heater that is manufactured in accordance with the best knowhow and
experience in the world.

Helo Oy group has its roots in 1919. We've been manufacturing electric sauna heaters for more than 50 years.

Over the decades, several hundred work years have been used for developing sauna heaters. This experience and
knowhow is known around the world: several testing institutes in the world's sauna countries have given their approval
to Helo Oy's electric sauna heaters.

GENERAL INFORMATION
1. Please read the instructions for use carefully.
2 Wash and pile the stones.
3. Before turning the sauna heater on, make sure the sauna room is suitable for taking a sauna bath.
4 Preheat the sauna heater in full power for at least 3 hours. The heating removes any storage grease. If

an odour still persists, continue heating until it stops.
Remember adequate airing between heatings. The door or window must be kept closed during
heating.

5. Persons with reduced physical and mental capacity, sensory handicap, or little experience and
knowledge about how the device is operated (e.g. children), should only operate the device while
supervised or according to instructions given by the persons in charge of their safety. Make sure that
children are not playing with the sauna heater.

6. If any problems occur, please contact the nearest authorised service.

Contact information is available at www.helo.fi.

PREPARING FOR SAUNA HEATER INSTALLATION

When you get these instructions, a suitable sauna heater is usually selected already. However, the following points
should be considered and checked before installing and using the sauna heater.

1. The ratio of the heater's input (kW) to the sauna room's volume (m3). The minimum and maximum
volumes stated must not be exceeded.

2. The sauna room must be at least 1900 mm high.

3. The heat storing surfaces in the sauna room ceiling and walls (brick, tiles, plaster, timber, or such) must
be insulated with e.g. mineral wool.

4, The fuse size and the power supply cable diameter must be adequate for the sauna heater's power rating.

5. Adequate space must be reserved for the sauna heater. See Installation on page 8.

6. The control panel must be placed so that is easily accessible. See instructions for installation on page 8.

SAUNA ROOM

The walls and especially the ceiling of a sauna room should be thermally well insulated. All heat storing surfaces
(brick, plaster and such) must be insulated, using also aluminium paper (bright side inwards).

Timber surfaces must also be insulated.

Fire authority regulations must be considered when covering chimney flues. Always check adequate insulation in
different surfaces and structures with a professional (an architect or a structural engineer).

Uninsulated heat storing surfaces will slow down the rising of temperature. Apart from that, they may first release
steam into the sauna room, because with the Saunatonttu sauna heater, the sauna room temperature is raised rapidly by
throwing water on the sauna heater.

1 m? of uninsulated stone surface in the ceiling and upper walls increases the measured volume of the sauna room by
1.5-2 m3, and a similar surface of timber wall a half of that. However, the specified minimum and maximum volume of
the sauna room must be adhered to. Steam room boarding (wood panel) must extend all the way to the ceiling, so that
the hot air near the ceiling does not flow into the air passage behind the boarding and heat up the insulation. Moreover,
hot air carries a lot of water, which will condensate into liquid water when the air cools down behind the panel.

Appropriate sauna room height is 2-2.1m. When the sauna room is not too high, the upper seat can be installed at
1050-1100mm from the ceiling, and the bather can sit where the heat is.
The minimum height of a sauna room according to the regulations is 1900mm.


http://www.helo.fi/

SAUNA ROOM VENTILATION

Appropriately planned ventilation creates pleasing conditions for bathing and saves energy. Proper ventilation and
smooth steam ensure enjoyable conditions for bathing. Always use a professional planner for a ventilation plan.

The placement of air valves is critical for successful ventilation. Fresh air intake valve should be placed in zone A and
at least 500mm above the sauna heater. Exhaust valve is placed near the floor. Alternatively, the exhaust air can be led
under the sauna room door to the washroom exhaust valve. This is a very good solution in family saunas. See the image
below.

If there is no exhaust flue to the roof and no forced ventilation, the exhaust valve must be placed at least 1m higher than

the intake valve to ensure air circulation.

SAUNA ROOM VENTILATION
Recommended sauna room ventilation system, when an exhaust air extractor fan is available.
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1. Sauna room 3. Electric sauna heater 5. Exhaust flue or channel
2. Washroom 4. Exhaust valve 6. Door to the sauna room
7. A ventilation valve can be installed here; keep it closed while the sauna is heated and during bathing.

A fresh air intake vent can be positioned in the zone A. Make sure the incoming fresh air will not interfere with (i.e.
cool down) the sauna heater's thermostat near the ceiling

The zone B serves as the incoming air zone, if the sauna room isn't fitted with forced ventilation. In this case, the
exhaust valve should be installed at least 1m higher than the inlet valve.

A FRESH AIR INTAKE VALVE MUST NOT BE PLACED IN ZONE C, IF THE THERMOSTAT IS NEAR THE
CEILING (NOT APPLICABLE FOR HEATERS WITH BUILT-IN THERMOSTAT).
SAUNA HEATER INSTALLATION

The sauna heater is a free-standing model. The base must be solid, because the sauna heater weighs about 150 kg with
the stones. The adjustable legs are used for balancing the heater.

The heater must not be installed in a rectangular bay.

The minimum safety clearances are specified in a plate attached to the lower front of the heater, see the image on page
8. The specified minimum safety clearances must be adhered to regardless of the surface materials in the sauna room.
This also applies to incombustible surface materials, as provided in the electrical safety regulations.

The ceiling must not be clad with light-weight cladding (fire classified or other), because they may cause a fire hazard.

Two wooden fasteners are provided with “Saunatonttu” sauna heater to prevent it from moving. See the image on page
8.

If the sauna heater is not installed in a corner, it can be fixed on the floor by the adjustable legs. The heater may also be
locked in place by wooden stoppers. The stoppers must not be installed higher than 400mm from the floor.

A single sauna heater is allowed per a sauna room.



MAINS CONNECTION

Electrical installation must be carried out by a qualified electrician. The electrician must have qualifications for
electrical installation or be supervised by a person with such qualifications.

Sauna heater is connected with a semi-permanent connection. Use HO7RN-F (VSN) (60245 IEC 66) cable or a
corresponding type. Do not use PVC insulated cable as a connection cable for the sauna heater. All sauna heater's
output cables must be of the above or corresponding type.

See the circuit diagrams at the end of the instructions.

The maximum installation height for the connection cable's connecting box is 0.5m from the floor. If the connecting
box is located further than 0.5m from the heater, the maximum height is 1m from the floor. However, in this case
(further than 0.5m), the connection cable must be of heat-resistant type (T 170°).

Adhere to the effective electrical safety regulations when installing the sauna heater.
The heater's functions must not be tested without stones.

ELECTRIC HEATING TOGGLE

Sauna heater has a connection (n:o 55) for controlling the electric heating toggle. The connection and the heating
elements are simultaneously live. This means that the sauna heater thermostat also controls the heating toggle. In other
words, heating turns on once the sauna thermostat cuts power off the sauna heater.

NOTE: There is no toggle between the simmering levels and heating.

SAUNA HEATER THERMOSTAT

The sauna heater thermostat limits the temperature of the stones to max 350°C. The thermostat is inside the connecting
box behind the sauna heater.

When installing, make sure the thermostat is turned right to the max position (as if tightening a screw).

TEMPERATURE LIMITER

The sauna heater has a temperature limiter as a safety device to stop the heater from overheating in case of fault. The
limiter is reset manually. To reset, press the round rubber cover at the back of the sauna heater, top right. The limiter
cannot be reset until the heater has cooled down.

The temperature limiter cuts off the power very rarely. If the limiter cuts of the power, call in a service person to correct
the fault.

SAUNA HEATER STONES

The electric sauna heater stones should have the following qualities:

1. Heat resistant and resistant to great temperature fluctuations caused by turning water into steam.
2. Odour and dust free.
3. Suitable (not too good) thermal conductivity to allow water to "stick" to the stones and not flow past

them. Water stays better on uneven cleavage planes.
(An example of a too good thermal conductivity is a hot plate, where water doesn't stay but forms small
beads of water on the surface.)

4. Large enough to allow good ventilation inside the heater, which effectively and evenly cools down the
heating elements.

When piling the stones, remove the black ceramic rings from the opening in the heater..



The heater takes about 100 kg of stones. They should have the qualities listed above.

The stones supplied by the manufacturer have all the necessary qualities. They're prewashed, but we recommend
rinsing off the excess dust before piling them in the heater. Pile the stones carefully without pushing them in. Follow
the three following principles in piling the stones to make sure the sauna heater operates properly and to prolong the
useful life of the heating elements.

1. Pile the stones airily and use large enough stones (70....100 mm).

2. Don't push the heating element tubes together, try to keep them separate.

3. Re-pile the stones often enough to remove broken and brittle stones before they harm the heating
elements.

Depending on the use, the stones should be piled again at least after every 400th sauna bath.
Pile the largest stones in the package on the edges and on the top.

Fill in the entire space intended for stones. However, leave a 50 mm gap at the opening under the lid to allow the steam
pressure to normalize. If there are stones immediately on the mouth of the opening, the steam pressure may shoot some
of the water out of the heater as hot drops.

Small and brittle stones block the heat transfer from the heating elements. Therefore the elements may overheat, which
shortens their useful life.

The warranty does not cover damage caused by too small, brittle, poor quality or too tightly piled stones.

NOTE: Structural clay tiles are not allowed. Using structural clay tiles may cause damage to the sauna heater.
Damages caused by using structural clay tiles will not be covered by the warranty.

DO NOT USE THE HEATER WITHOUT STONES.

CONNECTION OF CONTROL CURRENT

There are two switches at the lower front of the sauna heater. The left one is the main switch, 0/I. The switch should be
in the upper position, when you want the heater to warm up.

The right hand switch is the direct connection for 200 W simmering level to be used in remote control etc.

If you connect a telephone remote control relay between the sauna heater's connectors X-X and the 200 W switch is in
the upper position, you can remotely switch on the 300 W simmering level by telephone. The 100 W simmering level
switches on automatically.

For example, if you phone in the 300 W simmering level on Thursday, the sauna will be warm on Friday, when you
arrive to your cabin. The 300 W heating time is about 30 hours.

Note! There should be another switch connected in parallel with the remote control relay for use in the location.

8 kW: Saunatonttu's simmering level is 260W + 100W = 360W, so the heating takes 24 hours.

HEATING THE SAUNA HEATER TO STANDBY MODE

Ever Ready heaters can be preheated to a standby mode (with lid closed) by switching on the 0.3 kW simmering level
for about 30 hours. For faster preheating, you can also switch on the actual full sauna bathing power:

Saunatonttu 3 2.0 kW Heats up in ~4-6 h
Saunatonttu 3 and 4 3.4 kW Heats up in ~3-6 h
Saunatonttu 4 4.8 kW Heats up in ~2-5h
Saunatonttu 6 6.4 kW Heats up in ~2-5h
Saunatonttu 8 8.0 kW Heats up in ~2-4 h

The above values are approximate.

NOTE: Never heat up the sauna heater without stones. Damages caused by heating an empty heater will
not be covered by the warranty.



When heating the sauna heater for the first time, the sauna room should be ventilated properly as a new heater releases
some odour. Furthermore, when preheating the sauna with the full sauna bathing power on as indicated above, let the
temperature settle for an hour (with 0.3 kW simmering mode on). After that, switch the full bathing power on again and
leave the lid open for about an hour. Now the sauna heater is ready for bathing.

More effective ventilation than usual may be necessary for the first couple or so heating times, especially if there's
odour.

Choose the 0.2 kW or 0.3 kW for a simmering level. The volume of the sauna room is a good indicator: 0.2 kW is
enough for up to 7 m3 and 0.3 kW for spaces over 7 m3. Also the number of sauna bathing sessions should be taken into
account when choosing the simmering level.

When on standby mode (simmering level) the lid should be closed.

If you take a sauna bath only once a week or less frequently, you can use the 0.1 kW simmering level. In this case
the sauna heater must be preheated before taking a sauna bath. The preheating time depends on the heater output: 3.4
kW/1 hour, 4.8 kW/40 min, 6.4 kW/30 min and 8kW/20 min.

The simplest way to preheat a sauna heater to standby mode is using the lid control. Refer to the control panel operating
instructions. Lid control is a very easy way to use the heater.

If you don't want to use the standby mode, you can also heat the sauna heater up by using the full sauna bathing power
level. Even though heating takes longer than heating a regular sauna heater, it doesn't use much more energy and the
sauna room is ready for bathing for the entire evening.

Alternatively, you can keep the Saunatonttu sauna heater always ready by having low power on or using the lid control.

TAKING A SAUNA BATH

When you start bathing, the temperature is first "as it is", because this model doesn't preheat the sauna room air like a
traditional heater does. This way the moisture in the air moistens your skin and makes breathing easy. Enjoy the smooth
steam!

When the Saunatonttu sauna heater is on standby mode, you don't need to plan for taking a sauna bath, because you'll
only need to switch the bathing mode on and the sauna is ready. You can adjust the temperature and moisture to your
liking by throwing water on the stones.

If the sauna room heats up too much, you can either close the lid or turn the sauna bathing mode off and enjoy the
stored heat in the stones.

Always check the sauna room before switching the sauna heater on to make sure it is fit for bathing.

The Saunatonttu heater can be adjusted for different tastes. The large volume of stones enables bathing in a low
temperature (~60-65 °C), which ensures adequate moisture in the sauna room air. Traditionally low temperatures allow
enjoying the sauna bath without suddenly feeling you “need some air”, and the steam feels relaxing and soft. According
to current knowledge, a recommended sauna bathing temperature is below 70 °C. The moisture and oxygen content in
the air are interrelated depending on the temperature. In temperatures from 55 to 60 °C, changes in these contents are
relatively low. In temperatures over 60 °C the moisture content begins to drop and will drop rapidly as the temperature
rises. In temperatures over 70 °C it is not possible to have a pleasantly soft sauna bath because there isn't enough
moisture in the air.

Those who prefer a dry and hot sauna bath in a temperature over 70 °C can heat the sauna room by leaving the lid open
and turning the full sauna bathing level on. The heating time depends on the room's heat demand. For a hot bath, the
volume (m3) of the sauna room cannot be greater than 1.6 times the heater output (example: 1.6 x heater output 6.4 kW
= 10 m3) . The walls and the ceiling should also have adequate thermal insulation.

The sauna room ventilation must adhere to the instructions; a fresh air intake valve (conical valve) above the sauna
heater (to allow heating of the sauna room's lower parts) and an exhaust valve near the floor (to keep the heat in the
sauna room). The door must also be insulated.



If the sauna room walls have uninsulated surfaces (tiling, brick, glass brick, timber etc.), they should be warm before
having the sauna bath. Cold surfaces produce steam and significantly slow down heating of the sauna room.

To warm up any heat storing surfaces, keep the full power on and the lid open before taking a sauna bath. The heating
time depends on the surface area, the sauna room volume and the heater output. You'll find the heating time out in
practice, but as a reference, stone surfaces above the heater adsorb 1 kWh/m? and timber surfaces 0.5 kWh/m?2.

Example: If the sauna room has 3.0 m? of stone surface above the heater, just to heat up the stone surface with a 3.0 kW
heater takes one hour.

For proper use of the heater and the sauna and to enjoy the heat storing properties of the heater, all heat storing surfaces
600 mm and over above the floor should be insulated (Note: also timber walls).

Remember not to throw water on the stones straight from the water bucket, as the heater is capable of vaporizing great
quantities of water. A regular sauna ladle takes a suitable amount of water.

The volumes are calculated for sauna rooms with full thermal insulation, where the thickness of the frame and
insulation is 100mm.

Stone and glass surfaces add to the required power output. 1 square meter of stone or glass adds 1,5 cubic meters to the
volume.

Table Saunatonttu heaters / sauna room volume

Saunatonttu 3 4 6 8
Input kW 2,0 3,4 3,4 4,8 6,4 8,0
Min volume m’ 3 4 4 5 7 9
Max volume m’ 6 8 8 11 14 17

Table Saunatonttu heaters' connection cables and fuses

Output | Heater connection Fuse Heater connection Fuse
kW cable HO7RN-F/ cable HO7RN-F/
60245 IEC 66 60245 IEC 66
400V 3N~ A 400V 3N~ A
2,0 3x1.5 1x10
34 3x2.5 1x25
34 4x1.5 2x 10
4.8 5x1.5 3x10
6,4 5x1.5 3x10
8,0 5x2.5 3x16




Installation of the sauna heater and the control panel
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Instructions for using Saunatonttu heater's control panel

Switch the power on by the O/I switch at the lower left of the heater.

When the heater is switched on, the simmering level 1 turns on and its indicator LED lights up. (1st on the bottom row)
Press the on - off switch once; all the indicator lights go off and the control panel is in a wait state.

Press the same switch again; the zero light lights up and the control panel is operable.

Choose the preferred simmering level by using the lower arrow key. The light indicates the selected level.

In absence of an indicator light all simmering levels are off.

Simmering levels: 1. 100W, 2. 200W and 3. 300W

NOTE: Simmering level cannot be changed when the timing or lid control is on.
When on lid control, the simmering level is always 2 and cannot be changed.

Lid control

To select lid control press the left arrow key to light up the green indicator light K.
When the sauna heater is cold, the following happens when the lid is closed:

- The power switches on and the top indicator lights 4, 5§ and 6 light up.

- Simmering level 2 is automatically on.

- Once the heater is heated up, the power turns off, the indicator lights 4, 5 and 6 go off and the simmering
level 2 maintains the heat.

After you've opened the lid for taking a sauna bath, the power will turn on in ~3-5 minutes, if the temperature sensor allows.
When you close the lid, the power will turn off in ~3-10 minutes depending on the temperature, and the simmering level 2 maintains
the heat.

NOTE: When you choose the lid control, the control panel will automatically leave the lid control mode and return to the zero
mode in six hours, if the lid is not closed before that.
(Each time you open the lid, the six hour period restarts and makes sure the heater safely returns to the zero mode, if
you accidentally leave the lid open after taking a sauna bath.)

You can leave the lid control by pressing the right arrow key once so that the zero light lights up and the green lid control indicator
light K turns off.

Timin

The heater can be timed by pressing the right arrow key for timing of 15, 30 or 60 minutes, indicated by a light. The upper indicator
lights 4, 5 and 6 light up and the power will turn on for the chosen time, after which the control panel will automatically return to the

zero mode. The simmering level, if selected, maintains the heat. If you want to turn the timing off earlier, press the left arrow key
until the zero light lights up.

The indicator light at the top of the heater will turn off, when the thermostat resets (the heater in max temperature).
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Emergency operation

In case of a power failure the device switches to a power save mode (all indicator lights turn off and the switch functions are off),
but the selected functions are still on.

Once the power returns, the control panel continues normal operation.

Emergency operation lasts for 30 minutes.

If the power failure lasts longer than 30 minutes, the control panel functions will reset and it returns to its initial state.

Once the power returns, the 100 W heating element turns on and the indicator light 1 lights up.

All functions can be turned off by pressing the on-off key.

Choose lid control or ——__ Choose the time
delete the chosen time. 15, 30 or 60 min

Selection of the
simmering level

ON @ OFF

11
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Ymparistonsuojeluun liittyvia ohjeita

Taman tuotteen kayttéian paatyttya sita ei
saa havittda normaalin talousjatteen

mukana, vaan se on toimitettava

sahko- ja elektroniikkalaitteiden kierratykseen
tarkoitettuun kerayspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kayttbohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa sita.

Valmistusaineet ovat kierratettavissé merkintansg
mukaan. Kaytettyjen laitteiden

uudelleenkaytélla, materiaalien hyddyntamisella
tai muulla uudelleenkaytélla teet arvokkaan teon
ympéristbmme hyvaksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivia ja verhouskivia
kierratyskeskukseen.

Tietoa kierratyspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesta.

Anvisningar fér miljoskydd

Denna produkt far inte kastas med
vanliga hushallssopor nér den

inte l&ngre anvands. Istéllet ska den
levereras till en atervinningsplats

for elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pa produkten,
handboken eller
férpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan atervinnas enligt
markningen pa dem. Genom att ateranvanda,
nyttja materialen eller pa annat sétt ateranvanda
utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var
milj6.

Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell téljstensmantel.

Vanligen kontakta de kommunala myndigheterna
for att ta reda pa var du hittar ndrmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht Glber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fir das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geraten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind geman ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeraten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fur
Recycling zurtickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustandige Entsorgungsstelle.
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Sie haben einen mit dem weltweit besten Wissen und Konnen gefertigten elektrischen Saunaofen erworben. Die
ersten Anfange des finnischen Konzerns Helo Oy reichen bis in das Jahre1919 zuriick und seit mehr als 50 Jahren
werden dort auch elektrische Saunadfen gefertigt. In dieser Zeit sind mehrere Hundert Jahre an Entwicklungsarbeit
in die Saunadfen geflossen. Diese Erfahrung und dieses fachliche Konnen haben weltweiten Ruf erlangt, was sich
u.a. in den Zulassungsgenehmigungen der nationalen Uberwachungsbehorden fiir die von der Saunatec Group Oy
gefertigten elektrischen Saunadfen widerspiegelt.

ALLGEMEINES VOR DER INBETRIEBNAHME

1. Lesen Sie die Bedienungsanleitung aufmerksam durch.

2. Waschen Sie die Steine, und legen Sie sie auf.

3 Vergewissern Sie sich vor dem Einschalten des Heizgerits, dass die Rdumlichkeit, in der sich das
Gerit befindet, als Saunaraum geeignet ist.

4. Heizen Sie das Saunaheizgeriit bei voller Leistung mindestens 3 Stunden lang auf. Durch die Hitze

werden abgelagerte Fette entfernt. Bei anhaltender Geruchsentwicklung miissen Sie solange
weiterheizen, bis Sie keine Geriiche mehr wahrnehmen.

Achten Sie auf eine ausreichende Liiftung zwischen den Autheizphasen. Tiiren oder Fenster
miissen wihrend des Aufheizens geschlossen bleiben.

5. Personen mit korperlichen oder geistigen Beeintrdachtigungen, sensorischen Behinderungen oder
wenig Erfahrung und Kenntnis des Geritebetriebs (z. B. Kinder) sollten das Gerit nur unter
Aufsicht oder entsprechend den Anweisungen einer Person verwenden, die fiir ihre Sicherheit
verantwortlich ist. Stellen Sie sicher, dass keine Kinder mit dem Saunaheizgerit spielen.

6. Wenden Sie sich bei Problemen an den nichstgelegenen autorisierten Servicepartner.
Entsprechende Kontaktdaten finden Sie unter www.helo.fi oder in der Broschiire, die dem Geriit
beiliegt.

VORBEREITUNG DER MONTAGE

Wenn Sie diese Anleitung erhalten, haben Sie den Saunaofen meistens schon gewihlt. Es wird jedoch empfohlen, die
folgenden Punkte vor der Montage und der Inbetriebnahme des Saunaofens zu beachten und zu iiberpriifen.

1. Das Verhiltnis von Ofenleistung (kW) zum Volumen der Sauna (m3). Das angegebene Mindestvolumen der
Sauna darf nicht unterschritten und das Maximalvolumen nicht iiberschritten werden.

2. Die Hohe der Sauna muss mindestens 190 cm betragen.

3. Die wirmespeichernden Fliachen an Decke und Winden der Sauna (Ziegel, Kacheln, Putz, Holz usw.)
miissen wirmegeddmmt sein, z.B. mit Mineralwolle.

4. Passende Sicherungsgrofe und ausreichender Querschnitt des Stromkabels fiir die Leistung des Saunaofens.

Ausreichend Platz fiir den Saunaofen reservieren. Siehe Abb. 1.

6. Fiir die Anbringung der Steuerungseinheit ist eine Stelle zu wihlen, an der die Steuerung des Saunaofens
leicht vorgenommen werden kann.
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SAUNARAUM

Wiinde und vor allem Decke des Saunaraums sollten gut wirmegeddmmt sein. Alle Wirme speichernden Fldachen an
Decke und Winden des Saunaraums (Ziegel, Putz usw.) miissen isoliert sein, wobei auch aluminiumbeschichtetes
Papier (blanke Seite nach innen) verwendet werden sollte. Auch Flichen aus Blockbalken sollten warmegeddmmt
werden.

Beim Verkleiden der Rauchabziige sind die entsprechenden Brandschutzvorschriften zu beachten. Eine ausreichende
Wiérmeddmmung der verschiedenen Oberfldchen und Konstruktionen muss durch einen professionellen Planer
(Architekt oder Bauplaner) kontrolliert werden.

Unisolierte, Wérme speichernde Oberfldchen verhindern ein schnelles Ansteigen der Temperatur. Sie konnen am
Anfang auch zu einer Dampfbildung in der Sauna fiihren, weil bei dem Saunatonttu-Ofen das schnelle Erhohen der
Saunatemperatur durch Aufgieen erfolgt. 1 m? unisolierte Steinfldche an der Decke oder oberen Wandteilen der
Sauna erhoht das Bemessungsvolumen der Sauna um 1,5 -2 m3, bei Winden aus Blockbalken um die Hilfte. Das fiir
die Sauna angegebene Mindestvolumen darf jedoch nicht unterschritten werden. Die Verkleidung der Sauna



(Holzpaneele) sollte bis zur Decke reichen, damit die im Deckenbereich befindliche heifle Luft nicht in die
Liiftungsspalte hinter der Verkleidung dringt und die dort befindliche Isolierung erwédrmt. Die heille Luft enthilt
auch viel Wasser, das sich beim Abkiihlen der Luft hinter der Verkleidung zu fliissigem Wasser verdichtet.

Eine passende Hohe fiir den Saunaraum betriigt 2-2,1 m. Wenn der Saunaraum nicht zu hoch ist, kann die oberste
Saunabank in 105-110 cm Entfernung von der Decke angebracht werden, sodass man da sitzt, wo auch die richtige
Saunahitze ist.

Die vorschriftsmiBige Mindesthohe fiir Saunaraume betrdgt 190 cm. Der den Bemessungen zugrundegelegte
rechnerische Wirmeleitwert der Innenwinde und der Decke betrdgt 0,384 W/m2K.

BELUFTUNG DER SAUNA

Eine richtig ausgefiihrte Beliiftungslosung schafft eine angenehme Saunaatmosphire und spart trotzdem Energie.
Eine richtig ausgefiihrte Beliiftungslosung vermittelt zusammen mit sanften Aufgiissen genussvolle Saunamomente.
Verwenden Sie immer einen fachkundigen Planer bei Entwurf und Ausfiihrung der Beliiftung.

Fiir das Funktionieren der Beliiftung ist es wichtig, an welcher Stelle die Zu- und Abluftventile angebracht werden.
Das Ventil fiir die Frischluftzufuhr sollte innerhalb der duleren Begrenzung des Saunaofens und mindestens 60 cm
oberhalb des Ofens angebracht werden. Von Aspekten des Innendesigns und einer optimalen Funktion her sollte das
Ventil mittig iiber dem Saunaofen angebracht werden. Das Abluftventil sollte in Fulbodennéhe angebracht werden.
Die Abluft kann auch unter der Tiir des Saunaraums zum Abluftventil des Wasch-/Duschraums gefiihrt werden. Dies
hat sich bei Familiensaunen als sehr gut funktionierende Losung erwiesen. Siehe auch nachstehende Abbildung.

In Féllen, in denen kein iiber das Dach fithrender Abluftzug und keine maschinelle Entliiftung zur Verfiigung steht,
sollte das Abluftventil mindestens 1 m iiber dem Zuluftventil angebracht werden, damit die Luft in der Sauna
zirkulieren kann.

Empfohlene Saunabeliiftung
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1. Saunaraum 3. Elektrisches Saunaheizgerit 5. Entliiftungsrohr oder -kanal

2. Waschraum 4. Auslassventil 6. Tiir zum Saunaraum

7. Eine Liiftungsklappe, die beim Beheizen der Sauna und wihrend des Badens geschlossen bleibt, kann hier
installiert werden.

Der Lufteinlass kann im Bereich A positioniert werden. Sorgen Sie dafiir, dass die hereinstromende Frischluft nicht
das Thermostat des Saunaheizgerits in der Niahe der Decke beeintréachtigt (d. h. abkiihlt).

Der B-Bereich dient als Bereich fiir die einstrémende Frischluft, falls die Sauna nicht mit einer Fremdbeliiftung
ausgestattet ist. In diesem Fall ist das Auslassventil mindestens 1 m iiber dem Einlassventil installiert.

INSTALLIEREN SIE DAS EINLASSVENTIL NICHT INNERHALB VON BEREICH C, FALLS SICH DAS
THERMOSTAT DES HEIZUNGSREGLERS IM SELBEN BEREICH BEFINDET.



MONTAGE DES SAUNAOFENS

Das Saunaheizgerit ist freistehend. Das Gerit mit Steinen wiegt etwa 150 kg. Daher ist darauf zu achten, dass das
Gerit auf einer stabilen Unterlage platziert wird. Die waagerechte Position des Saunaheizgerits wird mit den
verstellbaren Fiilen eingestellt.

Das Saunaheizgerit ist nicht fiir den Einbau, z. B. in eine Nische, bestimmt.

Der minimale Sicherheitsabstand ist dem Etikett vorne unten am Heizgerét zu entnehmen. Der angegebene
Sicherheitsabstand ist ungeachtet der im Saunaraum verwendeten Materialien einzuhalten. Dies gilt auch fiir nicht
brennbare Materialien, wie z. B. bei der Steuerung des Elektroheizgerits.

Zimmerdecken diirfen aufgrund moglicher Brandgefahr nicht mit Brandschutzplatten oder vergleichbaren
Materialien verkleidet sein.

Das Heizgerit ,,Saunatonttu* wird mit zwei Holzbefestigungen fixiert. Siehe Abbildung auf Seite 8.

Wenn das Heizgerit nicht in einer Ecke aufgestellt wird, kann es {iber die verstellbaren Fiile auf dem Boden fixiert
werden. Das Heizgerit kann auch mithilfe von Holzstoppern fixiert werden. Die Stopper diirfen nicht héher als
400 mm vom Boden befestigt werden.

Pro Saunaraum ist lediglich ein Saunaheizgerét zulissig.

ANSCHLUSS ANS STROMNETZ

Der Anschluss ans Stromnetz darf nur von einem Elektroinstallateur vorgenommen werden, wobei mit Elektro-
installateur eine Person gemeint ist, die amtlich zur Ausfiihrung derartiger Elektroarbeiten befugt ist oder die unter
der Aufsicht einer solchen Person arbeitet.

Der Saunaofen wird semifest an das Stromnetz angeschlossen. Als Anschlusskabel sind Kabel vom Typ HO7RN-F
(VSN) oder Kabel mit mindestens entsprechenden Eigenschaften zu verwenden. PVC-isolierte Kabel diirfen nicht als
Anschlusskabel fiir den Saunaofen verwendet werden. Alle vom Saunaofen wegfithrenden Leitungen miissen vom
entsprechenden Typ sein.

Siehe auch die Schaltbilder am Ende dieser Anleitung.

Die Anbringungshohe der Schaltdose fiir das Anschlusskabel des Saunaofens betrdgt max. 0,5 m vom Fuf3boden.
Wenn sich die Anschlussdose in mehr als 0,5 m Entfernung vom Saunaofen befindet, kann sie in max. 1 m Hohe
vom FuB3boden angebracht werden, wenn die Anschlussleitung wirmebestindig ausgefiihrt wird (T 170°).

Beim Anschluss des Saunaofens sind die geltenden Sicherheitsvorschriften fiir Elektroarbeiten zu beachten.
Beim Testen der Funktionen des Saunaofens darf dieser nicht ohne aufgelegte Steine geheizt werden.

WECHSELSCHALTUNG DER ELEKTROHEIZUNG

Am Saunaofen befindet sich ein Anschluss (Nr. 55) zur Steuerung einer Wechselschaltung fiir eine elektrische
Heizung. Der Anschluss fiihrt zur gleichen Zeit Strom wie die Widerstdnde des Saunaofens. Auf diese Weise kann
der im Saunaofen befindliche Thermostat auch die Wechselschaltung einer elektrischen Heizung steuern, so dass die
Heizung angeschaltet wird, wenn der Saunaofen durch den Thermostat abgeschaltet wird.

ACHTUNG: Die Bereitschaftsheizung des Saunaofens ist nicht von der Wechselschaltung der elektrischen Heizung
betroffen.

SAUNAOFENTHERMOSTAT

Der Saunaofen enthilt einen Thermostaten, der die Temperatur der Saunasteine auf maximal 350°C begrenzt. Der
Thermostat befindet sich in der hinten am Saunaofen angebrachten Anschlussdose.

Bei der Montage ist zu iiberpriifen, dass der Thermostatschalter auf Maximalstellung weist, wenn er ganz nach rechts
gedreht ist.

TEMPERATURBEGRENZUNG

Der Saunaofen ist mit einer Sicherheitsvorrichtung in Form einer Temperaturbegrenzung ausgestattet, die im Falle
eines Defekts eine Uberhitzung des Saunaofens verhindert. Es handelt es sich um ein von Hand zuriickstellbares
Modell. Die Riickstellung erfolgt durch Driicken des auf der Riickseite des Saunaofens oben rechts befindlichen
gummibedeckten Knopf. Eine Riickstellung gelingt erst nach Abkiihlen des Saunaofens.



Es ist recht selten, dass der Saunaofen durch die Temperaturbegrenzung abgeschaltet werden muss. Falls dies
geschieht, kann es erforderlich sein, einen Elektroinstallateur zu benachrichtigen.

OFENSTEINE

Die beim Saunaofen eingesetzten Steine sollten die folgenden Voraussetzungen erfiillen:

1. Sie sollen die Hitze und die starken, durch das Verdampfen des Aufgusses verursachten
Temperaturschwankungen aushalten.

2. Sie diirfen keine Geriiche oder staubférmige Emissionen an die Saunaluft abgeben.

3. Die Wirmeabgabe (Warmeleitfihigkeit) muss soweit niedrig sein, dass das Wasser an den Steinen

haften bleibt und nicht abléduft. Eine unregelmifBige Bruchfliche erleichtert das Anhaften des Wassers.
(Ein Beispiel fiir gute Wirmeleitfiahigkeit ist eine heifle Herdplatte, an der das Wasser nicht haftet,
sondern in Perlen auf der Oberfliche tanzt).

4. Sie miissen ausreichend groB sein, sodass die Luft gut zwischen den Steinen zirkulieren kann und eine
gleichméBige Kiihlung fiir die heilen Widerstinde erzielt wird.

Wihrend des Einlegens der Saunasteine werden die schwarzen Keramikringe aus der Aufgusséffnung
entfernt.

In den Saunaofen passen rund 100 kg Steine. Die Steine sollten die oben erwihnten Anforderungen erfiillen.

Die vom Hersteller gelieferten Steine erfiillen weitgehend die oben erwéhnten Anforderungen. Sie sind auch
vorgewaschen, aber es empfiehlt sich trotzdem, eventuellen losen Steinstaub abzuspiilen, bevor die Steine in den
Saunaofen eingelegt werden. Die Steine sind sorgfiltig einzulegen, ohne dass sie sich verkeilen. Wenn beim
Einlegen die drei folgenden Prinzipien beachtet werden, garantiert dies ein gutes Funktionieren des Saunaofens und
eine lange Lebensdauer der Widerstéinde.

1. Ausreichend grofie Steine (7-10 cm) luftig und locker einlegen.

2. Die Widerstinde nicht zusammendriicken, sondern auf den richtigen Abstand zwischen den
Widersténden achten.

3. Das Einlegen ausreichend oft wiederholen, um gebrochene und abbrockelnde Steine zu entfernen,
bevor Widerstidnde beschidigt werden.

Das Einlegen der Steine sollte je nach Gebrauch nach jeweils hochstens 400 Saunabenutzungen neu erfolgen.
Die grofiten Steine der Steinsendung kommen an die Seiten und die Oberfliche.

Der fiir die Steine vorgesehene Raum soll ganz ausgefiillt werden. Unter der Aufgusséffnung wird etwa 5 cm Platz
gelassen, sodass sich der Dampfdruck ausgleichen kann. Wenn sich die Steine auch in der Aufgusséffnung befinden,
kann der Dampfdruck einen Teil des Aufgusswassers als heifle Spritzer aus dem Saunaofen schleudern.

Kleine und abbrockelnde Steine verhindern ein Wegstromen der Wiarme von den Widerstinden. Die Widerstinde
konnen sich iiberhitzen, wodurch ihre Lebensdauer verkiirzt wird.

Die Garantie umfasst keine Schiden, die durch kleine, zerbrockelte Steine von schlechter Qualitéit oder in den
Saunaofen gestapelte Steine mit unzureichender GroBe verursacht werden.

Keramische Steine konnen den Saunaofen beschéidigen. Die Garantie des Saunaofens umfasst nicht durch
keramische Steine verursachte Schiaden.

DAS HEIZGERAT NIEMALS OHNE STEINE VERWENDEN!



ANSCHLUSS DER STEUERUNG

Vorne unten am Saunaofen befinden sich zwei Schalter. Auf der linken Seite liegt der Hauptschalter O - I. Dieser
Schalter muss sich immer in der oberen Stellung befinden, damit der Saunaofen angeschaltet werden kann.

Der rechte Schalter ist die direkte Schaltung fiir die 200 W Bereitschaftsheizung, der z.B. in Verbindung mit der
Fernbedienung verwendet wird.

Wenn an den Anschluss X-X des Saunaofens z.B. ein iiber ein Telefon steuerbares Relee geschaltet wird und sich
der 200 W-Schalter in der oberen Position befindet, kann iiber das Telefon die 300 W Bereitschaftsheizung
angeschaltet werden. 100 W Leistung werden automatisch angeschaltet.

So kann zum Beispiel bei einem auf dem Sommerhaus befindlichen Saunaofen am Donnerstag per Telefon die
Bereitschaftsheizung mit 300 W Leistung angeschaltet werden, so dass der Saunaofen am Freitagnachmittag heil3 ist.
Die Aufheizzeit betrigt bei 300 W Leistung rund 30 Stunden.

Beachten! Parallel zum Telefonrelee sollte sich auch zu Hause ein Schalter befinden.

Beim 8kW Saunatonttu betréigt die Leistung der Bereitschaftsheizung 250W + 100W = 350W, so dass rund 24
Stunden Vorheizen ausreichen.

BEREITSCHAFTSZUSTAND

HetiValmis-Saunadfen konnen bei geschlossenem Deckel bis zum Bereitschaftszustand aufgeheizt werden, wenn sie
rund 30 Stunden mit 0,3 kW Heizleistung vorgewidrmt werden. Das Aufheizen kann durch Einschalten der
eigentlichen Saunaheizleistung folgendermaB3en beschleunigt werden:

Saunatonttu 3 2.0 kW Aufheizeninrund 4-6h
Saunatonttu3ja-4 34 kW Aufheizeninrund3-6h
Saunatonttu 4 4.8 kW Aufheizeninrund2-5h
Saunatonttu 6 6.4 kW Aufheizeninrund 2-5h
Saunatonttu 8 8.0 kW Aufheizeninrund 2-5h

Die angegebenen Werte sind Richtwerte.

Achtung: Niemals den Saunaofen ohne aufgelegte Steine aufheizen. Die durch ein solches Aufheizen
moglicherweise entstehenden Schiiden werden nicht im Rahmen der Garantie repariert.

Beim ersten Aufheizen des Saunaofens sollte die Sauna gut geliiftet werden, da ein neuer Saunaofen Geriiche abgibt.
Nach der vorstehend erwihnten Aufheizperiode (bei Saunaheizleistung) sollte man die sich Temperatur rund eine
Stunde lang ausgleichen lassen (bei 0,3 kW Bereitschaftsheizleistung). Danach bei offenem Deckel erneut rund eine
Stunde mit Saunaheizleistung heizen. Danach ist der Saunaofen eingefahren.

Bei den ersten Saunagéingen lohnt es sich, etwas besser zu liiften, zumindest beim Auftreten von Geriichen. Als
Bereitschaftsheizleistung werden 0,2 kW oder 0,3 kW gewihlt. Als Anhaltspunkt kann die GroBe des Saunaraumes
dienen: 0,2 kW reichen bis 7 m3 und 0,3 kW fiir Saunardume iiber 7 m3. Auch die Zahl der Saunaginge wirkt sich
auf die Wahl der Vorheizleistung aus.

Wenn sich der Saunaofen im Bereitschaftszustand befindet, also die Bereitschaftsheizung angeschaltet ist, sollte der
Deckel geschlossen sein.

Wenn die Sauna nur einmal wochentlich oder seltener benutzt wird, reicht eine Bereitschaftsheizleistung von 0,1 kW
aus. In diesem Fall erfordert der Saunaofen noch ein zusitzliches Vorheizen bei Saunaheizleistung vor der
Benutzung. Die Dauer der Vorheizzeit hingt von der Leistung des Saunaofens ab und betrigt bei 3,4 kW 60
Minuten, bei 4,8 kW 40 Minuten, bei 6,4 kW 30 Minuten und bei 8kW 20 Minuten.

Die einfachste Art die Sauna zum Bereitschaftszustand vorzuheizen ist die Direktschaltung. Niheres in der
Benutzungsanleitung fiir die Steuereinheit. Auf diese Art lisst sich der Saunaofen sehr bequem nutzen.

Der Saunaofen kann bei einmaligem Aufheizen mit lingerer Aufheizzeit verwendet werden, als es bei einem
normalen Saunaofen iiblich ist. Der Vorteil des Saunaofens liegt darin, dass er ohne bedeutenden Mehrverbrauch an
Energie den ganzen Abend warm ist.



SAUNIEREN

Bei diesem Saunaofen beginnt man das Saunieren bei der in dem Saunaraum vorherrschenden Temperatur, da der
Saunaraum nicht wie bei herkommlichen Saunaéfen vorgeheizt wird. Dadurch schlégt sich die in der Luft
befindliche Feuchtigkeit auf der Haut nieder und man kann gut atmen. GenieBen Sie die tropfenartige
Aufgussatmosphire.

Wenn sich der Saunatonttu-Ofen im Bereitschaftszustand befindet, braucht man nicht vorher zu planen, wann der
Saunaofen zum Saunieren angeheizt werden muss und wann die Sauna warm ist. Temperatur und Feuchtigkeit
werden bei Gebrauch mit der entsprechenden Menge an Aufgiissen passend eingestellt.

Falls der Saunaraum zu heif3 erscheint, kann man den Deckel schlieen oder alternativ den Saunaofen abschalten und
nur die in den Saunasteinen gespeicherten Hitze nutzen.

Vor dem Anschalten des Saunaofens sollte man immer kontrollieren, ob der Saunaraum in Ordnung ist.

Dank der vielen Steuerméoglichkeiten der Saunatonttu-Ofen, kann jeder in einer nach seinem eigenen Geschmack
klimatisierten Saunaatmosphére saunieren. Die grofle Steinmasse ermdglicht auch ein Saunieren bei relativ niedrigen
Temperaturen (rund 60-65°C), so dass die Luft in der Sauna ausreichend feucht gehalten werden kann. Bei einem
derartigen ,traditionellen’ Saunieren braucht man die Sauna nicht deshalb zu verlassen, weil einem ,,der Sauerstoff
ausgeht*, sondern kann angenehm ,weiche’ Aufgiisse genieBen. Nach heutigen Erkenntnissen wird die maximale
Temperatur einer guten Sauna mit 70°C angegeben. Es wird jedoch empfohlen, die Temperatur in der Sauna unter
70°C zu halten. Der Feuchtigkeitsgehalt (Aufguss) und der Sauerstoffgehalt der Luft stehen, je nach Temperatur, in
einem gewissen Verhiltnis zueinander. Bis zu einer Temperatur von rund 55-60°C sind die Verdnderungen relativ
gering, doch iiber 60°C fillt der Feuchtigkeitsgehalt der Luft deutlich und mit noch héheren Temperaturen immer
steiler ab. Uber 70°C lassen sich in der Sauna keine angenehm sanften Aufgiisse oder ein ausreichender
Feuchtigkeitsgehalt mehr erreichen.

Wenn man bei Temperaturen iiber 70°C und mit ,.,trockenen* Aufgiissen saunieren will, kann man den Saunaraum
bei gedffnetem Deckel mit der Hitze des Saunaofens aufheizen, wobei die Aufheizzeit von dem Wirmebedarf des
Saunaraums abhingt. In diesem Fall darf das Volumen des Saunaraums (in m3) nicht das 1,6-fache der Leistung des
Saunaofens (in kW) iibersteigen (z.B. bei einer Saunaofenleistung von 6,4 kW ergibt sich ein Volumen von 1,6 x 6,4
= 10 m3). Dabei miissen Winde und Decke des Saunaraums iiber eine ausreichende Warmedimmung verfiigen.

Der Saunaraum muss mit einer den Empfehlungen entsprechenden Beliiftung ausgestattet sein, bei der sich
das Frischluftventil (Kegelventil) iiber dem Saunaofen (auch der untere Bereich des Saunaraums erwédrmt
sich) und das Abluftventil unten befindet (die Hitze des Aufgusses verbleibt im Saunaraum). Die Tiir des
Saunaraums sollte mit Ausnahme der Spalte am Fu8boden abgedichtet sein.

Falls sich an der Decke oder an den Winden des Saunaraums ungedimmte Mauerfliachen (Kacheln, Ziegel,
Glasziege, Blockbalken usw.) finden, sollten diese Fliachen vor dem Benutzen der Sauna erwérmt werden. Kalte
Mauerflédchen verursachen Dampfbildung und verlangsamen erheblich das Aufwédrmen des Saunaraumes.

Um die Wirme speichernden Oberfldchen zu erwédrmen, wird vor dem Benutzen der Sauna die volle Leistung des
Saunaofen angeschaltet und der Deckel des Saunaofens geoffnet. Die Lénge der Aufheizzeit hingt vom Umfang der
jeweiligen Flache, dem Volumen des Saunaraums und der Leistung des Saunaofens ab. Die Aufheizzeit muss
empirisch ermittelt werden, aber als Richtlinie kann gesagt werden, dass oberhalb des Saunaofens befindliche
Steinfldchen 1 kWh/m? und Blockbalkenfldchen 0,5 kWh/m? erfordern.



Beispiel: Falls sich im Saunaraum oberhalb des Saunaofens 3,0 m? Steinfldche befinden, muss bei einer Leistung von
3,0 kW nur zum Aufwidrmen der Steinfliche rund eine Stunde lang geheizt werden.

Wenn man den Saunaofen (die Sauna) richtig, den Prinzipen eines Wirme speichernden Ofens entsprechend,
verwenden will, sollten alle hoher als 60 cm vom FulBboden befindlichen Oberflichen wiarmeddmmend sein
(Beachten! Auch Winde aus Blockbalken).

Achten Sie immer darauf, dass Sie das Wasser nicht direkt aus dem Wasserkiibel aufgieSen, denn der Saunaofen
kann auch groBere Wassermengen auf einmal verdampfen. Eine normale Saunakelle enthilt die passende
Wassermenge fiir einen Aufguss.

Die Volumen sind fiir vollstindig isolierte Saunardume mit einer Rahmen- und Ddmmschichtdicke von 100 mm
berechnet. Mauerwerk- und Glasfldchen erhéhen den Leistungsbedarf des Saunaofens um 1,5 Kubikmeter je
Quadratmeter Mauerwerk- und Glasfldache.

Tabelle zur Auswabhl eines Heizgerits

Saunatonttu 3 4 6 8
Wirkung kw 2,0 3,4 3,4 4.8 6,4 8,0
Minimum volume m?> 3 4 4 5 7 9
Maximum volume m? 6 8 8 11 14 17

Tabelle fiir elektrische Anschliisse und Sicherungen

Wirkung Stromkabel Sicherung Strom kabel Sicherung
HO7RN-F HO7RN-F
160245 IEC 66 160245 IEC 66
mm? mm?

kW 400V 3N~ A 230V 1IN~ A
2,0 3x1,5 1x10
3.4 3x2)5 1x25
34 4x 1,5 2x 10

4,8 5x1,5 3x10

6,4 5x 1,5 3x 10

8,0 5x25 3x16




Installation des Heiz- und Steuergeriits

176 < Von der Ecke

1090

max. 750

max 400

Das Heizgerit wird mithilfe der zwei beiliegenden Befestigungen fixiert (siehe
Abbildung). Wenn das Heizgerit nicht in einer Ecke aufgestellt wird, kann es iiber die
beiliegenden Metallbefestigungen am Boden fixiert.
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Anleitung fiir die Steuerung des Saunatonttu-Ofens

Den Saunaofen mit dem unten am Saunaofen befindlichen Schalter O - I (links) anschalten.

Bei Anschalten des Saunaofens wird auch die Bereitschaftsheizung auf Stufe 1 geschaltet und die entsprechende Kontrollleuchte
geht an (1. Leuchte in der untersten Reihe).

Einmal den On-Off-Schalter driicken. Alle Kontrollleuchten erléschen und die Steuereinheit geht in den Bereitschaftsmodus
iiber.

Den On-Off-Schalter erneut driicken. Die Nullleuchte leuchtet auf und die Steuereinheit ist funktionsbereit.

Mit der untersten Pfeiltaste gewiinschte Leistungsstufe der Bereitschaftsheizung wihlen. Die Kontrollleuchte gibt die gewihlte
Leistung an.

Falls keine Kontrollleuchte aufleuchtet, ist die Bereitschaftsheizung auf3er Betrieb.

Leistungsstufen der Bereitschaftsheizung: 1. 100W, 2. 200W ja 3. 300W

Achtung! Wihrend des Zeitsteuerungs- oder Deckelsteuerungsmodus kann die Leistung der Bereitschaftsheizung
nicht gewechselt werden. Im Deckelsteuerungsmodus wird automatisch Leistungsstufe 2 der

Bereitschaftsheizung angewihlt und kann nicht abgeéindert werden.

Deckelsteuerungsmodus

Auf Wunsch kann der Deckelsteuerungsmodus durch Driicken der linken Pfeiltaste N1 aktiviert werden. Die griine
Kontrollleuchte K leuchtet auf.
Bei noch kaltem Saunaofen erfolgt bei geschlossenem Deckel folgendes:

- Die Heizung wird angeschaltet und die obersten Kontrollleuchten 4, 5 und 6 leuchten auf.

- Stufe 2 der Bereitschaftsheizung wird automatisch angesteuert.

- Nach Aufheizen des Saunaofens wird die Heizung abgeschaltet, die Kontrollleuchten 4, 5 und 6 gehen aus und die
Temperatur des Saunaofens wird durch die Bereitschaftsheizung in Stufe 2 aufrecht erhalten.

Nach Offnen des Deckels wird nach ca. 3-5 Minuten die dann durch den Thermostaten gesteuerte Heizung angeschaltet. Nach
Schliefen des Deckels wird die Heizung je nach herrschender Temperatur nach rund 3-10 Minuten abgeschaltet und die
Temperatur des Saunaofens wird durch die Bereitschaftsheizung in Stufe 2 aufrecht erhalten.

Achtung! Bei Wahl des Deckelsteuerungsmodus geht die Steuerung nach rund 6 Stunden automatisch aus dem
Deckelsteuerungsmodus in den Nullmodus iiber, falls der Deckel nicht vorher geschlossen wird. (Immer wenn der
Deckel gedffnet wird, beginnt die sechsstiindige Periode erneut und schaltet den Saunaofen danach aus
Sicherheitsgriinden in den Nullmodus, falls der Deckel nach dem Saunieren aus Versehen offen bleibt.)

Der Deckelsteuerungsmodus wird durch einmaliges Driicken der rechten Pfeiltaste N2 beendet. Die Nullleuchte leuchtet auf und
die griine Kontrollleuchte K des Deckelsteuerungsmodus erlischt.

Einmalfunktion

Die Zeitsteuerung des Saunaofens wird durch Driicken der rechten Pfeiltaste N2 aktiviert. Eine Kontrollleuchte gibt die Dauer
der Zeitsteuerung mit 15, 30 oder 60 Minuten an. Eine der obersten Kontrollleuchten 4, 5 und 6 leuchtet auf und die Heizung
wird fiir die gewihlte Zeit angeschaltet. Danach wird die Steuerung automatisch in den Nullmodus zuriickgeschaltet und die
Bereitschaftsheizung, falls gewihlt, hélt die Temperatur des Saunaofens aufrecht. Falls die Zeitfunktion vorher ausgeschaltet
werden soll, kann man die linke Pfeiltaste N1 so lange driicken, bis die Nullleuchte aufleuchtet.

Die auf dem Saunaofen befindliche Kontrollleuchte erlischt, wenn der Thermostat den Saunaofen bei Maximaltemperatur
ausschaltet.
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SAUNATONTTU-STEUERUNG
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ROHS

Ympiristonsuojeluun liittyvii ohjeita

Tamin tuotteen kayttdidn padtyttyd sitd ei

saa hdvittdd normaalin talousjitteen

mukana, vaan se on toimitettava

sdhko- ja elektroniikkalaitteiden kierritykseen
tarkoitettuun kerdyspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kiytt6ohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa siti.

Valmistusaineet ovat kierritettavissd merkintinsa
mukaan. Kiytettyjen laitteiden

uudelleenkdyt6lld, materiaalien hyddyntimiselld
tai muulla uudelleenkiytolld teet arvokkaan teon
ympiristmme hyviksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivid ja verhouskivid
kierrityskeskukseen.

Tietoa kierrdtyspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesta.

Anvisningar for miljoskydd

Denna produkt fir inte kastas med
vanliga hushallssopor nir den

inte lingre anvinds. Istillet ska den
levereras till en dtervinningsplats

tor elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pé produkten,
handboken eller

férpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan dtervinnas enligt
mirkningen pa dem. Genom att ateranvinda, nyttja
materialen eller pa annat sitt ateranvinda

utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var milj6.

Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell téljstensmantel.

Vinligen kontakta de kommunala myndigheterna
tor att ta reda pa var du hittar ndrmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht tiber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fiir das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geriten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemil3 ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeriten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fir
Recycling zuriickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustindige Entsorgungsstelle.
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REWARD YOURSELF

NHcTpykuma no akcnnyataumm n moHtaxy SAUNATONTTU

SJNIEKTPOKAMEHKA
400V~, 3N

Mopenb 2000748
Mopenb 2000764
Mogens 2000780

230V~, 1N
Mopenb 200734

4,8 kBT
6,4 kBT
8,0 kBT
3,4 kBT

3,4 kBT
2,0 kBT

7013979
314 SKLH 17 G



NHcTpykuma no akcnnyatauumn n moHTaxy SAUNATONTTU

TWATEJIbHO O3HAKOBLTECH C OAHHOW MHCTPYKUMEN. SNEKTPOKAMEHKA MMEET MHOIO TEXHUYECKMX
BO3MOXHOCTEW.

CMNELUMANUCT, KOTOPbIV BYAET BbIMOMHATH MOHTAX 3NTEKTPOKAMEHKW, OOIMKEH OCTABUTbL 3TY
NHCTPYKLWIO BYAYWEMY NOJIb3OBATEJIO

OrnaBneHue

NOAroTOBKA K MOHTAXY SNNEKTPOKAMEHKN
NAPHAA

BEHTUITALINA CAYHbI

MOHTAX 3NEKTPOKAMEHKN

NOAKNIOHEHME 3JTIEKTPOKAMEHKN K SNIEKTPOCETH
OYEPEOHOCTb HAIPEBA

TEPMOCTAT

OrPAHNYNTENDb TEMMNEPATYPbI

KAMHW ONA SNTEKTPOKAMEHKN

BKITKOYEHWE

HAIPEB KAMEHKM O COCTOAHNA TOTOBHOCTH
MNOCELWEHNE CAYHbI

NHCTPYKUNA NO SKCIUTYATALINN NMYNBbTA YIMPABIEHUNA ONA SNIEKTPOKAMEHKN SAUNATONTTU

oONOoOOoOL OO pPpOWW
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Bbl nprobpenu anekTpokaMeHKy, U3roToBNeHHY Ha npeanpuaTum koHuepHa HELO GROUP. Kophu HELO yxogsT B
90-neTHI00 uctopuio. Npor3BOACTBO ANEKTPOKaMeHOK Havanock 6onee 50 neT Hasag, NX U3rOTOBIMEHO yXe CBbiwe 1
000 000 wTyk. BoraTein onbIT U NpodheccnoHannam HELO npusHatoT Bo BcemM MUpe, CBUAETENBCTBOM YEro SABMNSOTCA
cepTndukaThl, BoldaHHbIE BCEMU CTpaHamu, rge nonynsipHa cayHa. Mel 6narogapum 3a Baw Beibop v xenaem
NPUATHON CayHbI.

OBLUME CBEOEHUA

1. BHumaTenbHO npountante MHCTPYKUMIO MO SKCNyaTauuu.

2. [MpomowTe 1 ynoxuTe KamHU.

3 He Bkntovarite oborpesartenb B NOMELLEHNN, HE NPUCNOCOBNEHHOM AN UCMONb30BaHUSA B Ka4ecTBe
CayHbl.

4. MNpokanuTe HarpeBaTernb Ha MNOMIHOW MOLLHOCTM He MeHee Tpex YacoB. B npouecce npokannsaHns

BbIropaeT KOHCepBaLMOHHasA cma3ska. [1pokanveaHue cnegyeTt npogomkaTe 40 NpeKpalleHus
BblgenieHns 3anaxa.
Kaxapbin pa3 nocrne BbIKNIOYEHUS HarpeBaTens nomeLleHme Heobxoanmo XopoLLo NpoBeTpuTb. Bo
BpeMs paboTbl HarpeBaTensi ABEPU N OKHA B MOMELLEHMM JOIMKHbI ObITb 3aKPbIThI.

5. JInuam ¢ orpaHnYeHHbIMU PU3NYECKUMU UMU YMCTBEHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMU, CEHCOPHbIMU
HapyLleHUsMU, a Takke fmuam, He UMELLUM HEODXOOUMBIX 3HAHMIM U HABLIKOB (Hanpumep, OeTaM),
paspeLlaeTcs Cnonb3oBaTh AaHHOE YCTPONCTBO TOMbKO NOA4 HaA30pPOM UMM B COOTBETCTBUU C
yKkasaHusiM1 nuua, oTeevatoLLiero 3a ux 6esonacHocTb. He paspeluante geTam urpatb C HarpeeaTernem
ONS cayHbl.

6. Mpu BO3HMKHOBEHUN HEUCTIPABHOCTEN 0OpaTUTECh B BnKanlmMn aBTOPU3OBaHHbIA CEPBUCHbIN LIEHTP.
Afpeca cepBUCHbIX LIEHTPOB NpuBeaeHbl Ha Be6-cante www.helo.fi u Ha nucToBke, BNOXEHHON B
yMaKoBKY.

NnOoAroTOBKA K MOHTAXY 3JIEKTPOKAMEHKH

Mepen ycTaHOBKOW HEOBXOAMMO 06PaTUTL BHUMAHUE Ha creayolliee:

1. CooTBeTCTBUE MOLLHOCTU KaMeHKM (KBT) k 06bemy cayHbl (M3). He fonyckaTb HapyLeHWUi ykasaHHbIX
orpaHunyeHunin. Cm. Tabnuua 1

BobicoTa cayHbl gomkHa 6biTb MUHUMYM 190 cM.

MornowiatoLine Tenno NOBEPXHOCTU NOTOJIKa N CTEH (TaKl/Ie KaK Knpnud, niinTka, WTyKaTypka, 6peBquaTaﬂ
I'IOBerHOCTI:) OOIMKHbI ObITb TEennon3onnpoBaHbl.

4. TpenoxpaHuTernb U ceYeHne CUIOBOTo Kaberns OOMKHbI NoAXoAnTb (BbiTb 4OCTATOMHBIM) MOLLHOCTM
AMNEKTPOKaMEHKN.

[ormkHo ObITb npegycMoTpeHo A0CTaTo4YHOe NPOCTPaHCTBO AJ1A 3JTIEKTPOKaMEHKN. PMcyHOK 2

[ns nynbTa ynpasneHus BbibrpaeTcs Takoe MecTo, YTobbl ObIno ygobHO ynpaBnsTh anekrpokameHkon. Cwm.
PucyHok 2

NAPHAA

CTeHbl napHon, 1 0cobeHHO NOTOMOK, AOIMKHbI ObITb OY4EHb XOPOLLO TEMNOU30nMpoBaHbl. Bce cunbHO nornowatoLime
TEnno NOBEPXHOCTU HYXXHO M30NMPOBaTb TENSIOM30MALMOHHBIM MaTepranoM u donbron (bnecrawent CTOpOHOW BHYTPb
CayHbl).

HeM30ﬂMpOBaHHbIe, nornowawLine Tenso NnoBepxHOCTU, 3aMeandaroT poCT TeMnepaTypbl B CayHe. Takxke oHu MoryT
ABUTbCA I'IpVILII/IHOI7I O6paSOBaHVIF| KOHOeHCaTa B cayHe, T. K. Npu noaknabiBaHUM BOAbl HA KAMHWU 3ITEeKTPOKaMeHKN
TeMneparypa n BlaXXHOCTb B napH0|71 nogHMMaroTcA 6bICTp0.

Heobxogumo y4yecTtb, 4To 1 M2 HEM30NMPOBAHHON NOBEPXHOCTU NOTOSIKA UK BEPXHEN YacTu cTeH gobasnsaeT K
apbekTBHOMY 06BbEMY napHoit 1,5-2 M3, 1 M2 GpeBeHYaTOl NOBEPXHOCTUN — NOSOBUHY BbILLEYKa3aHHOro.

O6wumBKa napHow AomkHa BbiTb BbINOMHEHA 40 NOTOSKa, YTOBbl HE A0NYCTUTL YTEYKM ropsiYero 1 BNaXHOro BO3ayxa,
MOCKOMbKY Npy NonagaHvumn Bnark Ha nsonaumto, n3onsauns HemsbexHo byaeT HapyLueHa.

Haunbonee paunoHanbHOM ABNAeTCS BbicOTa cayHbl 2 — 2,1 M. BepxHui nonok MoxHoO caenatb Ha pacctosHum 105 —
110 cm OT noTorska, Takum 06pa3oM NapunbLLMK ByaeT HaxXoaAUTbCA TaM, FAe MakcUMarnbHbIN Xap.

Mo HopmaM noXkapHor 6e30NacHOCTU BbICOTA CayHbl A0IMKHA ObiTb He MeHee 190 cm.
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BEHTUNALWNA CAYHbI

[MpaBuNbHO BbINONHEHHAs BEHTUMALUSA B cayHe NPUBOAMUT K TOMY, YTO BO3[yX, MeHsoLmics 3-5 pa3 B yac, BMecTe C
napom cosgaeT KOMOPTHbIE YCNIOBUS B CayHE U B TO e BPeMS 3KOHOMUT 3Hepruio. B 3aBMcMMOCTU OT pa3mepa cayHbl
OnameTp BO3OYLLHbIX KaHANoB MOXET ObiTb 6 - 10 cm, NpMyeM BbITSXKHOM kaHan 6onblue, YeM KaHan NocTynatwLLero B

cayHy Bo3fyxa.

Ons XOpOLIJEVI BEHTUINALMN BaXXHO MECTO pa3MeLlleHNA BO3OYLUHbIX KranaHoB. B cny4yae ncnosnb3oBaHuA
I'IpI/IHy,EI,I/ITeJ'leOﬁ BEHTUNALNN, KnanaH BXxogdauwlero ceexero so3gyxa Ao0JNKeH HaxoaAnTbCA Kak MUHUMYM 60 cm Hag
KaMEHKOW, U C TOYKN 3PEeHNA 3CTETUKN U Scpq}eKTVIBHOCTVI paGOTbI Nyylie, eCiin OH pacnosioXeH no ueHTpaanon JIMHUN
KaMeHKW. BbITs)KHOM KaHan pacnonararT B6nM3KM OT nona. BeiTarmBaembin BO34YyX TakKXe MOXHO BbIBECTU U3-No4 ABepn

CayHbl B BbITS>KHOW KaHarn MOEYHOro noMeLleHns. 3To 0CobeHHO XOopowo nogxoauTt ansa CeMENHbIX CayH.
Korga HeTt I'IpI/IHy,EI,I/ITeJ'leOﬁ BEHTUNALNN, KNnanaH BbIXOo4dLLEero Bo3gyxa pacnonararoT Kak MUHMMYM Ha 1 M BblWE, YeM
KrnanaH nocTtynarLwiero so3ayxa.

PucyHok 1. Cuctema BeHTMRSALUUN B cayHe
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PekoMeHaaumm no BEHTUNSLUK cayHbl (B Criydae NPUHYAUTENbHOW BEHTUMNSALMW, UM HANMYUW KaHara B NoToSKe Ha
BbICOTE Kak MUHUMYM 4 MeTpa ans oTpaboTaHHOro Bo3gyxa)

1. MapHas 3. OnekTpokameHka 5. BbITSDKHOW KaHan

2. Qyuweas 4. BbITshXKHOW KnanaH 6. [1Bepb B NapHyto
7. BeHTUnsTop MoxeT BbiTb YCTAHOBMNEH 30€Chb U JOIMKEH HAXOAUTBLCS B BbIKITFOYEHHOM COCTOSIHMM MPU Harpeee NapHoOWN,

a Takke BO BpeMA noceleHnsa napH0|7|.
BxopgHol knanaH MoXeT ObITb YCTaHOBJ1EH B 30HE A npwn NCnoJjib3oBaHMM BEHTUIIATOPA B MOEYHOM NOMELLEHNN.

30Ha B cnyxuT kak 30Ha NoABoAa CBEXEro Bo3gyxa npu ycroBmu, YTO B cayHe He YCTaHOBMNEHa NpUHyAUTENbHas
BEHTUNALMS. B 3TOM crnyyae BbITSXKHOM KnanaH ycTaHaBNMBAETCs MUH. Ha 1M. Bbille, YeM BMYCKHOW KranaH v Kak

MOXHO Aanblle OT 3JIEKTPOKaMEHKMN.

MOHTAX 3JIEKTPOKAMEHKW

OnekTpokameHka Saunatonttu (baHHbI [HOM) ABNSETCA HAaMONMbHOW MoAenbto. [Mon nog KamMeHKoN JoImKHaA ObITh
MPOYHbIM, T. K. BEC KAMEHKM BMECTE C KaAMHSIMW COCTaBnseT npumepHo 150 Kr. QnekTpokameHKy yCcTaHaBNMBalOT POBHO

Ha Mos C MOMOLLbIO PETYNMPYEMbIX HOXEK.
OneKTpoKkamMeHKy Henb3s 3arnyonartb. Ha PucyHok 2, 1 Ha HaxogsLwencs B HUXKHEN YacTUu 3NeKTPOKaMeHKU
HaKnewuke yKasbiBaloTCs MMHUMarnbHbIe pa3mepbl ANA ycTaHOBKU. Kakue 6bl HM Obinu cTpouTenbHblie
MaTepuarbl 06s3aTesIbHO NPUAEPXKUBATLCSA YKa3aHHbIX MMHUMarbHbIX pa3mepoB. Mo TexHuke
3neKTpobe3onacHOCTM 3TO TaKkKe KacaeTcsl U HecropaeMbiX MaTepuarnos.

MoTonok Henb3a 3awmaTh Tak Ha3biBAeMOW NIErKoW 3aLMTON (H-p, MMHEPUTHBIMU NNAcTUHaMM), T.K. 3TO MOXET
NPUBECTM K OMACHOCTM Nnoxapa.

B cayHe MOXHO yCTaHaBJ/IMBaTb TOJIbKO OOHY 3J1IEKTPOKaMEeHKY.
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NOAKIMIOYEHUE SNEKTPOKAMEHKU K 3JIEKTPOCETH

MoakntoveHne ANIEKTPOKAMEHKN K SNTEKTPOCETU MOXKET BbIMNMOJTHATb TOJIbKO CGpTVId)VILI.VIpOBaHHbIﬂ ANIEKTPUK.

KameHka nogknovaeTcs K anekTpoceTn ¢ ucrnonb3oBaHnem peanHoBoro kabens HO7RN-F(VSN), unu kabenem,
COOTBETCTBYIOLLUMMM 3TUM. 3anpeLLeHo ncnonb3oBaTtb kabenu ¢ nsongumen tuna PVC. CmoTpuTe cxemy NogkmoYeHns
Ha PucyHoK 2.

BeicoTa pa3meLLeHns coegnHuTenbHOM KOpobkn He fomKHa npeBbiwath 0,5 M oT nona.

Ecnun coeamHuTenbHas kopobka HaxoaMTCs Ha paccTosiHUM Bblille, Yem 0,5 M OT nona, To Heo6X0AMMO MCMOoNb30oBaTb
TennocTolkme kabenu tmna T 170.

anI MOHTaXKe KaMeHKU Heo6xoaumo NMPUMEHATb ﬂeﬁCTBy}OLLWIe nosfioXxeHusd no 3ﬂeKTp0663OHaCHOCTVI.
3anpeu.|aeTc;| BKNMHO4YaTb 3J1IEKTPOKAMEHKY 0e3 KaMHewn.

OYEPEOHOCTb HArPEBA

B kameHke ecTb pa3bem (Homep 55) onst ynpaBneHusi o4epeaHOCTbIO HarpeBa (B Criydae UCronb3oBaHUs
3MEeKTPUYECKOro OTOMNNEHNS B fIoMe). HanpsikeHne ogHoBpeMeHHo nogaeTtcs Ha TOHbI 1 Ha pa3beM. B Takom cnyvae
TepMocCTaT, HaxoAsILUMINCS B KAMEHKe, YNpaBnsieT 04epeHOCTbI0 HarpeBa AMeKTPOKaMEHKUN 1 SNEKTPUYECKOro
otonneHusi. OTonneHve NOAKMIYAETCA, Koraa TepMocTaT OTKIMHYAET TOK OT MEKTPOKaMEHKM.

BHUMAHMUE. T[locTosiHHbIV nogorpes (Ha Manow MOLWHOCTU) HE HAXOOUTCHA B 04EPEOHOCTM C OTOMEHNEM.

TEPMOCTAT

TepmocTaT orpaHMyMBaeT TeMnepaTypy kamHen MakcumanbHo Ha 350°C. TepMocTaT pa3meLLeH B HaxoasLencs 3a
KaMeHKon kopobke coeamHeHun. [pun ycTaHOBKe 3MNeKTpOKaMeHKM NpoBepbTe, YTO Perynsatop TepmocTarta noBepHyT 40
MakcuMyMa (00 ynopa rno 4acoBOW CTpPeErke).

OrPAHUYUTENb TEMIMEPATYPbI

B cnyyae kaknx-nnbo HencnpaBHOCTEN B ANEKTPOKaMEHKY BCTPOEH AOMONHUTENbHbIM NPpeaoXpaHuTenb OT neperpesa
(orpaHnumTens). B cnyvae cpabaTtbiBaHUsi orpaHUunTens ero HeobxoaAMMO BEPHYTb B HOPManbHOE COCTOSIHME BPYYHYIO.
[ns aTOro HaxxMuTe Ha Pe3nHOBYIO KHOMKY Ha NeBOW 3adHEN CTeHKe anekTpokameHku. CpabaTbiBaHue orpaHuymTens
ABMSAETCA PeaKUM SBIIEHMEM, HO €CIN 3TO CIYYUOCh, BbISCHUTE MPUYMHY cpabaTbiBaHUS.

KAMHU AnA ANEKTPOKAMEHKU

KaMHI/I, Mcnosib3dyemMble B 3N1IeKTpOKaMeHKe, AOJKHbI yOOBNEeTBOPATh creayolumnm Tpe6OBaHl/IF|MZ
1. BblaepxusaTtb TemnepaTypy 1 nepenasbl TemnepaTypbl, KOTOPbIE Bbl3BaHbl UCMapeHem Boapbl.
2 He OOJDKHbI BblAENATh 3anaxa, a TakkKe Kak MOXXHO MeHbLLe MNbifin B BO34yX CayHbl.
3. [omkHbl MMETb HEPOBHYIO MOBEPXHOCTL OIS TOro, Y4To6bI My4dlle UcnapsATh Boay.
4

[ormkHbl BbITb 4OCTATOYHO 60MbLUMMK, CNOCOBCTBYIOLLIMMM XOPOLUEN LIMPKYNALUN BO34YyXa B EMKOCTU AnNst
KaMHen

Ha Bpems yknaaku kKamHeln kepamuyeckue YepHblie KoJfibLia U3 KaMeHKU BbIHUMaloTCA.
B kameHky BmeLLaeTca npumepHO 100 Kr KaMHeWN.
KamHu, npnobpeTeHHbIe Yy MPOM3BOANTENS, OTBEYAIOT BbILLENEPEUYNCTIEHHBIM TPEOOBaHNSIM.

OHn npeaBapuUTesibHO NPOMbITbl, HO peKOMeHOyeM CMbITb MNblfib C KamHen nepen Tem, Kak ynoxuTb Ux B
OJIEKTPOKaMEHKY. KamHu Henb34 YKnagbiBaTb CIIMLLKOM MNJIOTHO.

Tpw OCHOBHbIX NpaBuna ANs YKNagky KamHewn, BNMsoLWmne Ha paboTy KaMeHKU 1 AnuTenbHOCTb pabotel TOHOB.
1. Wcnonb3synte 6onbline kamum (7-10 cm), yknagbiBanTe nx cBO604HO
2. Cnepgwute 3a Tem, 4ToObl TOHbI (HarpeBaTenbHbIE ANIEMEHTLI) HE COMpPUKAcanncb BMECTE.

3. TepeknagbiBanTe KAMHU Kak MMHUMYM pas3 B rof. 3amMeHsTe packpoLUMBLUMECS KAMHU. OTO YBENUYUT CPOK
cnyx6bl TOHoB.
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Cawmble GonbluMe KaMHMW 13 yNaKkoBKM He06X0AMMO YKNafbiBaTh MO Kpasim U HaBepxX.

EMKOCTb Ans KaMHen 3anonHAT 4o Kpas. Mog OTBEPCTUEM A4 BbliXO4a napa OCTaBNAT cBoboaHbIMKM 5 cMm, roe
AasBJieHne napa CMOXeT BblpaBHNBATbCA. Ecnun kamHu YINoOXeHbl 40 YPOBHA OTBEPCTUA, YaCTb noaKnabiBaemMon Ha
KaMHW BOAbI No4 gaBlieHeEM napa MOXET BblfieTaTb B BUAE Kanerb N3 KaMeHKN BBEPX.

Menkune n CKpOoLUMBLUMECS KaMHUW 3aTpPyaHSOT nepegady Tenna ot TOHoB. B atom criydae TOHbI neperpeBatoTcs, U
CpOK ux cnyxbbl ykopaumBaeTcs.

I'apaHTmeVl He npegycMaTtpmnBaeTCcqa BO3MeELlaTb MaTepVIaJ'IbeIVI yLu,ep6, BbI3BaHHbIN MEMKMMW U NSIOXOro KadecTBa
KaMHAMMW.

3AMNPELLAETCS UCMONIb30BATb HAMPEBATEJIb EE3 KAMHEN!

BKIMIOYEHUE

B HWXXHEN YacTn kKaMeHKM Bnepeaun pacnorsioXeHbl ABa BblkntoyaTens. JleBbin - rnaBHbIn Bbikntovatens 0-1. OH gomkeH
HaxoOMTbCHA B BEPXHEM MOMOXEHUK, ecrnin Bbl XkenaeTte Nonb3oBaTbCs 3N1EKTPOKAMEHKOW. [1paBhbIi - NpSMOi
BKIOYaTenb NOCTOsHHOro nogorpesa Ha 200 W. Hanpumep, netom, BoO BpeMsi rpo3bl MOXXHO OTKIOYNUTL 3NIEKTPOHUKY
BbIknto4aTenem on-off, Ho 0CTaBUTbL BTOPON BhIKMoYaTENb BKIIOYEHHbLIM.

HAIrPEB KAMEHKX 1O COCTOAHUA TOTOBHOCTH

KameHky MOXXHO HarpeTb (M3 BbIKITIOYEHHOTO, HEHArpeToro COCTOSAHUS) 10 COCTOSIHUSI TOTOBHOCTU MPY 3aKPbITON KPbILLKE
Ha noctosiHHom nogorpese 0,3 kW B TeyeHue 24 yacoB. Vinu yckopuTb HarpeB KaMeHKM BKITHOYMB MOSHYH MOLLHOCTb:

SaunaTonttu 3 (2,0 kW) [nutensHocTb Harpesa nNpum. 4 — 6 Yacos
SaunaTonttu 3 (3,4 kW) OnutensHocTb Harpesa npum. 3 - 6 Yacos
SaunaTonttu 4 (4,8 kW) AnutensHocTb Harpesa npum. 2 - 5 yacos
SaunaTonttu 6 (6,4 kW) OnutensHocTb Harpesa npum. 2 - 5 yacos
SaunaTonttu 8 (8,0 kW) AnuTenbHoCTb Harpeea npum. 2 - 5 yacoB

BHMMAHWE. Hukorga He pasorpeBaiiTe anekTpokaMeHKy 6e3 kamHewn Npu 3akpbITon Kpbiwke. [pu Takom pasorpese
BO3MOXHbIN Aed)eKT He NoAnagaeT NoA rapaHTuiiHble 06s13aTeNnbCTBA NPOU3BOAUTENS.

Mpu HarpeBe kKaMeHKN NEPBLIV pa3 BEHTUNSALMSA B cayHe A0IMKHa OblTb O4EHb XOPOLUEN, T.K. HOBasi KAMEHKa MOXeT
BblAensTb 3anax. [locne HarpeBa kKaMeHKM AanTe BbIPOBHATLCA TEMMNepaType B Te4eHne vaca (MOCTOSHHbIN MOAOrpeB
0,3 kW BkritoveH). 3aTem CHOBa BKIHOYMTE MOSTHYIO MOLLHOCTb, M OTKPOWTE KPbILLKY MPMMEPHO Ha Yac. Nocne aToro
3NEeKTpoOKaMeHKa rotoBea.

B nepsble OBa - TPU pa3a NnoceweHna cayHbl BEHTUNALNA CayHbl OJDKHA ObITb OONee MHTEHCUBHON, 0COBEHHO, ecnun
BblaenaeTca 3anax.

YpoBeHb HarpeBa B peXxnMe oxunaaHusa BblovpaeTcs, kak npasuno, 0,2 kW unu 0,3 kW.
[ns cayH o6beMom Ao 7 M3 MoxHo BbiGpaTh 0,2 kW, n ansa cayH 6onblie 7 M3 Mbl pekoMmeHayem 0,3 kKW.
Takke Ha BbIOOP YPOBHSA HarpeBa BrMSAET UHTEHCUBHOCTb UCMOMb30BaHUS CayHbl.

Ecnu cayHa nocellaetcsa 1 pa3 B Hegernto nnm pexe, MOXXHO MCNOMNb30BaTb YpOBEHb NOCTOsIHHOro Harpesa 0,1 kW.
Torpa TpebyeTcs npeaBapuTENbHbIA Pa3orpeB KaMeHKU A0 nocelleHnst cayHbl — ans 3,4 kBT kameHkn — 1 vac; ansa 4,8
kW kameHkun 40 muHyT; ans 6,4 kW 0,5 yaca u gnsa 8.0 kW kameHkn — 20 MUHYT.

MpocTo cnocob HarpeTb kKaMeHKY O COCTOSIHWUS FTOTOBHOCTM - 3a4aTh NPOrpamMy «YnpaBneHue KaMeHKoW C MOMOLLbIO
KPbILIKU» (CM. MHCTPYKLMIO MO UCMONb30BaHWUIO NyNbTa YNpaBreHns).

Ecnun Baw cyeTumk aneKkTposHeprnm Ucnonb3yeT NoAcYeT HOYHOWM U AHEBHOW SMEKTPOSHEPTUM, ECTb CMbICH
MCMosb30BaTb HOYHOWM PEXUM Nogorpesa

C anekTpokameHkor SaunaTonttu Bbl MOXeTe MATU B cayHy B TO BpeMsi, KOTOpoe yaobHo Bam. 3To Takke 3KOHOMUT
3NEKTPOSHEPTUIO, T.K. MO3BONSAET M3bExaTb ANUTENbHOrO BPEMEHW NPEABAPUTENBHOIO NPOrpeBa KaMHEN N cayHbl, KaK B
cnyyae ¢ 06bl4HBIMM 3NIEKTPOKAMEHKAMM.
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NOCELWEHUE CAYHbI

C anekTpokameHkon Saunatonttu Bam He Hy>KHO NnaHWpoBaThb 3apaHee, koraa uatu B cayHy. Bcero nuwb Hanente B
LIariKy BOAbl, OTKPONTE KPbILLKY 1 NoABpockbTe BoAbl. Yepes konnyecTso BOAbl, KOTOpoe Bbl nogaaete Ha KaMHU MOXHO
[oCcTaToOYHO ah(PEKTUBHO perynnuposaTb TemnepaTypy U BNaXXHOCTb B MapHOWN.

CayHy MOXHO MNpu XenaHun HarpeTb CUMbHEE, BKIOUYNB SNEKTPOKAMEHKY 1 OTKPbIB KPbILLKY 3apaHee.

Ecnu Temnepatypa okaxeTcsi CNMLLKOM BbICOKOW, AOCTATOYMHO 3aKpbIThb KPbLILLKY. [TpoBepbTe cayHy nepen TeMm, Kak
BKITHOYNTb 3MEKTPOKaMEHKY.

BonbLuoe kKonn4ecTBo kKaMHe NO3BONSET NApPUTLCA NPY HU3KUX TemnepaTtypax (60-65 C), nockonbKy nossonseT
noaaepXkunsaTb JOCTAaTOYHbIA YPOBEHb BRAXXHOCTU B NApHON. Takke B NapHOW NOAAEPKMBAETCA AOCTaTOYHbIN YPOBEHb
Kvcrnopopaa, YTto yBenmumMBaeT KoMopT nNpebbiBaHMs B NapHOW.

CoBpemMeHHas Hayka roBopuT 0 TOM, Y4TO TemnepaTtypa B NapHoOW AOSMKHA ObiTb B parioHe 70C. BnaxKHOCTb 1 ypoBEHb
Kncnopoga B Bo3ayxe 3aBUCAT OT TeMnepaTypbl B napHo. Mpu Temnepatype B parioHe 55-60C nsmeHeHus
HeCyLLEeCTBEHHbI, B TO BPeMS Kak npu Temneparype Bbiwe 60C BNaXXHOCTb M YpOBEHb KUCNOPOAA B BO3AYXE HAYMHAKOT
cHmXaTbCs, TeM ObICTpee, YeMm Bbille TemnepaTypa. Ecnu temnepatypa npesbiwaeT 70C, TO YenoBeK yXe He nonyyaet
[0CTaTo4YHO KUCINOPOAa U cayHa CTaHOBUTCA MeHee KOMOPTHOW. YPpoBeHb kncnopoga byaet ganee ymeHbLlaTbCA nNpu
yBernm4yeHMn BnaxHoCTn B NapHOMN.

Ecnu Bl xoTuTe naputbcs npu TemnepaTtype Bbilwe, Yem 75C, To HeoBX0AMMO HarpeBaTb CayHy C OTKPbITON KPbILLKOW.
Bpems HarpeBa 3aBucHT OT 06beMa, TEMMOU30NALNM U BEHTUNALUN B cayHe. OTO 03Ha4aeT, YTo 06 bem napHow He
MOXeT NpeBbIaTh MOLHOCTM anekTpokameHku B KBT x 1,6. Hanpumep, makcumanbHbIi 06bem Ans neum 6,4 kBt
coctaensiet 10m3 (1,6x6,4).

CTeHbl 1 NOTONOK AOMKHbI BbITb TEMNON30MMPOBaHbI (N0 MeHbLUEN Mepe, 5 CM MUHeparnbsHON BaTbl + Napousonaums).
BeHTUNALMA B napHOW A0OMKHa COOTBETCTBOBATbL pekoMeHaaumam nponssogutensam. MNpu npuHyaMTenbHOM BEHTUNALMK
KnanaH BXo4sLero Bo3gyxa MOXeT pacnonaratbCs Haf 3NeKTpoKamMeHKOW, BO34yX Npu 3TOM BbITAMMBaETCs CHU3Y Noj
[BEPbI0 BEHTUNATOPOM, YCTAHOBMEHHBIM B MOEYHOM OTAENEHNN. DTO NO3BOMNSAET BbIPOBHATL TEMMNEpPaTypy B MapHON
(ropsunii Bo3gyx cBepxy uaeT BHM3). Takke 3TO NO3BONSAET Napy ocTaBaTbCs B NapHOW.

Ecnu B napHoi ecTb MaTepuansl, akkyMynupytoLme Tenno (KaMHKU, CTEKINO 1 T.4), TO 3TO yBenu4MBaeT Heobxoanmyto
MOLLIHOCTb 3MEeKTPOKaMeHKM 1 BpeMs Harpesa.

YTo6bl MakcMarbHO HarpeTb NapHy, HEOOXOAMMO OCTaBUTb KPbILLKY OTKPLITOW M BKIIOYUTL 3NIEKTPOKAMEHKY Ha
MOMHYI MOLLHOCTb. [INs Kaxaon napHon nogbvpaeTca nHaMemayansHoe BpeMsi Harpesa. B obuem cnyyae MOXHO
cKasaTb, YTO ANs HarpeBa kamHsi Heobxoaum 1kBTxuyac/m? mowHocTu. Ansa aepesa — 0,5 kBTxyac/m2. [lns npumepa,
YTOObI HarpeTb cayHy, rae ecTb 3.0 M2 KaMHS1, PacnoNoXeHHOro Bbllle anekTpokamMeHkn, 3,0 KBT Hy>KHO, YTOGbI TOJbKO
HarpeTb 3TO KONMYECTBO KAaMHSA B TeYeHUe Yaca. [103ToMy o4eHb BaXKHO XOPOLLIO TEMMOM30MpoBaTh cayHy (0cobeHHO
Ha BbICcOTe Bbile 60 cm OT nona), 4Tobbl MakCMManbHO BOCMNOMbL30BaTLCA NPEUMyLLECTBAMU NEeYEN-TEPMOCOB.

ByabTe ocTopoXHbI, NogbpackiBas BoAy Ha KaMHU, T.K. NeYb MOXET Ncnaputb 60MbLLOE KONMYECTBO BOAbI OYEHD
ObicTpo. Monb3ynTech HEBOMBbLLMM KOBLUMKOM.
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Ta6bnuua 1. 06beM NapHON, pekoMeHAyeMbI Anga neyen «SaunaTonttu»

Tabnuua ona Beibopa HarpeBaTens cayHbl

Saunatonttu 3 4 6 8
MoLuHocCTb 2,0 3,4 3,4 4,8 6,4 8,0
kW
MWHUM. volume m3 3 4 4 5 7 9
makcum. volume m?3 6 8 8 11 14 17
Tabnuua onga Belbopa anekTpuyecknx kabenen n npegoxpaHuTenen
MoLHocTb CoeaunHuTenbHble npuoén. Kr. CoeauHuUTENbHbIE npuoén. Kr.
kabenu kabenu
HO7RN-F HO7RN-F
/60245 IEC 66 A /60245 IEC 66 A
KW mm? mm?
400V 3N~ 230V 1N~
2,0 3x1,5 1x10
3,4 3x2,5 1x25
3,4 4x1,5 2x10
4.8 5x1,5 3x10
6,4 5x1,5 3x10
8,0 5x2,5 3x16

BHUMAHWE! MEYb HEJ1b35 UCMOJIb30BATb BE3 KAMHEN!

O6beMbl paccumTaHbl Ans NapHbIX C MOSHOW TENSIOU30/ISIUMEN, Fae TOMLLMHA Kapkaca U 13onaummn coctaensieT 100 Mm.
KaMeHHble 1 CTEK/ISIHHbIE NMOBEPXHOCTU TPEBYIOT YBEIMYEHUSI MOLLHOCTU. OIMH M2 KaMEHHbIX UMW CTEKIISIHHBIX

noBepxHoCTel yBennumeaeT 3¢hheKTUBHBIN 06beM napHoi Ha 1,5 kybuyeckux MeTpa.
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PucyHok 2

YctaHoBKa HarpeBatens cayHbl U naHenu ynpasneHus

176 ot yrna

1090

max. 750

max 400

[P

YcTaHOBKa KaMeHKM B HULLY

B KoMnnekT noctaBku HarpeBatens Ans cayHbl Saunatonttu BxogsaT aga (2)
[AepeBAHHbIX KpenneHusi, C NOMOLLbI0 KOTOPbIX HarpesaTernb (PUKCUPYeTCcs Ha MecTe
(cM. pucyHok). Ecnu HarpeBaTesb ycTaHaBNMBaETCS He B YIIy, ero MOXHO 3aKpenuTb
Ha Mony C NOMOLLbIO METanMMYecKnX ornop, TakkKe BXOOALLMX B KOMMIEKT NOCTaBKM.

YcTaHoBKa nynbTa
ynpasneHus

YcTtaHoBKa B yrnyoneHue /

/
X\ 2

220 [ 350

YcTaHoBKa aepxatens ans
nynbTa ynpaBreHus

A 4

- - - - -
0® 0w
- - - - - ]
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MHCTPYKLUWUA MO IKCIJTYATALUUU NYNBbTA YINPABJIEHUA OANA NEKTPOKAMEHKU
SAUNATONTTU

BkntounTte anekTpokameHKy ¢ nomoLLbio Belkrtovatens O-1, pacnonoxeHHOro B HWKHEN YacTW NEKTPOKaMEHKM
(nonoxeHue | — BkoYeHO). BknioyeHne anekTposHeprnm aBToMaTU4eCcKku akTUBMPYeT ypoBeHb Harpesa 1 u
COOTBETCTBYIOLUMIA MHAVKATOP 3aropaeTcs Ha nynbTe ynpasneHns. Haxmute kHonky ON/OFF Ha nynbTe ynpaBneHus
Ans TOro, YTobbl BbIKOYUTL ANEKTPOKAMEHKY U BCIO MHAMKALMIO HA NyrbTe ynpasneHns (pexum stand by). Haxmure
cHoBa kHonky ON/OFF, BkntouMTCs pexum oxuganns (nogorpesa kaMmHewn) u 3aroputcs nigukatop 0. Beibepute
Xenaembll ypoBEeHb HarpeBa KamHeln C NOMOLLLIO HXKHEN CTpenkn. MHamMKaTop nokaxeT, Kakon ypoBeHb BbibpaH. Korga
HW OAWH U3 UHAMKATOPOB HE ropUT — PEXUM NOAOTPEBA KAMHEN BbIKIHOYEH.

YpoBHUM HarpesBa kamHen — 1.-100 BT; 2.-200 BT; 3.-300 Br.

3ameydaHue: YpoBeHb HarpeBa kamHen He MOXeT BblTb MU3MEHEH MPU NCMONb30BaHUN pexnuma Tanmepa unu npu
NCMNOMb30BaHMUN (DYHKLMUN «yNpaBIieHns C MOMOLLbIO KPbILWKWY. B cnyyae ncnonb3oBaHms 3ToM OyHKLMM MO YMOSTYaHUIo
BblGpaH ypoBeHb NOAOrpeBa 2, ero Henb3st U3MEeHUTb.

YnpaBneHue ¢ NOMOLLbIO KPbILLKW.

Korga Bbl x0TWTE MCMOMb30BaTh PEXMM Harpesa C MOMOLLbIO KPbILLIKW, H&XKMUTE BEPXHIOK NIEBYIO CTPErKy (KHOMKY) Tak,
4YTOObI 3aXercs 3eneHbln MHanKaTop (BEPXHUI NEBLIN yron)

Korga anekTpokaMeHka He B HarpeToM COCTOSIHUW U KpbiLLKa 3aKpbiTa, MPOVCXOAUT criedytoLuee:

e BkrniovaeTtcs anekTponuTaHve, 1 3aXuraloTca BepxXHUe NHAMKaTopbI

e ABTOMaTMYeECKN BbliOMpaeTcs ypoBeHb Harpesa 2 (200BT)

e Kak TOonbKkO KaMHU NPOrperoTCs, SMNeKTPonUTaHne aBToMaTUYEeCKU BhIKIIOYMTCS (Takke BbIKovaTcs
WHAMKaTopbl). YpoBeHb Harpesa 2 GyaeT nogaepXvsaTtb TeMnepaTypy kamHen (Mpn HeobxoAMMOCTV nogaBas
HanpsbkeHue Ha TOHbI).

Korga Bbl oTkpbiBaeTe KpbILLKY, aBTOMaTUYeCKku (Yepes 3-5 MMHYT) BKMtoYaeTcsa nofiHas MOLWHOCTbL (B cnyyae, ecnm
TONbKO TemnepaTtypa KamHen He 4OCTUINa MakcumMyma).

Korga Bbl 3akpblBaeTe KpbILLKY, 3reKTponMTaHne BblknovaeTcs Yyepes 3-10 MUHYT B 3@BUCMMOCTM OT TeMnepaTypbl
KaMHen 1 aBToMaTUYeCcKn BKNoYaeTcs ypoBeHb nogorpesa 2 (200 BT).

3ameuaHue: B aTom pexxume B criydae, eCnm KpblLLKa OCTaeTCs OTKPbITOW B TeYeHue 6 YacoB NynbT ynpasBneHus
nepexogut B pexum stand by, T.e. oTknovaeT anekTpokameHky. (Korga Bbl oTKpbiBaeTe KpbILLKY, BKIOYaEeTCa Tanmep Ha
6 yacoB, KOTOpbIV B Liensix 6€30nMacHOCTM BbIKIOYAET 3MeKTPOKaMeHKy Yepes 6 YacoB B cnyyae, ecnv Kpbilka He Obina
3aKpbITa).

[Ons Toro 4tobbl BLIATY M3 peXxruma ynpaBneHus KPbILLKOW, HaXKMUTe BEPXHIOO NpaByto cTpenky. MNpu aTom noracHeT
3eneHbIn MHauKaTop 1 3aropuTcsa cnegyowmi uHgmkatop (0).

Py4Hoe ynpaBneHue.

Tanmep aneKTpoKaMeHKN yCTaHaBNMBAETCA HaXaTUEM Ha BEPXHME CTpenku. MHankaTop nokasbiBaeT BblOpaHHOe
Bpems (15, 30 unm 60 MuHyT). BepxHue cBETOAMOLHbIE MHAMKATOPLI MPY 3TOM OCTAaKTCH BKIMOYEHHbBIMU, U
aMneKTpM4eckoe HanpshkeHne nogaetcs Ha TOHbI B TedeHne BbIOpaHHOro BpemeHu. Nocrne ncreyeHun BpemMeHu
3NEeKTpoKaMeHKa aBTOMaTMYECKM BbIKIOYaeTcs. Pexum nogorpeBa KamHew, B criydae, eCnm OH akTUBUPOBaH,
noAaepXuBaeT TemnepaTypy KaMHewn B anekTpokameHke. Ecnv Bbl XOTUTE BbIKIIOYUTL PEXMM MOMHON MOLLHOCTM 0
ncTeveHns BpeMeHu, Bl MoxeTe 3TO caenaTth, HaXaB Ha JIEBYHO BEPXHIOW CTPENKY Tak, YToObl nHAMKaTop Obin Ha
no3uuum 0.
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NHCTPYKUMS MO SKCnnyaTauum U MOHTaxy

ROHS

SAUNATONTTU

Yka3aHus no 3awuTe OKpyxarlen cpeabl

Mocne okoHYaHWs cpoka Cryxbbl 3r1eKTpOKaMeHKy Herlb3st
BbIGpacbIBaTb B KOHTEWHEp, NpeHa3Ha4YeHHbIN Ans
06bIYHbIX ObITOBLIX OTXOAOB. ONEKTpoKamMeHKy crieayet
caath B NYHKT NPUEMKM ANsi nocneayoLei nepepaboTku
3MEKTPUYECKNX U SNEKTPOHHBIX YCTPOICTB.

O6 atom coobLaeT MapkupoBka usgenus, tHdpopmaums B
WHCTPYKLMW UNN Ha yNaKoBKe.

MepepaboTka MaTepunanoB AOMKHA OCYLLECTBNATLCSA B
COOTBETCTBME C MapKUPOBKOW Ha HUX. Bnaroaaps
NMOBTOPHOMY MUCMOSb30BaHWUIO MaTepuarnos umnm
MCMOMb30BaHNIO CTApOro 060pyAOBaHUS OOLIM MHLIM
CNocoBOM MOXHO BHECTM GONbLUONW BKNaz B A0 3alUnThbI
oKpyXatoLlen cpeapl. CoaBaTb M3AenMe B LEHTP
nepepaboTku cnegyet 6e3 kaMHeW Ansi cayHbl U Crost
Tasnbka.

Mo Bonpocam mecT nepepaboTkm obpalyatbes B
MYHULMNATbHY0 aaMUHUCTPaLMIO.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with

normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the

materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important

contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the recycling
centre without any sauna rocks and soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Instructies ter bescherming van het milieu

Dit product mag aan het einde van de levensduur niet
worden weggegooid via het normale huishoudafval. In plaats
daarvan moet het worden afgegeven bij een inzamelplaats
voor het recyclen van elektrische en elektronische apparaten.

Dit is waar het symbool op het product, de
gebruiksaanwijzing of de verpakking naar verwijst.

Het materiaal kan worden gerecycled op basis van de
aangebrachte markeringen. Door hergebruik van materialen
of oude apparaten levert u een belangrijke bijdrage aan de
bescherming van ons milieu. Lever het afgedankte product af
bij de inzamelplaats zonder saunastenen of het deksel van
speksteen.

Voor vragen over de inzamelplaats kunt u contact opnemen
met de gemeente.

Instructions pour la protection de I'environnement

Ce produit ne doit pas étre mélé aux ordures ménageres en
fin de vie. Il doit étre déposé dans un centre de collecte pour
le recyclage des appareils €lectriques et électroniques.

Le symbole apposé sur le produit,
la notice d’utilisation ou ’emballage
I’indique.

Les matieres peuvent étre recyclées conformément a leur
marquage. En réutilisant, recyclant les matieres ou en
utilisant différemment un vieil équipement, vous contribuez
considérablement a la protection de 1’environnement.
Attention : ce produit doit étre déposé au centre de recyclage
sans pierres et sans parement en stéatite.

Veuillez contacter votre Municipalité pour connaitre le
centre de recyclage.
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