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J.aHHaA MHCTPYKLMMA NO YCTAHOBKE M 3KCRJIyaTaumm
npepHasHavyeHa pANAA Bnagenbua cayHbl nubo
OTBETCTBEHHOrO 3a Hee JINLLA, a TaKXe AN INeKTPHUKa,
OCyLLEeCTBAAIOLLEro nogksloyeHne KameHku. Mocne
3aBepLIeHMA YCTAHOBKM 3Ta MHCTPYKLUMUSA OOJKHA
ObITb NepepaHa Bnagesnbuy cayHbl WAM Juuy,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KCnJyaTauuio. TwaTtesnbHo
M3y4YMTe MHCTPYKLMIO NO 3KCRJlyaTauum nepen Tem,
KaK noJib30BaTbCs KaMEHKOM.

KaMeHka pa3paboTaHa pnsa HarpeBa NapuJiKu cayHbl
B[O HeoOxopuMOM ANs napeHus TemnepaTtypbl. Ee
3anpeLyaeTcs UCNOJb30BaTh B IIOOLIX APYrUX Lensx.

Bnaropgapum Bac 3a BbIOOp Hawen KaMeHKu!

FapaHTus:

. TapaHTUIHBLIA CPOK AJISi KAMEHOK U NYNbLTOB
ynpaBJieHUs, UCNOJIb3yeMbIX B JOMALLHUX
(6bITOBBIX) cayHax - 12 MecsueB.

. TapaHTUIHBLIA CPOK A KAMEHOK U NYNbTOB
ynpaBiieHUs, UCNOJIb3yeMbiX B 00OLLLeCTBEHHbIX
(koMmepueckux) cayHax - 3 Mmecsaua.

. TapaHTuA He pacnpocTpaHAeTCcA Ha
HencnpaBHOCTH, Bbi3BaHHble HapyLleHneM
MHCTPYKLMMU MO YCTAHOBKE U dKCNJlyaTauum.

. TlapaHTuA He pacnpocTpaHAeTcA Ha
HenCcnpaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE UCNOJIb30BaHMEM
KaMHeW, He OTBEYaIOLW X PeKOMeHAaLuAM
M3roTOBUTENIS KAMEHKM.
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K&aesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on mdeldud
sauna omanikule vodi hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vOi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel lihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille péhjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on pohjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. MHCTPYKU NS MO SKCMJYATALUA

1.1. YKnapka KaMHeu
Crnocob yknagku kamHen nmeeT 6osblLUOe 3HaYeHWe Os
6e30MacHOCTY U HarpeBaTesIbHOW COCOBHOCTN KaMeHKM.

Ba>xkHas uH(popMauLma O KaMHAX BNIS CayHbI:

- [nameTp KaMHeW He O0JHKEeH NpeBbilaTh 5-10 cm.

« Pa3peluaeTcsa Ucnonb3oBaTh TOLKO YrioBaTble
KOJIOTbIE KaMHW, CNeuunanbHO NpefHa3HayveHHble aas
NCMoNb30BaHMA B KaMeHKe. [oaxoaaLmmm ropHbIMK
nopogamu SBASTCA NEPULOTUT, OIMBUH-LONEPUT U
OJIMBVH.

« 3anpeLlaeTcs UCMosb30BaTb B KAMEHKE Jierkue,
NOpUCTbIE KepaMUYeCcKne «KaMHK», a TakxXe MArkum
ropLIeYHbIN KaMeHb. 3TV MaTepuasibl He MorowatoT
[0CTaTOYHOE KOMYECTBO Ten10Thl NPU HarpeBaHuu.
Vx ncnonb3oBaHme MOXET NPUBECTU K NMOBPEXLEHNIO
HarpeBaTesIbHbIX 3/1IeMEHTOB.

. Mepep yknapkoi B kKaMeHKy Heobxoaumo
OYUCTUTb KaMHMU OT MNbIJIK.

ObpaTuTe BHUMaHMe NpM YKNaaKe KaMHeMn:

« Heo6xoauMO BbIJIOXXUTb KAMHU NJIOTHBIM C/I0EM
BMJIOTHYIO K CTaJIbHOW pelleTKe, a OcTaBLUMeCs
KaMHM pas3/ioXUTb Tak, 4Tobbl Mexxay HUMK b6b110
cBoboAHOE NPOCTPAHCTBO. [IOTHbIN C/ION KaMHelh
npefoxpaHseT OT NeperpesaHuns Nog LeNCTBUEM
HernocpeACTBEHHOr 0 TEMJI0BOr0 U3/1y4eHWs MaTepuasbl,
HaxoAswmecs nepeq neyio. Ocoboe BHMMaHue
yaensuTe yrnam, rge HarpeBaTesibHble d/IeMEeHThI
pacnonaratoTtcs 65ausko K peruerke. CeoboaHas
YKNaAKa KaMHel B cepefiMHe Nno3BonseT BO34yXy
NPOXOAUTb Yepes KaMeHKy, 4To obecrneymBaeT XOPOLUUIA
HarpeB Kak CayHbl, Tak 11 KaMHel.

- He bBpocaiiTe KaMHU B neyb.

 3anpeLlaeTcs BKIMHUBATb KaMHU MeXAY
HarpeBaTeslbHbIMU 3/IEMEHTaMM.

«  KaMHM posmkHbI onmpaThCs Apyr Ha Apyra, a He Ha
HarpeBaTelbHbIe 3/IEMEHTHI.

«  YkNnapgblBaliTe KaMHM Tak, 4Tobbl OHU NOAAEPXKMNBAN
HarpeBaTeslbHble 3/IEMEHTbI B BEPTUKAIbHOM
MOJIOXKEHNM.

«  KaMHU He fomKHbl 06pa30BbIBaThL HaJ Kapkacom
BbICOKYIO Fpyay.

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise ohutusele
ja soojendusvoimele.

Téhtis teave saunakivide kohta:

. Kivide labimo66t peab olema 5-10 cm.

. Kasutage ainult nurgelisi I6hestatud saunaki-
ve, mis on ette nahtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivittitbid.

. Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive"” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel killaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

o Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades tdhele:

o Eesmargiks on laduda tihe kivide kiht vastu
terasvore ning laduda iilejaanud kivid lahtiselt.
Tihe kiht hoiab ara kerise ees asuvate materijali-
de Gilekuumenemise otsese soojuskiirguse tottu.
Ole eriti tahelepanelik nurkades, kus kiittekehad
on terasvorele lahedal. Kerise keskele kivide
ladumine horedalt voimaldab ohul labi kerise
voolata, andes tulemuseks leiliruumi ja keriseki-
vide hea soojenemise.

- Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

. Arge kiiluge kive kitteelementide vahele.

- Laduge kivid nonda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega kuttee-
lementidele.

. Toestage kiitteelemendid kividega nii, et ele-
mendid pusiksid vertikaalselt sirgelt.

. Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

. Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust voi suunda.

Katke kiitteelemendid kividega taielikult. Kat-
mata kiitteelement véib ohtu seada kergesti
slittivad materjalid isegi véljaspool ohutuskaugust.
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PucyHok 1. Yknapka kaMHe#
Joonis 1. Kerisekivide ladumine



RU

« B npocTpaHCTBE A1 KAMHEN U BBIU3M KaMeHKM He
[O/HKHBI Pa3MeLLaThCs NPeAMEThI, 3aTPYAHSIOLWMe
LIMPKYNSLMIO BO3AYXA Yepes KaMeHKY.

MonHocTbiO 3aKp0|7|Te KaMHAMM HarpesaTeJibHbie

3N1eMeHTbl. OTKpbITble HarpeBaTesbHbIe 3J1IeMEHTbI
MoryT ObITb ONacHbl ANs ropro4yux MaTepuasioB gaxke Ha
6e3onacHoM PaCCTOAHUM. Y6epurecb B TOM, 4TO M3-3a
KaMHeWl He BUAHO HarpeBaTeJibHbIX 3JIEMEHTOB.

1.1.1. 3aMeHa KaMHeH
M3-3a GosblMX TemnepaTypHbIX
3KCMNlyaTaLMM KaMHW pa3pyLlatoTcs.
MepeknaablBaNTe KaMHU He pexxe OAHOro pasa B rog,
a NpU MHTEHCUBHOM MCMOJIb30BAHMU CayHbl - elle Yalle.
Mpu 3TOM YOansinTe OCKOJNKM KaMHEN CO AHA KaMeHKM
N 3aMeHsINTe HOBbIMW BCE Pa3pyLIeHHble KaMHW. [pw
3TOM HarpeBaTefibHas CNoCcoBHOCTb KaMeHKM OCTaeTcs
ONTUMasbHOW, @ OMACHOCTL Meperpesa nponagaert.
ObpaTute ocoboe BHUMaHME HA TO, YTO KaMHHU
NnocTeneHHo palT ycagKy. Ybeputecb, 4To
HarpeBaTeJsibHble 3JIeMeHTbl C Te4eHNeM BpeMeHu He
obHaXkaloTcA. KaMHU [aloT OCHOBHYIO YCaAKy B TeYeHue
LBYX MECALEB MoC/e YKNagKu.

konebaHun npwu

1.2. Harpes napunbHu

Mpn nepBoM nMpoTaniuBaHWW CayHbl KaMeHKa U KaMHU
MOryT pacnpocTpaHaTb 3anax. Ons yaaneHws 3anaxa cayHa
LOJKHa XOPOLLO BEHTUANPOBATLCS.

Ecnnm MOLWLHOCTb KaMeHKWM COOTBETCTBYET pa3Mmepam
CayHbl, On9 NOSHOLUEHHOr0 Harpesa MOMeLeHns ¢
XopoLuey Tensousonaumen 4o Heobxoammon TemnepaTypsb
notpebyetcs okono Yaca (>2.3.). KaMHW HarpeBatoTCs 10
TemMnepaTypbl NapeHus, Kak MnpaBuio, OLHOBPEMEHHO C
napuibHen. MNoaxoadwas Ang napeHus temnepaTtypa 65-
75°C.

1.3. Ncnonb3oBaHue KaMeHKHU
Mepep BKAIOYEHMEM KaMEHKMU cnepyeT Bcerpa
NpoBepATb, YTO HajJ KaMEHKOW WU PAJOM C

HeW HeT HUKAKKX npeaMeToB. > 1.6.

« Mogenn kameHok PC70/H/F n PC90/H/F ocHaLleHbl
TalMepoM 1 TepMmocTaToM. TariMep npegHa3HayeH
ONa yCTaHOBKM BpeMeHn paboTbl KaMeHKH, a
TepMocCTaT No3BoJseT 3agaTb Heobxoanmyto
Temnepatypy.>1.3.1.-1.3.4.

« KameHku Tuna PC70E/HE n PCO0E/HE ynpasnsaioTcs
OTAENbHLIM MybTOM. CMOTPY MHCTPYKLUIO NO
3KCnAyaTauum BeibpaHHOro NybTa yrnpaBieHus.

ET

Veenduge, et kivide tagant ei oleks nadha kiitteele-
mente.

1.1.1. Hooldamine
Tanu suurtele temperatuurikéikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel.

Kivid tuleb vahemalt kord aastas imber laduda,
vOi isegi tihemini, kui saun on aktiivses kasutuses.
Samal ajal tuleb kerise pohjalt eemaldada kivikillud
ning vahetada purunenud kivid uute vastu. Seda
jalgides jaab kerise soojendusvoime optimaalseks ja
valditakse Glekuumenemise ohtu.

Pidage eriliselt silmas kivide jark-jargulist ko-

halevajumist. Vaata, et kiittekehad ei jaaks
kunagi paljaks. Koige kiiremini vajuvad kivid kahe
kuu jooksul ladumisest.

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse llilitatakse, eraldub nii
kuttekehadest kui kividest Iohna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise voimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab Gigesti isoleeritud saunaruumil ndutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile joudmine aega
umbes Ghe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 75 °C.

1.3. Kerise kasutamine
Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kontrollige
alati, et midagi ei oleks selle kohal véi ldahedu-

ses. > 1.6.

. Kerise mudelid PC70/H/F ja PC90/H/F on varus-
tatud taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
to06aja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. > 1.3.1.-1.3.4.

. Kerise mudelid PC70E/HE ja PC90OE/HE vajavad
t60ks eraldi juhtimiskeskust, mille abil kerist
kasutatakse. Vaadake valitud juhtimiskeskuse
mudeli kasutusjuhiseid.
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PucyHok 2. lMepeknoyatenb TanMepa

Joonis 2. Taimeri liiliti Joonis 3.

1.3.1. BknoyeHue KaMeHKM
’\ MoBepHWTE NepekntoyaTens TanMepa B NOSIOXKeHNe
«BknioyeHo» (Wkana A Ha puc. 2, 0-4 vaca).
KameHKa HeMeNeHHO Ha4YHET HarpeBaTbCs.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHU 3aAepXXKHU BKIIOYEHUSA
(oTno>xeHHOe BKJIlOYEHUe)
. [oBepHWTE NepekoyaTenb TaliMepa B NoIoXe-

HUe «3afep>XKa BKJIYeHNs» (LWKana B Ha puc.
2, 0-8 yacoB). KameHKa Ha4YyHeT HarpeBaTbCS,
KOrfa Tanmep nepesedeT nepektoyaTenb B Mo-
noxxeHwne «BktodeHo». Mocne aToro neys byaeT

paboTaTb 0OKOMIO YeTbIpex Yacos.

Mpumep: Bbl X0TUTE NOATU HA MPOryJsKy Yyaca Ha Tpw,
a 3aTeM roceTuTb cayHy. YcTaHoBUTE repeksioyaTesb
Tarimepa Ha ungpy 2 B 30He «3a4epXKa BKIIOYEHNS».

3anyctutcs Tavimep. Yepec ABa Yaca KaMeHKa Ha4yHeT Ha-
rpesaTtbCsl. [10CKO/IbKY HarpeBaHue 3aHUMaeT 0KO0JI0 Yaca,
cayHa byaeT rotoBa npuMEPHO Yepe3 TPU Yaca, Kak pas K
Bauuemy BO3BpaLLeHuto C Nporyaku.

1.3.3. Buik1l0O4EeHUe KaMeHKH
ﬂ\ KameHKa BbIK/l04aeTcs, Korga TaiMep nepesoamT
nepekJsiloyaTenb B HyJsieBoe nosioxeHue. MNeyb
MOXXHO OTK/IIO4UTL B Ntoboe BpeMms; 4N 3TOro
HY>XHO CaMOCTOSITeJIbHO MepeBecTun nepeksoya-
Teslb TalMepa B HYJIEBOE MOJIOXKEHNE.,

CnepyeT BbIKNOYNTL KAMEHKY MoC/e NoCeLLeHNs cayHbl.
MHOrpa pekoMeHAyeTCst OCTaBUTb KaMeHKY BKJIOYEHHOM
Ha HeKoTopoe BpeMs, 4TOoObl MPOCYWNTL LepeBAHHbIE
4aCTu CayHbl.

BHumaHue! Mocne nepexoma TaMMepa B HysneBoe
nosioxxeHue caepyet ybeauTbCA, YTO Neyvb BbIKJIO-
Yyunacb U NpeKpaTusia HarpeBaTbCS.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTtypsbl

TepmocTaT (puc. 3) nNpefHasHayeH A TOro, 4Tobbl
noaaepXunBaTb TeMNepaTypy B CayHe Ha onpefesieHHOM
YPOBHE. IKCMEepUMEHTalIbHbIM NyTeM MOXHO ONpeAenunTb
OMTMManbHble NapameTpbl HACTPOVKN.

Ha4nHauiTe ¢ MakcumasbHoW TemnepaTypbl. Eciv Bo
BpeMs npuema cayHbl TeMrepaTypa OKaxeTCs CAULIKOM
BbLICOKOM, C/IerKa roBepHUTE Nnepekadatesb npoTus
yacoBowi cTpesnku. O6paTuTe BHUMAHUE, 4YTO Aaxe
He60/IbLIOE U3MEHEHWNE MOJIOXKEHNUS MEPEKIOYATENS B
PEXUME MaKCUMasIbHOrO HarpeBa 3HaYnTesIbHO MEeHSeT
TEMMepaTypy B CayHe.

PucyHok 3. lepeknioyatenb TepMocTara
Termostaadi liiliti

1.3.1. Kerise sisseliilitamine
> Poorake taimeri llliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 2, 0-4 tundi). Keris
hakkab kohe soojendama.

1.3.2. Eelhaalestusaeg (taimeriga sisseliilitus)
J Poorake taimeri liliti sektsiooni “eelhaa-
lestus” (sektsioon B joonisel 2, 0-8 tun-
di). Keris hakkab soojendama, kui taimer
on pooranud liliti tagasi sektsiooni “sees”

Parast seda tootab keris ligikaudu neli tundi.

Naéidis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seejarel sauna. Pdorake taimeri liiliti sektsiooni
"eelhdélestus " numbrile 2.

Taimer kéivitub. Kahe tunni jérel alustab keris soo-
Jjendamist. Kuna sauna soojendamine votab umber
sund aega, on see pesemiseks valmis umbes kolme
tunni pérast, st siis, kui te oma jalutuskaigult tagasi
JjOuate.

1.3.3. Kerise vailjaliilitamine
-'\ Keris lllitub valja, kui taimer on liiliti taga-
si nulli keeranud. Voite kerise alati ise val-
ja lilitada, poorates taimeri luliti nulli.
Lalitage keris parast saunaskaiku valja.
Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
ajaks t60le, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.
Tahelepanu! Veenduge alati, et keris oleks pérast
taimeri liliti nulli jdudmist valja lilitunud ja soojen-
damise I6petanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 3) llesanne on hoida sauna-
ruumi temperatuur soovitud tasemel. Endale koige
paremini sobiva seadistuse saate leida eksperimen-
teerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal touseb temperatuur liiga kor-
geks, podrake lilitit veidi vastupdeva. Pange téhele,
et ka véike erinevus maksimumsektsioonis muudab
sauna tempeatuuri mérgatavalt.
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1.4. Nap B cayHe

Mpy Harpese BO3A4YyX CayHbl BbICbIXaeT, MO3TOMY ANA
NoJTy4eHNs NOAXOAALLEN BAAXXHOCTN HeobxoanmMo 0banBaTh
ropsymMe KamHu BoAOW. JIloAN MO-pa3HOMY MEPEHOCAT
BO3AENCTBME Temnia 1M napa - OMbITHbIM MYTEM MOXXHO
nopobpaTb ONTUManbHYO TEMMNEpPaTypy W BAaXXHOCTb.

PC/-E, PCH/-E: MoxHo peryampoBaTb XapakTep Tensa
OT MAMKOr0 A0 CUABHOMO - AOCTAaTOYHO NJIECHYThb BOAbI Ha
BOKOBYI0 YaCTb KaMEHKMN UK NPSMO CBEPXY Ha KaMHMW.

O6beM KoBLWIa ANA cayHbl He [OJKEH

npesbiwath 2 An. UsnuwHee Konuvectso
ropsiye BoAbl MOXET Bbi3BaTb 0XXOrM FoOpAYuMMMU
CcTpysaMu napa. U3beraite nopgpayum napa, ecnm KTo-1o
HaxoAuTca BO6/M3M KaMeHKM, TaK KakK rops4yui nap
MOXKeT Bbi3BaTb 0)XKOrU.

B kayecTBe BOAbl ANA CayHbl cnepyeT UCNOJb30-
BaTb BOAY, OTBEYAIOLLYI0O TPeOOBaHUAM XO3ANCTBEH-
Hou (Tabnuua l). B Boge Ans cayHbl MOXKHO UCNOJIb-
30BaTb TOJILKO NpeAHa3Ha4YeHHble AN 3TOro apoma-
Tusatopsl. Cobniogante ykasaHusa Ha ynakoBkKe.

1.5. PykoBopacTBa K napeHuio

- HauuHanTe napeHve C MbITbS.

«  [poAoMKNTENBHOCTL HAXOXAEHUSA B NapuibHe Mo
CaMOYyBCTBMIO - CKOJIbKO MOKaXKETCS NPUATHBIM.

« 3abygnbTe Bce Bawm npobnembl n paccnabbrech!

. K XxopoLmm MaHepaM napeHnst 0THOCUTCA BHUMaHWe
K ApYrM NapsawyMcs: He MeLlanTe ApYrM CJIULLIKOM
FPOMKOr0/10CbIM MOBELEHUEM.

« He croHsante gpyrux c NOAKOB CIULLIKOM FOPSHMM NapoM.

«  [lpy CAMLLKOM CUSIbHOM HarpeBaHUM KOXKU NepeoxHUTe
B npeabaHHuKe. Ecnn Bil xopoLuo cebs 4yBCTBYyeTe, TO
MOXKETe MPU BO3MOXXHOCTW HaC/laAnTbCA NaaBaHUeM.

- B 3aBepuieHne BbIMONTECH.

. OTpoxHuTe, paccnabbTech 1 0aeHbTECh. ONs
BbIpaBHUBaHUA BanaHca XNAKOCTW BbiNenTe
0CBEXaILLNIA HAMUTOK.

1.6. Mepbl NpenoCTOPOXKHOCTHU

. CauwkoM pgonroe npebbiBaHne B ropsiyen cayHe
Bbi3bIBaeT NOBbILLEHUE TeMnepaTypbl Tena, 41o
MO>XeT OKa3aTbCA ONACHbIM.

. bBypbTe OCTOPOXXHbI C TOPAYUMU KAMHAMU U
MeTaZIM4EeCKUMM HYacTAMM KaMeHKU. OHU MoryT
BbI3BaTb 0XKOIM KOXXM.

- He nognyckaute petel K KaMeHke.

. B cayHe Henb3s ocTtaBnATb 6e3 npucmoTpa
AeTel, MHBANMAOB N C/labbiX 340pPOBbLEM.

ET

1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetottu
on vaja sobiva 6huniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele
on erinev — eksperimenteerides leiate endale koige
paremini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.

PC/-E, PCH/-E: Saate kuumuse olemust reguleerida
pehmest teravani, visates vett kas kerise esikljele
vOi otse kivide peale.

Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0, 2 liitrit. Kor-
raga kerisele heidetav vee kogus ei tohi liletada

0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett korra-
ga, aurustub ainult osa sellest, kuna iilejaéanu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus laheduses,
sest kuum aur vGib nende naha dra poletada.

Kerisele visatav vesi peab vastama puhta maja-
pidamisvee nduetele (tabel 1). Vees vdib kasutada
vaid spetsiaalselt sauna jaoks mdeldud I6hnaaineid.
Jargige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

. Alustage enda pesemisest.

. Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

. Unustage koik oma mured ning lodvestuge.

. Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuhaélse jutuga.

. Arge torjuge teisi saunast valja Ulemaarase
leiliviskamisega.

. Jahutage oma ihu vajadust mdo6da.

. Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

. Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.

. Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.6. Hoiatused

o Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis vdib olla ohtlik.

o Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
valispind voivad teid pdletada.

« Hoidke lapsed kerisest eemal.

« Arge lubage lastel, vaeguritel véi haigetel oma-
pai saunas kaia.

« Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.

CBOMCTBO BOAbI Bo3pencreue PekomeHpauus
Vee omadus MGaju Soovitus
KoHLeHTpauus rymyca BnmseT Ha uBeT, BKYC, BbiNaZaeT B 0CaA0K <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l

KoHLEHTpaLms xenesa
Rauasisaldus

BnnsieT Ha LBET, 3aMax, BKYC, BbINAAAET B 0Cafok | <0,2 Mr/n
Varvus, Iohn, sadestub

<0,2 mg/l

MapraHeL, (Mn) u usBecTs, T.e. kaibuwi (Ca) Sadestub
Karedus: koige olulisemad ained on mangaan

(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca)

KeCTKOCTb: BaXXHENLMMU 1EMEHTaMM ABAAKOTCS | BbinaZaeT B 0Cafok

Mn: <0,05 mr/n
Ca: <100 mr/n

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/I

XnopuposaHHas BOAa

Bpen nns 300poBbA

Vicnonb3oBaHue 3anpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckasi Boga YCKOpeHHast Koppo3us /icnonb3oBaHMe 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuua 1. TpeboBaHus K Ka4eCTBY BOAbI
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile
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. CBfi3aHHbIe CO 30,0POBbEM OrpaHNyYeHuUsn
HeobXoAMMO BbIACHUTbL C BPA4OM.

. O napeHuMM ManeHbKux peten Heobxoaumo
NPOKOHCY/IbTUPOBATLCA C NeAUaATOPOM.

. TepepBuratecb B cayHe C OCTOPOXXHOCTbIO, TaK
KaK NoJl U NOJIKU MOTyT ObiTb CKOJNIb3KUMM.

- He napbTtecb nopg BAMAHUEM aNKoOrons,
NeKapcTB, HAPKOTUKOB MU T. M.

- He cnute B HarpeTomn cayHe.

« Mopcko# n BnaXkKHbIi KJIMMaT MOXKeT Bbi3BaTb
KOPPO3UI0 MEeTaNJIN4eCKMX NOBEPXHOCTEMN
KaMeHKHM.

« He ncnonb3yite napunbHIO B Ka4ecTBe CyLUUJIKN
ONA opeXAabl BO u3bexxaHme BOSHUKHOBEHMS
noxapa. dnekTponpudopbl MOryT C/IOMATbLCA
BCJIe4CTBME M3JINLLUHEN BNIa)KHOCTH.

1.7. BO3MOXXHble HEeUCNPaBHOCTH
06cnyxuBaHue o60pynoOBaHUA [OJIKHO OCY-
LW EeCTBJIATbCA KBanVICbVIU,MPOBaHHI:IM TexHu4ye-
CKWUM NEepCcoHasIoOM.

KaMeHKa He HarpeBaeTcs.

. [lpoBepbTe MCMPABHOCTL NPEfOXPaHUTENEN NEYN.

. TpoBepbTe MCMPABHOCTL NOAKNIOYEHNS Kabens
nuTanus (>3.4.).

« PC/-H/-F: NepeBenuTe Taimep B NOJ0XEHNE
«BkntoyeHo» (>1.3.1.).

. TlepeknioynTe TepMocTaT Ha Bosiee BbICOKYIO
TemnepaTypy (>1.3.4.).

« PC/-H/-F: Y6epunTech, 4To He cpaboTano yCTpoNCTBO
3alUMTbl OT Neperpesa. TalMep BKJIIOYEH, HO KAMEHKa
He HarpesaeTcs. (>3.5.)

- PC90/H/F: NMpoBepbTe NCNPaBHOCTL KOMMYTaTOpPA.
Mpu nepeBofe TaMepa B NOJIOXeHWe «BKJIlo4eHo»
[OJKeH ObIThb chblweH wenyok (>1.3.1.).

MepaneHHO HarpeBaeTcs nNoMeLleHue cayHbl. Mpu
NJIeCKaHMM Ha KaMHU BOoAa OCTY)XaeT X CJIMLLKOM
6bICcTpO.

- [lpoBepbTe NCMPaBHOCTb NPefoXpaHMTeNen neyu.

« Ybenutech, 4TO NPU BKIIIOYEHNN HAKANAOTCA BCE
HarpeBaTesIbHbIE /IEMEHTHI.

« [lepekntoynte TepMocTaT Ha Honee BbICOKYIO
Temnepatypy (>1.3.4.).

. Yb6enmTech, 4To neyb obnafgaeT LOCTATOYHOM
MOLLHOCTbIO (>2.3.).

- [poBepbTe kKaMHU KaMeHkK (>1.1.). CAnWKOM N0THas
YKJ1a[lka KaMHel, ycafKa U Henoaxoaawmin TUn KaMmHen
MOryT NPEenATCTBOBaTL AB/XEHMIO BO34yXa B Nneyu, B
pe3ybTaTe Yero CHMXAETCS HarpeBaTebHbIN SNGEKT.

- [poBepbTe NPaBUILHOCTb OPraHN3aLMM BEHTUAALUN B
cayHe (>2.2.).

MomelueHue cayHbl HarpeBaeTcs ObICTPO, HO KaMHU

OCTalOTCA He#,0CTaTO4YHO ropsA4YMMu. Mpu nneckaHum

BOAA CTeKaeT N0 KaMHAM.

« MNepeknioynTe TEpMOCTAT Ha Bosiee HU3KYIO
TemnepaTypy (>1.3.4.).

« YbenmTech, YTO MOLLHOCTb KAMEHKMN HE C/INLLKOM
BblcOKa (>2.3.).

- [poBepbTe NPaBUILHOCTb OpPraHW3aLMmn BEHTUAALNM
B cayHe (>2.2.).

O6LMBKa cayHbl U Apyrue npeaMeThbl, yCTAaHOBJIEHHbIE

pPABOM C KAaMeHKOM, ObICTPO TeMHEIoT.

- TpoBepbTe COOTBETCTBUE PACCTOAHNSA A0 NPeAMETOB
TpeboBaHuam 6e3onacHocTy (>3.2.).

ET

« Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

¢ Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

o Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite voi narkootikumid méju all.

o Arge magage kunagi kuumas saunas.

e Mereodhk ja niiske kliima voib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

» Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib p6hjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.7. Probleemide lahendamine
Kogu hooldus tuleb lasta labi viia asjatundlikul
hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

. Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas t66-
korras.

. Veenduge, et Ghenduskaabel oleks tihendatud
(>3.4.).

« PC/-H/-F: P6orake taimeri liiliti sektsiooni
“sees” (>1.3.1.).

. Poorake termostaat korgemale seadistusele
(>1.3.4.).

« PC/-H/-F:Veenduge, et lilekuumenemiskaitse ei
oleks rakendunud. Taimer to6otab, kuid keris ei
soojenda. (>3.5.)

. PC90/H/F: Kontrollige kontaktori t60d. Taimeri
IGliti sektsiooni “sees” podramisel peab kontak-
torist kostuma “klops” (>1.3.1.).

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele visa-

tud vesi jahutab need kiiresti maha.

. Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas t606-
korras.

. Veenduge, et kerise tootamisel hooguks koik
kiitteelemendid.

. Poorake termostaat kobrgemale seadistusele
(>1.3.4.).

. Veenduge, et kerise voimsus oleks piisav
(>2.3.).

- Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine voi
vale kivititp voivad hairida 6huvoolu labi kerise
ning seetottu vahendada soojenduse tohusust.

- Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges kor-
ralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide tempera-

tuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud vesi voo-

lab maha.

. Poorake termostaat madalamale seadistusele
(>1.3.4.).

. Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
(>2.3.).

. Veenduge saunaruumi ventilatsiooni 6iges kor-
ralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise laheduses muste-

neb Kkiiresti.

- Veenduge ohutuskauguste nouetest kinnipida-
mises (>3.2.).
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- [poBepbTe KaMHU KameHkK (>1.1.). CAMWKOM NaoTHas
YKJlalKa KaMHel, ycagka v HenoAXoAsALMA TUN KaMHel
MOryT NPENSATCTBOBATL ABMKEHUIO BO34YXa B Neyw,

B pe3y/nbTaTe Yero oKpyXxatLine npeamMeTsl MOryT
neperpeBaTbCs.

« YbeguTech B TOM, 4TO U3-NOJ KaMHEN He BUOHO
HarpeBaTesibHbIX 3/IEMEHTOB. ECin HarpeBaTesbHble
3/1EMEHTbI BUIHbI, N3MEHMTE MOPAA0K YKIAAKN KaMHEN
TaK, 4T0bbl OHM BbIIM NONHOCTBLIO CKpbITHI (> 1.1.).

« CMm. Takxe pa3gen 2.1.1.

OT KaMeHKM MaxHeT.

o CwMm.pa3penl.2.

- [pu HarpeBaHuM 3anaxu, NPUCYTCTBYOLLMNE B BO3AYXE,
MOryT YCUNBATLCA, AaXKe eCIM X UCTOYHMKOM He
ABNSETCA CaMa CayHa uim KaMeHka. Mpumepsl: Kpacka,
KJIer, Macso, BbiChIXaloLme MaTepuabl.

KameHka npu3BOAMT LUYM.

« PC/-H/-F. Tanmep - 370 MexaHMn4eckoe yCTPONCTBO,
KOTOpOe TUKaeT (M3LaeT LUeYKIn) Npyu HopMasibHON
paboTe. ECAn TUKaHbe CIIbILLHO AaXKe npu
BbIK/IIOYEHHON KaMeHKe, NpoBepbTe NMPOBOAKY
Tanmepa.

- BHe3anHble rpoMkue 3ByKu Hanbonee BeposTHO
BbI3BaHbl Pa3pyLUaOWUMNCA NPU Harpese KaMHAMMU.

. Tennosoe pacliMpeHune geTanen KaMeHKy npu ee
Harpese Takxe MOXeT 6bITb MPUYMHOW LyMa.

1.8. FapaHTKA, CPoK cnyXObI

1.8.1. FrapaHTus

FapaHTUNHBLIA CPOK ONA KaMeHOK W YynpasssioLlero
obopyLoBaHUS NPU UCMONb30BaHNN B CEMEMHbIX CayHax
coctasnseT 1 (oauH) rog. FapaHTUMHLIA CPOK A8 KaMEeHOK
1 ynpasnsowero obopyoBaHNa Npu UCNOJIb30BaHUN B
00L1eCcTBEHHbIX CayHax COCTaBAsET 3 (Tpu) mecaua.

B TeyeHun cpoka rapaHTum npov3sBoauTesnb 0ba3yercs
NCNpPaBfATb HEWCNPaBHOCTU, CBA3aHHbIE C AedeKToM
Npou3BOACTBA MNPOAYKUUM WAU  MUCNOJIb3YeMbIX
KOMMOHEHTOB W MaTepuasos, NPY YCI0BUN, HTO NPOAYKT
MCNOMb30BaNCA MO Ha3HA4YeHWI0 B COOTBETCTBUM C
LaHHOW WHCTpyKunen. MapaHTunHoe obcnyxunsaHue
ocyLlecTBNseTCa Yepes Balwero gunepa kamMeHoK XapBua.

1.8.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cnyx6bl kameHok Tuna PC - 10 neT. U3roToBmTeNb
0ba3yeTcsa NpoM3BOAUTL 3amacHble 4acTu K KaMeHke B
TeYyeHnn cpoka CNyxObbl. 3anacHble 4YacTu Bbl MOXETE
npuobpecTn Yepes Bawero gnnepa KkaMeHok XapBsua.
Mpyv MHTEHCMBHOM MCMONb30BAaHNN KaMeHKU HeKoTopble
KOMMOHEeHTbl (Hanp. HarpeBaTesibHble 3/IeMEHTbI) MOryT
BbINTU U3 CTPOS paHblUe, YemM Apyrme KOMMOHEHThI
KaMeHKW. EC/IN 3TN KOMMOHEHTBI BbILLIN U3 CTPOS B TEYEHUN
rapaHTUINHOrO CPoKa, cM. “FapaHTna”.

ET

. Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
vOi vale kivittulp voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada imbritsevate materjalide
tlekuumenemist.

- Veenduge, et kivide tagant ei oleks naha kiit-
teelemente. Kui kitteelemente on naha, tostke
kivid tmber nii, et kiitteelemendid oleks taieli-
kult kaetud (>1.1.).

« Vtka loiku 2.1.1.

Kerisest tuleb I6hna.

. Vtloik 1.2.

« Kuum keris voib véimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pohjusta saun ega keris.
Naited: varyv, liim, 6li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

. PC/-H/-F: Taimer on mehaaniline seade ning see
teeb tavaparasel tootamisel tiksuvat heli. Kui
taimer tiksub ka valja lllitatud kerisel. kontrolli-
ge taimeri juhtmestikku.

. Juhuslike paukude pohjuseks on toenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.

. Kerise osade soojuspaisumine voib pohjustada
kerise soojenemisel helisid.
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2. MAPWJIbHA

2.1. YCTPOUCTBO NOMELLEHUA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. WM3onaums us MuHepanbHOW BaThl, ToAWMHa 50-

100 mM. MNoMellleHre cayHbl ciefyeT TaTeslbHO
N30/1MPOBaTh, YTOOLI HE Neperpy>kaTb KaMeHKY.

B. Mapowusonauwns, Hanp., antoMuH1eBas Qosbra.
YcTaHaBAMBanTe rNsHLEBON CTOPOHON BHYTPb CayHbI.
3aknenTe LWBblI aNIOMUHNEBON NEHTON.

C. BeHTunAuUMOHHBIN 3a30p 10 MM MeXxay
napou3onsunen n obLMBKON (pekoMeHayeTCs).

D. Jlerkas naHenbHas [ocCKa TonwuHonm 12-16 mm. MNepeg
00LIMBKOW NPOBEPbLTE 3N1EKTPOMNPOBOAKY U Hannyne B
CTeHax KpeniieHnn AN KaMeHKMN 1 MoJIKOB.

E. BEHTUASAUMOHHLIN 3a30p 3 MM MeXXAy CTEHON 1
06LWIMBKON NOTOJIKA.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MrUHMManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKK (cm. Tabn. 2).
PaccTosiHme Mexxy BEPXHUM MOJIKOM U NMOTONKOM He
[OJKHO npeBbiwaTh 1200 MM,

G. Wcnonb3yinTe KepaMnyeckyto MANTKY U TEMHBIA
LleMeHT A1 WBOB. YacTuubl KaMHew, nonasLumne
B BOZY, MOTYT UCMayvykaTb WU NoBpeauTb
HeJOCTaTO4YHO CTOMKOE MOKPbITME Moa.

BHuMmaHune! NMpPOKOHCYNbTUPYATECh C MOXXapHOMW
cnyX6o# no noBoay U30NALMU NMPOTUBOMOXKAPHbLIX
cTeH. He nsonupyute ncnonbsyembie gbiMOX0Abl.

BHuMaHue! Jlerkue 3aluTHbIE 3KPaHbl, MOHTUpYe-
Mble HenocpenCcTBEHHO Ha CTEeHbI UK NOTOJNOK, MOTYT
ObITb MCTOYHUKOM MOXKapa.

2.1.1. MoTeMHeHMne CTeH cayHbl

MoTeMHeHMe [epeBAHHbIX MOBEPXHOCTEN CayHbl CO

BpeMeHeM - HOpMaJibHOe fBJieHue. NoTeMHeHne MoxeT

6bITb yCKOpPEHO

+  COJIHEYHLIM CBETOM

«  TernaoM KaMeHKu

«  3alMT. CpeACTBaMM Ha CTeHax (MMelT HU3KYI0
Tena0BYI YyCTOMYNBOCTb)

«  MEJIKUMM YaCTULaMUN OT KaMHelN CayHbl,
NOAHUMaEMbIMW BO3AYLLUHbIM MOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kiilg peab jaéama sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jaama um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
ennepanelidepaigaldamistelektrikaableidjaseinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jadma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava llemise astme ja lae vahel ei
tohiks uletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/voi kahjustusi
ornematele porandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivoimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale voi lakke, vdivad olla siitti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

. paikesevalgus

«  kuumus kerisest

. seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

. kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad ohuvoolu.
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2.2. BeHTUAALMA NOMELLEeHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe A0OJIKEH 3aMeHATbCS WeCTb pa3 B Yac. Ha
puc. 5 NoKa3saHbl BApUaHTbl BEHTUAALMMN CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi ohk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 5 naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

min. 1000 mm
N\

min.

500 mm ?
\
J

PucyHok 5.
Joonis 5.

A L

A. Pa3MelleHne NpUTOYHOIr0 BEHTUASALNOHHOMO
0TBepCTNSA. ECm ncnonb3yeTca MexaHm4yeckas
BEHTWNIAUMSA, MOMECTUTE BEHTWIALMOHHOE OTBEPCTME
HajJ KaMeHKoWn. Ecnn BeHTUNsAUmMa eCcTeCcTBEHHas,
NOMEeCTUTE BEHTUAALMOHHOE OTBEPCTUE MOA UK
PSALAOM C KaMeHKon. AnameTp Tpybbl ANg NpuTOKa
BO34YyXa AosKeH 6biTb 50-100 mm. PC-E/HE:
BeHTUNALMOHHOE OKHO He J0JIXKHO OXJ1IaXAaTb
TeMnepaTypHbIA BaTYUK (CM. MHCTPYKLUMU
Nno ycTaHOBKe TeMnepaTypHOro AaTtyMkKa B
PYKOBOACTBE MO YCTaHOBKE NyJbTa ynpasaeHus)!

B. BbITS’XKHOE BEHTUASALMOHHOE 0TBeEpCTHE. MomeLlanTe
BbITS)KHOE 0TBEPCTME PALOM C NOSMOM KakK MOXXHO
Janblie 0T KaMeHKW. [InameTp BbITSXKHOW Tpy6bl
ZoKeH BbiTb B ABa pa3a bosblie AnaMeTpa NpUTOYHON
Tpy6bl.

C. HonosHuTeNbHas ocyllalowas BeHTuaaLms (He
paboTaeT npw Harpeee n paboTe cayHbl). CayHy
TaK)Xe MOXXHO MPOCyLINBaTb, OCTaBNAA nocne
NCMOJIb30BaHNS ABEPb OTKPLITOMN.

D. EC/n BbITSXKHOE BEHTUNALMOHHOE OTBEpPCTME
HaX0AMTCS B AyLUEBOM, 3a30p NoA ABEPbIO CayHbI
[omKeH bbITb He MeHee 100 MM. Obs3aTenbHO
NCMOJIb3YNTE MEXAHNYECKYIO BEHTUALMIO.

2.3. MOWHOCTb KAMEHKH

Ecnu cTeHbl 1 MOTONOK 0BLINTLI BAarOHKOW 11 TENI0U3015LUS
3a 06LWWNBKOWM COOTBETCTBYOLWASA, TO MOLLHOCTb KaMeHKM
pacCcYMTbIBAETCA B COOTBETCTBMM C OBBHEMOM CayHbI.
Heun3onnpoBaHHble CTEHbI (KUPMWY, CTEKNSHHbIE 6710KN,
CcTekno, 6eTOH, KepaMmyeckas NauTKa v T.4.) NOBbIWAT
TpebyeMyio MOLHOCTb HarpesaTens. lobaensnTe 1,2 ky6.m
K 06BbEMY CayHbl Ha Ka)blil HEN30JIMPOBAHHBIA KB. M CTEHbI.
Hanpumep, cayHa o6bemom 10 Ky6.M CO CTEKNSHHOW ABEPbIO
Mo MOLLHOCTN KaMeHKMW 3KBUBaNeHTHa cayHe obbemom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe GpeBeHYaTble CTEHbI, YMHOXbTE ee
obbeM Ha 1,5. Beibepute MOLHOCTL KaMeHKKM Mo Tabauue 2.

2.4. T'urneHa cayHsbl
Bo m3bexxaHve nonagaHus nota Ha MOJIKM UCMOMb3ynTe
cneumasbHble NosoTeHLa.

MonKw, CTeHbI U NOA CayHbl CnefyeT XoT4 bbl pa3 B noaroga
TLLATENbHO MbITb. MICNONb3yiTE XECTKYIO LLETKY M YACTALLEe
CPeLnCTBO AN CayH.

BnaxKHon TpsAMNKoOW ypanuTte rpasb W Mblib C KOpMNyca
kameHkm. ObpaboTanTte ero 10 %-HbIM PaCTBOPOM JIMMOHHOM
KUCNOTbI 1 OMOJIOCHUTE AN YAANEHUS N3BECTKOBLIX MATEH.
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A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tombe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla voi korvale. Ohu juurdevoolutoru labi-
Mmoot peab olema 50-100 mm. PC-E/HE: Arge
paigaldage ohu juurdevoolu nii, et 6huvool
jahutaks temperatuuriandurit (vt tempera-
tuurianduri paigaldusjuhiseid juhtimiskeskuse
paigaldusjuhistest)!

B. Ohu valjatombeava. Paigaldage 6hu valjatom-
beava poranda lahedale, kerisest voimalikult
kaugele. Ohu valjatombetoru labimoot peaks
olema ohu juurdevoolutorust kaks korda suu-
rem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kltmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui o6hu valjatombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise vdéimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise voimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, pérandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise voimsuse vajadust. Lisage 1,2 m3 sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m3 saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m3 saunaruumi voimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige o6ige kerise voimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja porandat tuleb korralikult
pesta vahemalt tiks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge kiiurimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. UHCTPYKLUUA NO YCTAHOBKE

3.1. Nepepn yCcTaHOBKOM

Mepen HavanoMm paboT 03HAaKOMbTECH C UHCTPYKLMEN MO

yCTaHOBKe 1 NpoBepbTe Cheayollee:

- [logxoAnT N1 ycTaHaBNMBaeMas KaMeHKa K faHHOM
napwiabHe C TOYKW 3peHNS MOLLHOCTH 1 TUna?
MoOLWHOCTL KaMEHKH [,0J1)KHAa COOTBETCTBOBAaTb
ob6beMy napuiku, ykasaHHoOMy B Tabnuue 2.

. Hanps)eHue nMTaHWsA COOTBETCTBYET KaMeHke?

« MecTo onst KameHKmM BbibpaHo npaBuabHO (>3.2.).

BHuMaHue! B cayHe MoXeT ObiTb yCTaHOBJIeHa

TOJIbKO OfiHA KaMeHKa.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist

Enne kerise paigaldamist tutvuge hoolikalt selle pai-

galdusjuhendiga. Kontrollige jargmisi punkte:

. Kas kerise voimsus ja tlitip on leiliruumile sobi-

vad? Jargige tabelis 2 toodud parameetreid.

. Kas toitepinge on kerisele sobiv?

« Asukoht on kerise jaoks sobiv (>3.2.).
Tahelepanu! Leiliruumi tohib paigaldada ainult iihe

elektrikerise.

Tun MowHocTb | Pasmepsl KaMHun MapuibHs
Keris Voimsus | Moodud Kivide Leiliruum
LWwnpuHa/rnybuHa/eeicota | Bec kogus 0bbem BbicoTa
Laius/stigavus/korgus Mass Maht Korgus
>2.3.!
KBT MM Kr MaKC. K MUH. M3 | MaKcC. M3 MWUH. MM
kw mm kg max. kg min. m3 [max. m3 |min. mm
PC70 6,8 320/320/930 10 80 6 10 1900
PC70H 6,8 360/340/930 17 80 6 10 1900
PC70F 6,8 360/360/930 17 80 6 10 1900
PC70E 6,8 320/320/930 10 90 6 10 1900
PC70HE 6,8 360/340/930 17 90 6 10 1900
PC90 9,0 320/320/930 10 80 8 14 1900
PC90H 9,0 360/340/930 17 80 8 14 1900
PC90F 9,0 360/360/930 17 80 8 14 2100
PC90E 9,0 320/320/930 10 90 8 14 1900
PC90HE 9,0 360/340/930 17 90 8 14 1900

Tabnunua 2. [aHHble KAMEHOK
Tabel 2. Paigalduse (iksikasjad

3.2. PacnonoxxeHme KaMeHKU U besonacHble

paccTroiHuA

MuH1ManbHble 6e3onacHble PacCcTOAHUA NMOKa3aHbl Ha puc. 6.

- [Mpu ycTaHOBKe KaMeHKM obsA3aTesibHO
cobniopeHune ykasaHHbIX 3Ha4EHUH.
HecobniopeHune ykazaHHbIX 3Ha4€HUI BReveT 3a
cobou onacHOCTb BO3ropaHus.

. PackaneHHble OCKOJIKM KaMHEeN MOryT NoOBpeauTb
MOKPbITHE NoJia U BbI3BaTb NoXap. MoKpbITHe Mosia B
MeCTe YCTaHOBKM A0/HKHO ObITb HECrOpaeMbIM.

« [pw BCTpauBaHWN KaMeHKM B NMOJOK C NMOMOLLbIO
MOHTa)xHoro pnaHua HPC1 nepef nponesibiBaHNEM
OTBEpPCTUS B NOJIKE 03HAKOMbTECh C MHCTPYKLMEN MO
YCTaHOBKE MOHTaXXHOr0 (hyiaHua.

3.3. INeKTPOMOHTaX

Mopknio4yeHUe KAaMEHKHM K 3JIeKTPOCeTU MOXXeT npo-

M3BECTU TONIbKO KBaan(PULUPOBAHHbIA 3/IEKTPOMOH-

Ta)XkKHUK, MMEIOLLUIA NPaBo Ha AaHHbIA poa paboT, B

COOTBETCTBUM C AeNCTBYIOLLLMMU NPaBUIaMHU.

. KameHka rubkum npoBoLOM MOACOELMNHAETCA K
coefnHNTEeNbHON Kopobke (puc. 7: A) Ha cTeHe
cayHbl. CoegnHuTenbHasa kKopobka fokHa bbiTb
6pbI3ro3alLMLLEHHON N HAXOAUTLCSA Ha PacCTOAHNM
He 6onee 500 MM 0T nona.

- B kavecTBe kabens (puc. 7: B) cnegyeT MCnonb30BaTh
pe3nHoBbI kabenb Tvna HO7RN-F nnn nogo6bHbii.
BHUMAHME! Ucnonb3oBaHue Kabens c NMBX-
usonsuunen 3anpeLleHo BCeacTBue ero

3.2. Asukoht ja ohutuskaugused

Minimaalsed ohutuskaugused on toodud joonisel 6.

o On aarmiselt tahtis, et kerise paigaldamisel
peetaks kinni nendest mootudest. Ettekirjutuste
eiramine pohjustab tulekahju riski.

« Kuumad kivitiikid voivad kerisest porandale
kukkudes kahjustada poérandakattematerjali
voi pohjustada siittimisohtu. Kerise imbruse
porandakate peab olema kuumuskindlast
materijalist.

- Kerist paigalduskraega HPC1 lava sisse
paigaldades tutvu palun krae kasutusjuhendiga
enne lava sisse augu tegemist.

3.3. Elektriiihendused

Kerise voib vooluvorku iihendada vaid professionaal-

ne elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

- Kerisihendatakse poolstatsionaarselt ithendus-
karpi (joonis 7: A) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne korgus porandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

. Uhenduskaabel (joonis 7: B) peab olema kum-
miisolatsiooniga HO7RN-F tlupi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tdottu on kerise ilhenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

« Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kérgemal

1
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NSNS MWUH. MM/min. mm
A B C D E F
3N~ [1N~
PC70/PC70E 100 |100 |950 30 50 520 (520
PC70H 30 100 [950 30 50 420 |470
PC70F 30 30 950 30 50 420 420
PC90/PC90E 100 |100 |950 30 50 520 (520
PC90H 30 100 |950 30 50 420 (470
PC90F 30 30 1150 |30 50 420 420

PucyHok 6. PacnonoxxeHue u 6e3onacHble paccToaHus (Bce pa3Mepsl NpuBefeHbl B MUIJINMETpax)

Joonis 6.

Ohutuskaugused (kéik méétmed millimeetrites)

N

L]

L
L

o
.

@—

-—

max. 500

o o ‘o ‘o

400 V 3N~ 230 V 1IN~
MotwHocts| CoeaunmnT. | Mpeno- | CoeanHunT. | Mpeno-
Véimsus| kaberns XpaHu- | kabenb XpaHn-

Uhendus-| Tenn Uhendus-| Tenn

kaabel Kaitse | kaabel Kaitse
KBT/kW | MM2/mm? | A MMZ/mm? | A
6,8 5x1,5 |3x10|3x6 1x 35
9,0 5x25 |3x16|3x10 1 x40

PC70/H/F PC90/H/F
|
i Py &
_____ —AH-H
ol |4tk o [
bo\\zgl L =boy/ qat rl— -
o | L [ﬁ
o |
bQ bI
| L— '
4_00_\7/__|_—|___'______ N R -l'_ VvV [N -
aisv _IN[PJ[1]2[3]4[5][6) [IN[P][1]2][3[4]5 [
SN~ E—lﬁj_: v ftiafislero H"X_'_J W fatatislero
2_30_\7/ _____ B I I NV TV [N T 1T~ —
240 v 1[2[3]4/5[& [1]2[3]4]5]|&)
3= L1 te L3 |GRD T s lero
________ B 1 N 74 I I N /S 7 NN R -
20V 1[2]3]4]5][® 1]2]3]4]s
TN~ N L1 GRD N L1 GRD

PC70E/HE, PCOOE/HE

PC70E/HE, PC90OE/HE + C150/CG170

400 V/
415V
3N~

230 V/
240V
3~

20v (1 [2[3[4]5 11O

240V
TN~
N L1

C150/CG170

N|N|L1|L2|L3|U|V|W
* T A

(

L1L2L3N @

400 V 3N~

&

PC70E/HE
PC9OE/HE

PucyHok 7. 31eKTPOMOHTaX
Joonis 7. Elektriiihendused
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paspyLieHusa nog BO3AeUCTBMEM Tenna.

« Ecnv coeanHUTENbHbLIA NN MOHTAXHbIN Kabesb
noaxonsT K CayHe, NN CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BbicoTe 60s1ee 500 MM, OHU AOSXKHbI BblAEPXUBATb
npu NOJIHOM Harpy3ske TemnepaTypy 170 °C.
Mpunbopsbl, ycTaHaBNMBaeMble Ha BbICOTe bonee
500 MM OT YpOBHS NoJia cayHbl, 4O/KHbI 6bITb
NPUrogHbIMU 419 NCNONb30BaHNA NPy TeMnepaType
125 °C (mapkupoBka T125).

- Kpome knemMMm nutaHuna kameHkmn PC/-H/-F
OCHallleHbl TakXe knemmon (P), koTopas genaet
BO3MOXHbIM YyMpaBJSieHNEe NeKTPNYECKNM HarpeBoM
(pnc. 7). YnpaBnstoLee HanpsKeHne nepefaeTcs
OT KaMeHKMW, Koraa oHa BKJItloyeHa. Kabenb
ynpaB/ieHns 3N1eKTPOHarpeBoM NoABOASAT NPsSIMO
K COeMHNTENbHON KOpPobKe KaMeHKW 1 fanblue C
NMOMOLLbIO Pe3NHOBOro kabensi, paBHOr0 Mo CEYEHMIO
COelHNTENbHOMY Kabeslto, K KNEMMHUKY.

3.3.1. ConpoTuBseHUe U30JIILUM DJIEKTPOKAMEHKH
Mpy NpoBOAMMOM BO BpPEMSA 3aK/OYUTENbHOW MPOBEPKU
3NEKTPOMOHTaXa KaMeHKN M3MepeHUn CONpPOTUBNEHUS
n3onaumMm MoxeT OblTb BbISIBIEHa «yTeyka», 4TO
npomcxoauT 6narofaps BNUTLIBAHWIO aTMOCHEPHOW BNaru
B M30NSLMOHHBIA MaTepuan HarpeBaTesbHbIX 31eMEeHTOB
(TpaHcnopTUpoBKa, CknaauposaHue). Bnara ncnaputcs B
cpefHeM rnocsie ABYX HarpeBaHU KaMeHKM.

He nopgkniovaiTe nopayvyy NnMTaHUsA N1EKTPOKaAMEHKHN

Yyepes yCTPOMCTBA 3aLLUTHOIO OTKJIIOYEHMUS.

3.3.2. YcraHoBKa nysbTa ynpasseHus u gat4yukos (PC-

E/HE)

- KnynbTy npunoxeHbl 60see feTabHblE MHCTPYKLNN
Mo ero KpernjeHuto K CTeHe.

o YctaHoBuTe paTymk (WX248) Ha CTeHy cayHbl, Kak
NMoKa3aHo Ha puc. 8. MNpn yCTaHOBKE KaMEHKN OT
CcTeHbl Aanee, 4em 100 MM, AaTYUK 0O/KEH ObITh
YCTaHOBJ/IEH Ha NOTOJIKE.

BeHTUNALMOHHOE OKHO HEe J,0JIKHO OoXlaXkaaTb
TeMnepaTypHbIi paTymMkK. CMm. puc. 5.

ET

kui 1 000 mm leiliruumi porandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Porandast
korgemale kui 1 000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeeringT125).

. Pealevooluvarustuse ihendusklemmide on PC/-
H/-F-kerised varustatud tihendusega (P), mis
voimaldab kltmist juhtida (joonis 7). Sissell-
litamisel antakse toitepinge juhtimine keriselt
edasi. Kitmise juhtimise kaabel on toodud otse
kerise Uhenduskarpi ning sealt kerise terminaa-
liblokki piki sama jamedusega kummiisolatsioo-
niga kaablit, mis GUhenduskaabelgi.

3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise I6plikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse mootmisel avastada “lekke”
Selle pohuseks on, et kiitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse 6hust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvorku labi lekkevoolukait-

se!

3.3.2. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine

(PC-E/HE)

. Koosjuhtimiskeskusega saate tapsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada.

. Paigaldage andur WX248 sauna seinale, nagu
naidatud joonisel 8. Kui keris paigaldatakse
seinast kaugemale kui 100 mm, peab anduri
paigutama leiliruumi lakke.

Arge paigaldage 6hu juurdevoolu nii, et 6hu-
vool jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.

\ 177 \\/ N\\f N/ N/ N\ /
100 30-100 >100
PC/-E
PC/-E PC-H/-HE/-F PC-H/-HE/-F
N\ / N\ / N\ / N/ N\ /
100 100
0 <
E=y
2 2
é
m | 2
o i
O n R
- 2
I —x I — K
} o ) o o ‘o o o r o o o ‘o ‘o o

PucyHok 8. YcraHoBKa BaT4YMKOB (BCe pa3Mepbl NpuBeAeHbl B MUIJIMMETPAX)

Joonis 8.

Anduri paigaldamine (kéik mé6tmed millimeetrites)

13



RU

3.4. YCTaHOBKa KaMeHKH

Cm. puc. 9.

1. Moakno4ynTe K KameHke Kabenun nutaxms (>3.3.).

2. YCTaHOBWTE KaMeHKY 1 BbIPOBHANTE €e TakK, YTobbI
OHa CTOosiNa CTPOro BEPTMKAJIbHO, C MOMOLLbIO
pPerynmpyemMblx No BbICOTE HOXEK.

3. Y706bI NPUKPENNTb HarpeBaTeNb K KapkKacy CayHbl,
NCMOoJb3YyNTe KpeneXHble Habopsbl (2 WT.).

ET

3.4. Kerise paigaldamine

Vtjoonis 9.

1. Uhendage kaablid kerisega (>3.3.).

2. Asetage keris kohale ja reguleerige see regulee-
ritavate jalgade abil loodi.

3. Kasutage kinnitusklambreid (2 tk) kerise tihen-
damiseks sauna seintega.

PucyHok 9. YcTaHOBKa KaMeHKH
Joonis 9. Kerise paigaldamine

14
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3.5. Copoc 3awuThl OT Neperpesa

Ecnvn TemMnepaTypa B CayHe CTAHOBUTCS CJIMLLKOM BbICOKOW,
npenoxpaHNTEeNbHOE YCTPONCTBO OTK/OYMUT KaMeHKy OT
nutanus. Mocne OXJNlaXXKOeHnqa nevyu yCTpOI7ICTBO 3aWnThbl
OT neperpesa MOXXHO MPUBECTN B NCXOOHOE MNOJIOXKEHNE.

PC/-H/-F

KHonka cbpoca pacnosioxkeHa B pacnpenesmTenbHon

Kopobke kameHKku (puc. 10). COpoc 3awwuThl OT Nneperpesa

MOXXeT BbIMOJIHATb TOJIbKO JIML0, MMelollee NnpaBo

OCYLLeCTBAATb NOAKJ/IOYEeHUe 31eKTPoobopynoBaHUA.

Mepen HaxaTmem kKHonkun cbpoca Heobxommmo

BbISICHUTb NPUYMHY Neperpesa. Bo3mMoXHbl cnegytowime

NPUYNHBbI:

e KaMHMW pacKpOLWWWINCE N OCbINAJINCb BHYTPW KaMeHKHN

« KaMeHKa C/IMLLIKOM JOAro HaxoAamnach BO
BKJILOYEHHOM COCTOSAHUN 6€3 NoSIb30BaHUSA

. [JlaTyuk TepMmocTaTa YyCTaHOBJ/IEH HE B TOM MeCTe
nan cnomaH?

- KaMeHKa noABeprniacb CUJIbHOMY yaapy Wian TpsicKe.

PC-E/HE
CMOTPU MHCTPYKLUIO MO 3KCMayaTauuu BbI6paHHOMo
nynbTa ynpasneHus.

ET

3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab Glekuumenemiskaitse pusivalt kerise
toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada parast
kerise jahtumist.

PC/-H/-F
Lahtestusnupp asub kerise Ghenduskarbis (joonis
10). Lahtestusnuppu peaks kasutama ainult kvali-
fitseeritud elektrik.
Enne lahtestusnupule vajutamist selgitada valja
[Glitumise pohjus:
. Kaskivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
. Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
. Kas termostaadi andur on paigast liikunud voi
katki?
. Kas keris on saanud kova 166gi (nait. transpor-
timisel)?

PC-E/HE
Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutusju-
hiseid.

PC

Pucynok 10. KHonka c6poca 3awnTsl OT neperpesa
Joonis 10. Ulekuumenemise kaitse tagastamise nupp
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4. VARAOSAT 4. RESERVDELAR

4. SPARE PARTS 4. ERSATZTEILE
4. SATNACHBIE YACTH 4. VARUOSAD
//\\
7 PC70/E/H/HE/F PC-E/HE
ZRH-720 (2260 W) x 3
PC90/E/H/HE/F
ZSE-259 (3000 W) x 3
/A
PC/-H/-F PC/-H/-F
°C ZST-220 °C ZSK-520
PC/-H/-F
ZSK-510
U Y
PC/-H/-F
ZST-230
PC90/H/F
PC/-H/-F
7SC-145 %207

Mbl peKoMeHAYEeM UCMO0JIb30BaTb TO/ILKO OPUrMHaibHbIe 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase originaal varuosasid.

HARVIA

Harvia Oy
PL12
40951 Muurame
Finland
www.harvia.fi
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